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Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

1 Zakladni informace o OD

NARODNI INSTITUT

[NE@ ZDRAVOTNICTVI

KVALITY A EXCELENCE

Nazev: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

Diagnozy:

Koéd(y) MKN10
M25.5, M23.2, S83.2, M17.9, M65.9,
G56.0y, M72.0, M24.6, M20.1, M51.2

Spektrum provadénych vykon( je natolik Siroké, Ze jej
nelze pIné pokryt jednim vyCerpavajicim seznamem
MKN-10 kédu. Uvedené diagnozy proto predstavuji
pouze nejCastéjSi a reprezentativni indikace.

Klic¢ova slova (MeSH): Ortopedické vykony, Jednodenni chirurgie, Ambulantni péce

Panel NIKEZ / kolektiv tviirct:

‘ Jméno Afiliace

Garant

MUDr. Toma$ Novotny,
Ph.D.

Ortopedicka klinika
Fakulty zdravotnickych
studii Univerzity J. E.
Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské
zdravotni, a.s. —
Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, o. z.

Odborna spolecnost /
Odbornost

Ceska spoleénost pro
ortopedii a traumatologii
pohybového ustroje
(CsOT)

Cerny, Ph.D., FCCM,
FESAIC

Pracovni tym prof. MUDr. Vojtéch Klinika détské a dospélé CSOT
Havlas, Ph.D. ortopedie a traumatologie
2. LF UK a FNMH
MUDr. René Boglevsky | Ortopedické oddéleni CSOT
Méstské nemocnice
Ostrava
MUDr. Tomas FN USA CsSoT
Valousek, Ph.D.
MUDr. Pavel Dupal Orthomed CSOoT
Prof. MUDr. Vladimir KAR FNKV Praha CSARIM, CSIM

Metodicky tym | PhDr. Miloslav Klugar, NIKEZ
Ph.D.
Mgr. luliia Pavlovska, NIKEZ
Ph.D.
Mgr. Pavel Kope¢ny NIKEZ

Operativni doporuceni bylo schvaleno nasledujicimi odbornymi spole¢nostmi: Ceska spoleénost

pro ortopedii a traumatologii pohybového ustroji

Datum registrace v Centralni evidenci: 1. 7. 2024

Predpokladany termin dokonceni: 31. 12. 2025

Doporuceny termin aktualizace: Dle potieby

Predlozil garant (jméno, podpis): MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.
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2 Souhrn doporuceni

Klinicka otazka 1: Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (O/T) pohybového
ustroji jsou vhodné k provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

Doporuceni 1:

) GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ navrhuje provadéni vybranych vykonu vazanych na odbornou
zpusobilost Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji v ramci jednodenni
ortopedické operativy. Jedna se zejména o vykony ze spektra operativy ruky
a nohy, artroskopické vykony, véetné zakladnich rekonstrukénich vykona, dale [ Y=Y=1=) 17
mékkotkanové vykony na Slachach a Slachovych uponech hornich a dolnich
koncetin a povrchové mékkotkanové a kostni biopsie. Z ortopedického spektra
spondylochirurgie se jedna o lumbalni mikrodiskektomie a vertebroplastiky
hrudni a bederni patere.

Indikatory kvality pro klinickou otazku ¢. 1 nebyly stanoveny z divodu:

[ Nevyhovujici typ doporuceni

Nizka jistota dlikazt / sila doporuceni

[1Jiné - vypiste
Klinickd otazka 2: Lze definovat komorbidity nebo rizikové faktory, které by
identifikovaly pacienta jako nevhodného pro vykony v rezimu jednodenni ortopedie?
Doporucéeni 2:

) GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ navrhuje individualni posouzeni vhodnosti zafazeni do rezimu
JPL u pacientd s pfitomnosti komorbidit, jako je vy$Si ASA skére, obstrukéni
spankova apnoe, vék = 80 let, obezita a nikotinismus. ZvySenou pozornost je
dale doporuc€eno vénovat rekonstrukénim zakrokdm na horni koncetiné (napf.
u rotatorové manzety nebo u Slach ruky) & noze (komplexni rekonstrukce
prednozi), u kterych bylo prokazano vys$Si riziko navstévy urgentniho pfijmu &i
nutnosti hospitalizace pfes noc a také u pacientl bydlicich ve vétsi vzdalenosti
od nemochnice.

S ISISIS) 1?7

Indikatory kvality pro klinickou otazku €. 2 nebyly stanoveny z diivodu:

L] Nevyhovujici typ doporuceni

Nizka jistota dikazi / sila doporuceni

L] Jiné - vypiste
Klinicka otazka 3: Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péée o pacienta po
vykonech jednodenni ortopedie?

Doporuceni 3:

GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ doporuCuje, aby navazujici péCe po jednodenni ortopedické
operaci zahrnovala jasné a srozumitelné instrukce podané pacientovi ve
vhodném ¢&ase. Pacient by mél byt vzdy vramci propusténi informovan
o smluvné zajisténém zdravotnickém zafizeni, které pacientovi mize | PEOSOS ™
poskytnout akutni péci v pfipadé komplikaci souvisejicich s podstoupenym
vykonem v zafizeni pro jednodenni ortopedickou operativu, dale pak
informace o planu a &ase pooperaéni kontroly a dali dispenzarizace, v&etné
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vedeni inaptibility s ohledem na rizikovy profil pacienta. Vhodné se jevi také
dopInéni téchto informaci o dostupné telefonické ¢&i digitalni poradenstvi
a zabezpelené pacientské zpravy.

Indikatory kvality:

Indikator kvality (konstrukt)

Vykonnostni méritko (zptisob

méieni konstruktu)

Vykonnostni hodnota
(kritérium pouzité pro

V soukromém zafizeni
poskytujicim jednodenni
ortopedické vykony existuje
fizeny dokument, ktery
definuje smluvni vztah

s lizkovym zafizenim ve
spadové oblasti s nepfetrzitym
provozem pro fedeni
pfipadnych ne¢ekanych
komplikaci; tento smluvni
vztah je kontrolovan minimalné
jednou ro¢né.

Existuje smlouva mezi
poskytovatelem jednodenni
péce a luzkovym zafizenim ve
spadové oblasti, ktera podléha
kaZdoroéni kontrole.

stanoveni prahové hodnoty)

100 % nové vznikajicich

i stavajicich zafizeni
poskytujici jednodenni
ortopedické vykony maji
uzavienou smlouvu

s lizkovym zafizenim ve
spadové oblasti s nepfetrzitym
provozem pro feseni
pfipadnych ne¢ekanych
komplikaci, pfiéemz platnost
a aktualnost této smlouvy je
ovéfovana minimalné jednou
ro¢né.
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3 Vychodiska

Jednodenni medicina predstavuje v soucasné dobé jeden z klicovych sméra dalsiho rozvoje
zdravotni péce, reagujici na dlouhodoby tlak na efektivni vyuzivani lhizkovych Kkapacit,
personalnich zdroji i financénich prostiedki zdravotniho systému. V oblasti ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji se tento trend opird zejména o rozvoj miniinvazivnich
operacnich technik, zdokonalovani anesteziologickych postupi a zlepSovani perioperacni
a pooperacni péce, které umoziuji bezpecné provadeéni stale SirSiho spektra vykond s kratkou
dobou rekonvalescence.

Rostouci poptavka po chirurgické péci, starnuti populace a zvySujici se prevalence
degenerativnich onemocnéni pohybového aparatu dale akcentuji potiebu hledani organizacnich
modell, které zajisti dostupnost Kkvalitni péCe pii soucasném omezeni neindikovanych
hospitalizaci. Jednodenni ortopedickd operativa nabizi moZnost zkraceni doby pobytu ve
zdravotnickém zatizeni, rychlejsi ndvrat pacienta do domaciho prostiedi a sniZeni rizik spojenych
sdel$i hospitalizaci, zejména v oblasti nozokomidlnich infekci a funkéniho zhorseni
u polymorbidnich pacientt.

Soucasné vsak zavadéni rezimu jednodenni chirurgie v ortopedii vyzaduje jasné definovana
indikacni Kritéria, standardizované postupy a dlisledné posouzeni rizikovych faktord na strané
pacientaiplanovaného vykonu. Nedilnou soucasti tohoto procesu je rovnéz zajiSténi navazné péce
a dostupnosti akutniho reSeni pripadnych komplikaci. Systematické vymezeni vhodnych vykont
a podminek jejich provadéni proto predstavuje zakladni predpoklad bezpecného a udrZitelného
rozvoje jednodenni ortopedické operativy.
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4 Metodika

Kazdé doporuceni je tvoreno na zakladé nejlepSich dostupnych védeckych diikazi. Tvorba
operativniho doporuceni (OD) s nazvem Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu
probéhla na zakladé Metodiky tvorby a aktualizace doporucenych postupl a operativnich
doporuceni ve zdravotnictvi (Klugar, 2024).

Veskeré kroky byly provedeny dle standardizovaného postupu v souladu s narodni metodikou
tvorby DP/OD NIKEZ, mezinarodnich metodik GRADE working group, Cochrane a JBI (Group,
2024; JBI Manual for Evidence Synthesis, 2024; Klugar, 2024).

Téma bylo prioritizovano Vykonnou radou NIKEZ. Na zakladé toho byly osloveny prislusné
odborné spolecnosti, které nominovaly garanta a panel NIKEZ. Panel NIKEZ vytvoril klicové
otazky a zaregistroval protokol OD v Centralni evidenci dne 1. 7. 2024.

Prvni systematické vyhledavani pro zodpovézeni Klinickych otazek k tématu Vhodné ortopedické
vykony pro jednodenni medicinu bylo provedeno informa¢nim specialistou (PK) dne 3. 1. 2025.
Za ucelem ziskani relevantnich klinickych guidelini byly prohledany databaze Guidelines
International Network (G-1-N), BIGG base internacional de guias GRADE (BIGG), ECRI Guideline
Trust® (ECRI), Epistemonikos GRADE guideline repository, Guideline Central, MagiCapp, CPG
Infobase: Clinical Practice Guidelines, Trip Medical Database (Trip), Guideline Registry, Database
of GRADE EtD's and Guidelines.!

Dne 6. 1. 2025 bylo provedeno druhé vyhledavani, a sice systematickych reviews (SR) ke tfem
klinickym otazkam v databazich MEDLINE(R), Embase a Epistemonikos a PubMed.

Ve dnech 11. 3. 2025 aZ 12. 3. 2025 bylo provedeno dopliikové a uptesnujici vyhledavani
v databazich Embase, Medline®, Epistemonikos, Cochrane Library a PubMed.

Ve dnech 14. 5. 2025 az 20. 5. 2025 bylo prikro¢eno k vyhledavani primarnich studii, se
zaméfenim na randomizované studie. Byly prohledany databdze Embase, Medline®, PubMed,
Cochrane Library, ClinicalTrials.gov a Web of Science.

Posledni vyhledavani bylo provedeno ve dnech 11. 6. 2025 az 17. 6. 2025, kdy byla vyhledavaci
strategie zameétena specificky na konkrétni ortopedické zakroky. Byly prohledany databaze
Embase, Medline®, ]BI Database, Cochrane Library, Trip, PubMed a Web of Science.

Relevance dohledanych SR a primdarnich studii byla hodnocena primarnim metodikem (IP)
a validovana senior metodikem (MK). Metodologicka kvalita zdrojovych SR a primarnich studii
byla hodnocena pomoci standardizovanych nastrojt JBI pro SR, kohotrové studie, série pripadq,
RCT (Aromataris et al., 2015; Aromataris, 2020; Timothy Hugh Barker, 2023) dvéma metodiky
zvlast (IP, ZK), rozdily v hodnocenf byly vyreSené diskuzi.

Vysledky hodnoceni metodologické kvality studii jsou v Priloze ¢. 2 a hodnoceni kvality diikazt
podle GRADE v Priloze ¢. 4.

Limity: Predlozeny soubor diikazi byl zpracovany v operativnim mdédu. Nicméné veskeré kroky
byly provedeny dle rigorézniho standardizovaného postupu v souladu s narodni metodikou
tvorby DP/0OD NIKEZ, mezinarodnich metodik GRADE working group, Cochrane a JBI (JBI, 2024;
Klugar et al., 2022; Klugar et al., 2024; Klugar M; Klugarova J; Kantorova L; Vrbova T; Pokorna A;
Pavlikova 4; ...Dusek, 2024).

Jistota (kvalita) diikazli pouzitych k tvorbé doporuceni byla hodnocena systémem GRADE (Holger
Schiinemann, 2013). Vysledky hodnoceni jsou uvedené v piiloze B. Hodnoceni trovneé/kvality
dlikazt, na jejichZ zakladé jsou formulovana jednotliva doporuceni, podle metodiky GRADE bere
v uvahu nejen design studie, ale také dalsi faktory. Pocatecni kvalita diikazli je povazovana za
vysokou pro randomizované kontrolované studie ([randomized controlled trials] RCT), ¢i nizkou

1 Ke vSem vyhledavanim je vyhledavaci strategii k dispozici v priloze (viz Priloha 1).
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(vétsSina observacnich studii). O jeden aZ dva stupné mize byt vysledna droven diikazl sniZena,
pokud jsou identifikovany nasledujici faktory: vysoké riziko zkresleni vysledki, nekonzistence
dlikaz, neptimost dlikazd, nepiesnost odhadu uc¢inku (napi. velmi Siroké intervaly spolehlivosti)
¢i publikacni zkresleni. Naopak uroven diikazli mlZe byt zvySena, pokud lze v dikazech
identifikovat velky rozsah ucinku, stupent davka-odpovéd' ¢i pritomnost vérohodnych matoucich
faktord, které by sniZovaly velikost zdanlivého Gc¢inku. Prehled tirovni diikazi uvadi tabulka 1.

Tabulka 1. Klasifikace jistoty diikazli dle GRADE

Jistota dikazu ' Vysvétleni Symbol

Vysoky/high Dalsi vyzkum velmi nepravdépodobné zméni PODD
spolehlivost odhadu ucinnosti.

Stfredni/moderate Dalsi vyzkum pravdépodobné muze mit vliv na (] ]o]=)
spolehlivost odhadu U&innosti a muze zménit odhad.

Nizky/low Dalsi vyzkum velmi pravdépodobné bude mit dilezity | @HO S
vliv na spolehlivost odhadu a pravdépodobné zméni
odhad.

Velmi nizky/very low Jakykoliv odhad u€innosti je velmi nespolehlivy. CISISIS)

Jednotliva doporuceni jsou formulovana jako silna, nebo podminéna. Sila doporuceni souvisi
s kvalitou/Urovni dostupnych dikazi, ale také s dalsimi faktory, jakymi jsou o¢ekavané prinosy
arizika pro pacienta, proveditelnost a ndkladovost intervence, rovny pristup k terapeutickému
postupu, preference cilové populace (pacientli) ¢i vnimané dilezitosti vystupt. Silné doporuceni
naznacuje, Ze doporucovany postup je spravnym a zadoucim postupem u vsSech, nebo témér
u vSech pacientd zahrnutych v cilové populaci. Podminéné doporuceni znamena, Ze navrhovany
postup je spravny a zadouci u vétsiny pacientli cilové populace. Piehled pouzitych doporuceni
uvadi nasledujici tabulka.

Tabulka 2. Klasifikace sily a formulace doporuceni dle GRADE

Silné doporu¢eni PRO ™ Doporuceno udélat
Slabé/podminéné doporuceni PRO 1? Navrzeno udélat
Slabé/podminéné PROTI ? Navrzeno nedélat
Silné doporugeni PROTI W Doporuéeno nedélat

Operativni doporuceni bylo oponovano interni oponenturou.

Oponenti: doc. MUDr. Jaroslav Pilny, Ph.D. a prim. MUDr. David Musil, Ph.D.
Poté bylo OD postoupeno k verejné oponenturie.

Ptipominky z oponentur byly zapracovany.

Finalné bylo OD schvéleno Ridici radou NIKEZ.
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5 Klinické otazky/oblasti

1. klinicka otazka: Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (O/T) pohybového
ustroji jsou vhodné k provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

P Populace Pacient s indikaci k ortopedickému vykonu

I Intervence Provedeni daného vykonu v rezimu jednodenni ortopedie

C Komparace Provedeni identického vykonu za hospitalizace

0] Vystupy Klinicky vysledek, Eetnost komplikaci, nakladovost

2. klinicka otazka: Lze definovat komorbidity nebo rizikové faktory, které by
identifikovaly pacienta jako nevhodného pro vykony v rezimu jednodenni
ortopedie?

P Populace Pacient indikovany k vykonu v rezimu jednodenni ortopedie

E Expozice Pfitomnost vybranych komorbidit nebo rizikovych faktord

0] Vystupy Klinicky vysledek, Eetnost komplikaci, nakladovost

3. klinicka otazka: Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péce o pacienta
po vykonech jednodenni ortopedie?

Populace Pacient po provedeni vykonu v rezimu jednodenni ortopedie
Definované strukturované nastaveni organizace navazujici zdravotni péce
Intervence ; L v o . .
u pacienta po provedeni vykonu v rezimu jednodenni ortopedie
Bez definovaného strukturovaného nastaveni organizace navazujici
Komparace zdravotni pé€e u pacienta po provedeni vykonu v rezimu jednodenni
ortopedie
Vystupy Klinicky vysledek, ¢etnost komplikaci, nakladovost na péci

10
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6 Vyhledavani existujicich relevantnich diukaz

6.1 Zdroje vyhledavaci strategie

Zdroje vstupni vyhledavaci strategie

O Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF)
O Belgian Health Care Knowledge Centre

O Bibliographia medica Cechoslovaca

BIGG international database of GRADE guidelines

OO0 BMJ Journals Online Collection

O British Columbia Guidelines

O Canadian Agency for Drugs and Technology in Health

O Canadian Medical Association Journal

O Centro Nacional de Excelencia Tecnoldgica en Salud (CENETEC), Mexico
O CINAHL Complete

CPG Infobase: Clinical Practice Guidelines

0 Domus medica Belgie

O DynaMed

0 EBM Reviews

ECRI Guidelines Trust

Embase

Epistemonikos GRADE guidelines repository

O EsSalud Peru

O GuiaSalud, organismo del Sistema Nacional de Salud
Guideline Central

OO0 Haute Autorité de Santé (HAS)

[0 Health Quality Ontario

[ Institut national d'excellence en santé et en services sociaux
O Institute for Clinical Systems Improvement (ICSI)

O KNGF, Royal Dutch Saociety for Physical Therapy
MAGICapp

Medline®

O Ministerio de Salud Chile

[0 National Health and Medical Research Council, Australia

O National Institute for Health and Care Excellence (NICE) website
[0 National Patient Safety Office, Ireland

0 NursingOvid

[0 OSTEBA, Basque Office for Health Technology Assessment
PubMed

O Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN)

[0 SNLG dell’Istituto Superiore di Sanita

O Sundhedsstyrelsen

O The Biomedical & Life Sciences Collection

O The Canadian Task Force on Preventive Health Care

The GIN international guideline library and registry of guidelines in development
O The Norwegian Institute of Public Health

Trip Medical Database

O UpToDate

Web of Science

O IRIS (WHO)

O Ostatni (viz v textu)
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= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

6.2 Vysledek vyhledavani

U existuje relevantni doporuceni

O je kvalitni po hodnoceni nastroji AGREE II (Priloha A)

— adolopment DP

[ neni kvalitni po hodnoceni nastroji AGREE II (Piiloha A)
[ existuje relevantni a kvalitni systematické review*
— v pripadé potreby update systematického review a tvorba nového doporuceni
I neexistuje relevantni a kvalitni systematické review*
— tvorba nového doporuceni

neexistuje relevantni doporuceni

[ existuje relevantni a kvalitni systematické review*

— update systematického review a tvorba nového doporuceni

neexistuje relevantni a kvalitni systematické review*

— tvorba nového doporuceni

6.2.1 Vyhledavani doporucenych postupt

Tabulka 3. V databazich/registrech DP bylo identifikovano:

Databaze/registr DP

" Identifikovany DP

Relevance

Guidelines International Network (G-I-N) 0 0
BIGG base internacional de guias GRADE 0 0
ECRI Institute Guideline Trust 486 0
Epistemonikos GRADE guideline repository 0 0
Guideline Central 561 0
MAGICapp 0 0
Canadian Medical Association Journal 0 0
TRIP database 198 0
Guideline Registry 0 0
Database of GRADE EtD's and Guidelines 0 0

6.2.2 Vyhledavani systematickych review

1. Kklinicka otazka

Databaze/registr Identifikovany pocet Relevance
dokumentt

Embase 61 0
Medline® 10 0
Epistemonikos 25 0
PubMed 8 0

2. Klinicka otazka
Databaze ' Identifikovany DP Relevance
Embase 22 1
Medline® 6 0
Epistemonikos 1 0
PubMed 8 0

3. Kklinicka otazka
Databaze ' Identifikovany DP Relevance
Embase 23 0
Ovid MEDLINE® ALL 9 0
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NIKZ

Epistemonikos 5 0
PubMed 1 0
Dodatecné vyhledavani systematickych reviews
1. Klinicka otazka
Databaze ' Identifikovany DP Relevance
Embase 114 1
Ovid MEDLINE® ALL 4 0
Epistemonikos 0 0
PubMed 1 0
Cochrane Library 0 0

2. Klinicka otazka

Databaze Identifikovany DP Relevance

Embase 1265 0
Ovid MEDLINE® ALL 876 0
Epistemonikos 0 0
Cochrane Library 0 0
PubMed 3 0

3. Klinick4 otazka

Databaze Identifikovany DP Relevance

Embase 171 0
Ovid MEDLINE® ALL 93 0
Epistemonikos 0 0
PubMed 1 0
Cochrane Library 0 0

NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

6.2.3 Vyhledavani primarnich studii

V prvni fazi byly primarni studie vyhledavany na zakladé jednotlivych klinickych otazek.
Ve druhé viné se vyhledavani primarnich studii zamérilo na niZze uvedené vykony realizované
v rezimu Jednodenni péce na lazku (JPL):

a) artroskopické vykony pohybového aparatu

b) chirurgie ruky a nohy (rekonstrukéni vykony)

c) rekonstrukeni vykony kolene (zejména v oblasti patelofemoralniho kloubu)
d) mikrodiskektomie

e) vertebroplastiky a kyfoplastiky patetre (hrudni a bederni tsek)

f) malé ortopedické vykony, zejména biopsie

g) excize mékkotkanovych nezhoubnych nadort

Nasledné primarni metodik (IP) roztridil relevantni studie podle jednotlivych klinickych otazek.

1. Klinicka otazka

Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 4 0
Ovid MEDLINE® ALL | 2 0
PubMed 39 4
Cochrane Library 47 0
ClinicalTrials.gov 3 0
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| Web of Science | 15 | 2
2. Klinicka otazka
Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 16 0
Ovid MEDLINE® ALL | 7 0
PubMed 35 3
Cochrane Library 0 0
ClinicalTrials.gov 1 0
Web of Science 19 2

3. Klinick4 otazka

Databaze Identifikovany DP Relevance

Embase 8 0
Ovid MEDLINE® ALL | 2 0
PubMed 3 0
Cochrane Library 12 0
ClinicalTrials.gov 9 0
Web of Science 9 1

Dodatecné vyhledavani primarnich studii

1. Otazka (operace kolena v ramci jednodenni ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance
0

Embase 476

Ovid MEDLINE® ALL 240 0
JBI EPB Database 15 0
Cochrane Library 0 0
Trip 136 0
PubMed 125 0
Web of Science 805 0

2. Otazka (mikrodiskektomie v radmci jednodenni ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 22 3
Ovid MEDLINE® ALL | 72 4
JBI EPB Database 0 0
Cochrane Library 0 0
Trip 3 0
PubMed 5 0
Web of Science 3 0

3. Otazka (malé ortopedické vykony v ramci jednodennf{ ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 45 0
Ovid MEDLINE® ALL | 11 0
JBI EPB Database 10 0
Cochrane Library 0 0
Trip 1 0
PubMed 252 0
Web of Science 92 0
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4. Otazka (operace ruky a nohy v rdmci jednodenni ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 245 2
Ovid MEDLINE® ALL | O 0
JBI EPB Database 29 0
Cochrane Library 0 0
Trip 97 0
PubMed 67 0
Web of Science 1112 0

5. Otazka (vertebroplastiky a kyfoplastiky patei'e v ramci jednodenni ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance
Embase 11 0
Ovid MEDLINE® ALL | 6 0
JBI EPB Database 0 0
Cochrane Library 0 0
Trip 8 0
PubMed 1 0
Web of Science 74 0

6. Otazka (artroskopie v ramci jednodenni ortopedické operativy)

Databaze Identifikovany DP Relevance

Embase 79 1
Ovid MEDLINE® ALL 172 4
JBI EPB Database 0 0
Cochrane Library 0 0
Trip 4 0
PubMed 198 0
Web of Science 4 0
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7 Kritické hodnoceni existujicich diukaz

7.1 Doporucené postupy
Nebyl nalezen Zadny kvalitni DP, ktery by odpovidal nékteré z klinickych otazek.

7.2 Systematicka review

Pro prvni a tretf klinickou otazku nebylo nalezeno Zadné SR které by pokryvalo klinickou otazku.
Pro druhou klinickou otazku bylo celkem identifikovano 37 SR, z nichZ 1 bylo vyhodnoceno jako
relevantni (Ceban et al., 2024).

Identifikace studii: Probéhlo vyhledavani systematickych review. Celkem bylo identifikovano
37 SR, z nichZ 1 bylo vyhodnoceno jako relevantni.

Hodnoceni relevance: Relevance dohledanych studii byla hodnocena primarnim metodikem (IP)
a validovana senior metodikem (MK).

Formalni hodnoceni kvality: Pro hodnoceni metodologické kvality relevantni studii byl
pouzit standardizovany nastroj JBI pro SR (Aromataris et al., 2015). Vysledky hodnoceni jsou
uvedeny v Priloze A.

Hodnocend jistoty védeckych diikazi: Jistota védeckych diikazi byla hodnocena podle metodiky
GRADE (Holger Schiinemann, 2013) (Ptiloha B).

7.3 Primarni studie
Pro vSechny klinické otazky bylo provedeno vyhledavani primarnich studii.

Pro prvni klinickou otazku bylo celkem identifikovano 110 primdarnich studii v ramci pocatec¢ni
faze vyhledavani, z nichz 6 bylo vyhodnoceno jako relevantni. Ve druhé fazi vyhledavani bylo
identifikovano 4 420 primarnich studii potencidlné relevantnich pro vSechny klinické otazky,
znichZ 10 bylo urceno jako relevantni pro prvni klinickou otazku. K hodnoceni metodologické
kvality dohledanych studii byl pouzit standardizovany nastroj ]JBI pro kohortové studie (Moola,
2020) a série pripadti (Munn Z, 2020).

Pro druhou klinickou otdzku bylo celkem identifikovano 78 primarnich studif, z nichz 5 bylo
vyhodnoceno jako relevantni. Ve druhé fazi vyhledavani bylo identifikovano 4 420 primarnich
studii potencialné relevantnich pro vSechny klinické otazky, z nichz 4 bylo urceno jako relevantni
pro druhou Kklinickou otazku. K hodnoceni metodologické kvality dohledanych studif byl pouzit
standardizovany nastroj JBI pro kohortové studie (Moola, 2020) a série pripadl (Munn Z, 2020),
SR (Aromataris et al,, 2015).

Pro tfeti klinickou otazku bylo celkem identifikovino 45 primarnich studii, z nichz 1 byla
vyhodnocena jako relevantni. Ve druhé fazi vyhledavani bylo identifikovano 4 420 primdarnich
studif potenciadlné relevantnich pro v§echny klinické otazky, z nichZ 2 byly urceny jako relevantni
pro treti klinickou otazku. K hodnoceni metodologické kvality dohledanych studii byl pouzit
standardizovany nastroj |BI pro série pripad (Munn Z, 2020) a RCT (Barker TH, 2023).
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8 Doporuceni

8.1 Klinicka otazka 1

Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (O/T) pohybového ustroji jsou vhodné
k provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ navrhuje provadéni vybranych vykonl vazanych na odbornou
zpusobilost Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji v ramci jednodenni
ortopedické operativy. Jedna se zejména o vykony ze spektra operativy ruky
a nohy, artroskopické vykony, v&etné zakladnich rekonstrukénich vykon(, dale [ Y=T=T>) 17
mékkotkanové vykony na Slachach a Slachovych uponech hornich a dolnich
koncetin a povrchové mékkotkanové a kostni biopsie. Z ortopedického spektra
spondylochirurgie se jedna o lumbalni mikrodiskektomie a vertebroplastiky
hrudni a bederni patere.

Zdroj: primarni studie (Asch et al., 2002; Carr et al.,, 2019; Debono et al., 2017; Goyal et al, 2017; Hoggett et al.,, 2019;
Huntley et al., 2019; Khazi et al,, 2021; Kulkarni, 2003; Lakhal et al.,, 2018; Lefevre et al., 2015; Murray et al., 2010; O.
Garcia-Casas, 2004; Sangkum & Watcharopas, 2023; Shaikh et al., 2003; Singhal & Bernstein, 2002; Torres Campos et
al, 2013)

8.1.1 Oduvodnéni

Toto doporuceni vychazi z rozsahlé analyzy dostupnych védeckych dtkazi, které ukazuji, Ze
vykony zahrnuté v seznamu lze bezpetné provadét v ramci jednodenni ortopedické operativy bez
zvySeného rizika zavaznych chirurgickych ¢i 1ékaiskych komplikaci ve srovnani s klasickym
hospitaliza¢nim rezimem. Udaje z primarnich studif zahrnuji $iroké spektrum ortopedickych
a traumatologickych vykont, pricemz vysledky jednoznacné podporuji srovnatelnou bezpecnost,
ti¢innost poopera¢ni péce a vysokou miru spokojenosti pacienttl. Doplitujici stanovisko CSOT
reflektuje sou¢asnou praxi v Ceské republice a potvrzuje, Ze tyto vykony je v ramci jednodenni
ortopedické operativy mozné provadeét, i kdyZ pro nékteré z nich zatim chybi dostatec¢né
empirické dikazy. Kombinace védeckych vysledkii a odborného konsensu tak poskytuje robustni
zaklad pro doporuceni zavedeni téchto vykont do jednodenni ortopedické operativy.

8.1.2 Védecké dukazy

Tabulka shrnuje hlavni vysledky studif hodnoticich jednodenni ortopedické operace a porovnava
je s klasickym hospitalizatnim reZimem. Jsou zde uvedeny tidaje o vyskytu komplikaci, pooperacni
bolesti, funk¢nich vysledcich, navratu k béznym aktivitdm, spokojenosti pacientd a ekonomickych
dopadech. Stru¢né prezentované vysledky umoziuji rychlou orientaci v bezpecnosti, efektivité
a spokojenosti pacientti pti provadéni vykont v rezimu jednodenni ortopedické operativy.

Tabulka 4. Shrnuti vysledk primarnich studii srovnavajicich provedeni vybranych operaci
v jednodennim rezimu oproti hospitalizaci.

Zakrok Vysledky (efektivita, komplikace, naklady,
(v jednodennim spokojenost pacientti, kvalita zivota [QoL])

rezimu vs za
hospitalizaci)
Planované (Huntley et

Riziko chirurgickych i Iékafskych komplikaci bylo

operace nohy al., 2019) vyrazné vysSi v kontrolni skupiné pacientt nez
a hlezna u pacientl v rezimu jednodenni

ortopedické operativy.
Rekonstrukce (Lefevre et al., | Celkové byl vyskyt alespor jednoho pfiznaku +
predniho 2015) pooperacni nepohody podobny u obou skupin, ale
zkrizeného vazu pacienti v rezimu jednodenni ortopedické operativy
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Operace
vbocéeného palce

Artroskopicka
rekonstrukce
rotatorové
manzety ramene
Artroskopie
kolenniho kloubu

Lumbalni
mikrodiscektomie
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méli lepSi spanek, ¢astéjsi ranni mobilizaci a méné
probouzeni bolesti.

(O. Garcia-
Casas, 2004)

Paty den po operaci mélo 88,5 % pacientl dobrou
kontrolu bolesti, po 6 mésicich byla funkce kolene
normalni nebo témér normalni u 90,6 % pacientd,

a jednodenni ortopedicka operativa pfinesla usporu
7,9 %, 89,5 % pacientt bylo spokojeno s vysledky
operaci.

(Murray et al.,
2010)

Po propusténi nebyly hlaseny zadné problémy

s kontrolou bolesti, funkéni vysledky i deformita
palce se vyrazné zlepsily. 85 % pacientl by vykon
v rezimu jednodenni ortopedické operativy
doporudilo.

(Torres
Campos et
al., 2013)

Po jednodenni ortopedické operaci byla mira
hospitalizace nizka (2,4 %), substituéni index (podil
vykonUl provedenych ambulantné ku véem
vykonlim — ambulantnim i hospitalizovanym) se
zvySil na 56 %. Program ziskal vysoké hodnoceni
spokojenosti (84,6/100).

(Khazi et al.,
2021)

Do 90 dnl po artroskopické rekonstrukci rotatorové
manzety byl vyskyt chirurgickych i Iékafskych
komplikaci vyrazné vyssi u hospitalizovanych
pacientu.

Oboustranna
artroskopie
kolen
(Kulkarni,
2003)

Po operaci bylo 68 % pacient schopno chiize bez
pomucek, vyskyt komplikaci byl nizky (2,5 %
zavazné, 31 % mirné — vétSinou pooperacni
bolest).

Artroskopie
u déti (Lakhal
et al., 2018)

Z 216 pacientl vyzadalo pfenocovani 9 (zejména
kvuli zvraceni nebo bolesti). Ze 160 pacientu, ktefi
byli propusténi a kontaktovani nasledujici den,

88 % uvedlo, ze prespalo bez obtizi a mélo malo i
Zzadnou bolest. Vice nez 95 % pacientl a jejich
zakonnych zastupct bylo spokojeno s vykonem

v rezimu jednodenni ortopedické operativy.

Artroskopie
kolenniho
kloubu
(Sangkum &
Watcharopas,
2023)

24hodinova pooperacni bolest byla nizka

a srovnatelna v obou skupinach (intervenéni

a kontrolni), nedoslo k Zadnym zavaznym
komplikacim ani reoperacim, celkové naklady byly
podobné, pfitemz nékteré polozky (perioperacni
sluzby, hospitalizace, strava) se liSily. Spokojenost
pacientd byla srovnatelna.

(Singhal &
Bernstein,
2002)

Z 122 pacientt dokongilo protokol uspésné 116
(95 %), 6 pacientl bylo hospitalizovano kvuli
duralnim trhlinam nebo komplikacim po anestézii,
po propusténi nedoslo k zadnym komplikacim ani
readmisim a primérna délka hospitalizace se
snizila 0 1,2 noci na vykon.

(Hoggett et
al., 2019)

4 pacienti se do 30 dnu vratili do nemocnice, z toho
3 byli propusténi do 4 hodin a jeden vyzadoval
hospitalizaci kv(li povrchové pooperaéni infekci; po
operaci doslo k vyznamnému zlepSeni bolesti zad,
bolesti nohou a funkce podle Oswestry Disability
Index.

(Debono et
al., 2017)

Primérny pobyt 10 h, jen 1 pacient pfes noc, zadné
komplikace; po 45 i 180 dnech vyrazné snizena
bolest a vysoka spokojenost pacient.

(Asch et al.,
2002)

Uspé&snost operace byla vysoka — tleva od bolesti
nohou 80 %, zad 77 %, zlepSeni funkce 78 %,
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spokojenost 76 %, navrat k béznym aktivitam 65 %
a do prace 61 %.

(Shaikh et al.,
2003)

Z 106 pacientl vyzadalo neplanovanou
hospitalizaci 6, 8 mélo opozdéné propusténi,
nejcasté&jsi pooperalni obtiZe byly nevolnost

(61 %), zvraceni (9,4 %) a bolest (75,4 %, z toho
33,9 % s VAS > 6).

Chirurgie ruky (Goyal et al.,
(uvolnéni 2017)
karpalniho

tunelu, operace
lupavého prstu,

Celkem bylo hlaseno 58 nezadoucich udalosti
(0,2 %), zadné umrti; nejCastéjsi byly infekce (14),
pfevozy pacientl zpét do nemocnice z divodu
pooperacnich komplikaci (18), hospitalizace po
propusténi (21).

excize ganglia
zapésti, excize 2020)
drobnych utvart

naruce)

(Billig et al.,

U minoritnich chirurgickych vykon ruky byly
porovnavany ordinace, ambulantni chirurgicka
centra (ASC) a nemocni¢ni ambulantni oddéleni
(HOPD); procedury provadéné mimo ordinaci mély

vy$S§i riziko komplikaci (HOPD OR 1,32; ASC OR
1,24) a vy3Si naklady, pfi¢emz pfesun téchto
vykonU do ordinace by mohl usetfit odhadem

6 miliond dolard roéné na vydajich pacientd.

CSOT uvadi, Ze viechny vykony ze zadani tikolu, pro které byla hledana doporuceni (artroskopické
vykony pohybového aparatuy, chirurgie ruky a nohy, rekonstrukéni vykony kolene,
mikrodiskektomie, malé ortopedické vykony, zejména biopsie, excize mékkotkanovych
nezhoubnych nadort, vertebroplastika hrudni a bederni patere), je v CR v ramci jednodenni
ortopedické operativy mozné provadét a jsou z hlediska CSOT pii aktudlnim nastaveni
zdravotniho systému a perioperacni péce o pacienta povazovany za vhodné a bezpecné, ackoli
nejsou pro vSechny zatim dostupné dostatecné védecké dikazy.

8.1.3 Zavér a zdivodnéni

Dostupné védecké diikazy a odborné stanovisko Ceské spole¢nosti ortopedie a traumatologie
potvrzuji, Ze vybrané ortopedické a traumatologické vykony lze bezpecné provadét v rezimu
jednodenni ortopedické operativy. Implementace téchto vykonti v Ceské republice umoZiiuje
efektivnéjsi organizaci péce, snizuje zaté€z hospitalizacnich lizek a zachovava vysokou troven
bezpecnosti a spokojenosti pacientd. Dlraz na peclivou piedoperacni pripravu, adekvatni
pooperacni monitoring a jasné definovana Kkritéria pro pripadnou hospitalizaci zajistuji, ze
jednodenni ortopedické operace predstavuji bezpecnou a ucinnou alternativu ke klasickému
hospitaliza¢nimu rezimu.
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8.2 Klinicka otazka 2

Lze definovat komorbidity nebo rizikové faktory, které by identifikovaly pacienta jako
nevhodného pro vykony v rezimu jednodenni ortopedie?

GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ navrhuje individualni posouzeni vhodnosti zafazeni do rezimu
JPL u pacientl s pfitomnosti komorbidit, jako je vy$Si ASA skore, obstrukéni
spankova apnoe, vék = 80 let, obezita a nikotinismus. ZvySenou pozornost je
dale doporuceno vénovat rekonstrukénim zakrokdim na horni koncetiné (napf.
u rotatorové manzety nebo u Slach ruky) ¢ noze (komplexni rekonstrukce
prednozi), u kterych bylo prokazano vyssi riziko navstévy urgentniho pfijmu &i
nutnosti hospitalizace pfes noc a také u pacientl bydlicich ve vétsi vzdalenosti
od nemochnice.

Zdroj: De novo doporuceni na podkladé primarnich studii (Ahuja & Sharma, 2018; Brown et al,, 2021; Burton et al,,
2021; Carr et al,, 2019; Ceban et al., 2024; Gabriel et al,, 2020; Huntley et al., 2019; Sultan et al.,, 2012; Whippey et al,,
2013)

SISISIS) 17

8.2.1 Oduvodnéni

Pro zodpovézeni této otazky byly vyuzity primarni studie zamérené obecné na vykony v rezimu
jednodenni péce na lazku (JPL) (Ceban et al., 2024; Whippey et al., 2013), jednodenni ortopedické
operace (Brown et al, 2021; Williams et al.,, 2021) a specificky na vybrané vykony (Ahuja &
Sharma, 2018; Burton et al., 2021; Carr et al., 2019; Gabriel et al., 2020; Huntley et al., 2019; Sultan
etal,, 2012). V téchto studiich byly zkoumany klinické a demografické faktory pacientd, které byly
asociovany s vyssim vyskytem komplikaci, rehospitalizaci ¢i nutnosti hospitalizace pres noc po
jednodennim vykonu. Dalsi studie se rovnéz zamérily na jednodenni ortopedické operace
a hodnotily jejich uspésnost. Kontraindikace téchto vykonti vSak byly ve studiich pouze popsany,
nikoliv systematicky zkoumdany ve vztahu k nezaddoucim udalostem (Brown et al., 2021; Hoggett
et al, 2019; Murray et al., 2010; Singhal & Bernstein, 2002; Sultan et al, 2012). Na zakladé
dostupné literatury Ize definovat urcité komorbidity a rizikové faktory, které identifikuji pacienta
jako nevhodného pro provedeni vykonu v reZimu jednodenni ortopedické operativy. Vybér
vhodného kandidata je klicovy pro minimalizaci perioperacnich rizik a zajisténi bezpecnosti
pacienta v prostiedi s omezenym ¢asovym a technickym zazemim.

Nicméné vzhledem k omezené sile dostupnych diikazi by pritomnost téchto rizikovych faktori

Vv

vhodnosti konkrétniho pacienta pro jednodenni ortopedickou operaci.

Mezi hlavni rizikové faktory patii zejména vyssi vék obecné (Ahuja & Sharma, 2018; Brown et al.,
2021; Huntley et al.,, 2019; Sultan et al., 2012), vék nad 80 let (Whippey et al., 2013), piitomnost

Brown et al,, 2021; Sultan et al., 2012; Whippey et al., 2013), pfitomnost obstrukéni spankové
apnoe (OSA) (Carr et al, 2019) a vyssi BMI (Burton et al.,, 2021; Gabriel et al., 2020). Dale je
dtlezitd vzdalenost bydlisté od nemocnice, ktera miiZze ovlivnit bezpecnost pri piipadnych
komplikacich po operaci. Rovnéz se doporucuje planovat jednodenni operace spiSe na dopoledni
hodiny, kdy je dostupnost personalu a podpiirnych sluZeb optimalni (Ahuja & Sharma, 2018). Ve
studiich jsou jako dalsi kontraindikace vykont v rezimu JPL uvadény napiiklad nekontrolované
nebo dekompenzované komorbidity (Brown et al., 2021; Singhal & Bernstein, 2002; Sultan et al.,
2012), zavazna kardiovaskularni ¢i respiracni onemocnéni (Sultan et al., 2012), diabetes (Singhal
& Bernstein, 2002; Sultan et al,, 2012), zavazné neurologické ¢i pohybové poruchy (Murray et al.,
2010; Sultan et al., 2012), zavislost na navykovych latkach (Singhal & Bernstein, 2002), krevni
choroby (Sultan et al.,, 2012), téhotenstvi (Sultan et al., 2012), nepritomnost pecujici osoby
a nemoznost zajisténi bezpe¢ného doprovodu nebo rychlého dojezdu do nemocnice (Hoggett et
al, 2019; Murray et al,, 2010; Sultan et al.,, 2012).
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8.2.2 Védecké dikazy:

Studie zkoumajici souvislost mezi urcitymi faktory a nezadoucimi udalostmi (Ahuja &
Sharma, 2018; Brown et al., 2021; Burton etal.,, 2021; Carr et al., 2019; Ceban et al., 2024; Gabriel
et al.,, 2020; Huntley et al.,, 2019; Sultan et al., 2012; Whippey et al., 2013):

1. Obstruk¢ni spankova apnoe (0OSA) (Carr et al., 2019)

e Pacienti s OSA meéli vyznamné vyssi riziko navstévy pohotovosti, plicni embolie
arespiracni zastavy (p < 0,05).

e VétSina téchto rizik pretrvavala bez ohledu na pouZivani CPAP (Continuous Positive
Airway Pressure - kontinualni prretlak v dychacich cestach).

e 0SA byla rovnéz spojena s prodlouzenou dobou pobytu na pooperacnim sale (PACU)
a zvySenym rizikem respirac¢ni deprese, hypoxie, plicnich komplikaci, infarktu myokardu,
akutniho selhani ledvin a ptijeti na jednotku intenzivni péce.

2. BMI (Burton et al,, 2021; Gabriel et al., 2020)

e BMI samo o sobé nebylo signifikantné spojeno s neplanovanou hospitalizaci po operaci
nohy a hlezna v multivaria¢ni analyze (Burton et al., 2021).

e Vyssi BMI (= 50 kg/m?) bylo spojeno se zvySenou pravdépodobnosti hospitalizace po
artroskopii (OR 1,55; p = 0,005) (Gabriel et al., 2020).

¢ Doporucuje se, aby BMI nebylo pouZivano jako jediné kritérium pro vylouceni pacienta
z jednodennich ortopedickych operaci, protoZe tito pacienti tvof{ vyznamnou Ccast
ortopedickych vykont (Burton et al,, 2021; Gabriel et al., 2020).

3. ASA skdre (Whippey et al., 2013)

e Vyssi ASA trida (III a IV) byla spojena se zvySenou pravdépodobnosti nutnosti dodate¢né
péce nebo neplanované hospitalizace (ASA Il OR 4,60; ASA IV OR 6,51).

4.Vék

e Starsi pacienti (Ahuja & Sharma, 2018; Brown et al,, 2021; Huntley et al., 2019; Sultan et
al, 2012) a zejména pacienti nad 80 let (Whippey et al, 2013) méli vys$si riziko
neplanované hospitalizace a nutnosti dodatec¢né péce (OR 5,41).

5. Typ operace

e Operace horni koncetiny, zejména slozité vykony jako rekonstrukce rotatorové manzety
(Sultan et al,, 2012) nebo Slach ruky (Williams et al., 2021), byly spojeny s vy$$im rizikem
navstévy pohotovosti a neplanované hospitalizace.

e Délka operace a komplexnost vykonu zvySovaly riziko konverze na hospitalizaci ptes noc.

6. Koureni

e Koureni bylo spojeno s vy$sim rizikem hospitalizace u pacientd, ktefi byli ptivodné
planovani na ambulantni vykon (Huntley et al., 2019; Williams et al., 2021), ale paradoxné
snizilo pravdépodobnost neplanované hospitalizace v nékterych kohortach (OR 0,44)
(Whippey et al.,, 2013).

7. Ostatni faktory

e Kratsi vzdalenost bydlisté od nemocnice a planovani vykonu na dopoledni hodiny
snizovaly riziko neplanované hospitalizace (p < 0,01) (Ahuja & Sharma, 2018).

e Pohlavi, etnicka prisluSnost a pritomnost dal$ich komorbidit (napt. hypertenze) rovnéz
ovliviiovaly typ hospitalizace (jednodenni vs. za hospitalizace) (Brown et al., 2021;
Huntley et al,, 2019).
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Studie pouze popisujici kontraindikace provedeni vykonu v rezimu JPL (Brown et al., 2021;
Hoggett et al,, 2019; Murray et al., 2010; Singhal & Bernstein, 2002; Sultan et al., 2012):

1. Celkovy zdravotni stav a ASA skoére

e ASA skore 2 IV: VétSina studii akceptuje pouze ASA I-II (Hoggett et al,, 2019), nékde ASA
I1I, pokud jsou komorbidity stabilni a kompenzované (Brown et al., 2021; Murray et al.,
2010).

e Pacienti s nekontrolovanymi nebo dekompenzovanymi onemocnénimi nejsou vhodni
(Brown et al., 2021; Singhal & Bernstein, 2002; Sultan et al.,, 2012).

2. Kardiovaskularni onemocnéni (Sultan et al., 2012)

Infarkt myokardu v poslednim roce.
Nestabilni angina pectoris.
NereSena arytmie.

Srdec¢ni selhani.

Nekontrolovana hypertenze.

3. Respira¢ni onemocnéni

e COPD nebo tézké astma omezujici toleranci zatéZe (Sultan et al., 2012).
e OSA (obstrukéni spankova apnoe) - Kkontraindikace pii neoptimalizovanych
komorbiditach; vhodni jen pacienti, ktefi pouZzivaji CPAP i po operaci (Brown et al., 2021).

4., Endokrinni onemocnéni

o Diabetes mellitus 1é¢eny inzulinem (Singhal & Bernstein, 2002; Sultan et al., 2012).
e Diabetes bez inzulinoterapie (zejména dekompenzovany) (Sultan et al,, 2012).

5. Neurologicka a pohybova onemocnéni

e Zavazna porucha hybnosti, kterd omezuje mobilitu (Murray et al., 2010).
e Zavislost na pomocijiné osoby (napt. po CMP, u roztrousené sklerézy) (Sultan etal., 2012).

6. DalSi chronicka onemocnéni

e Zavislost na navykovych latkach, vCetné opioidt (Singhal & Bernstein, 2002).
e Krevni choroby (srpkovita anémie, hemofilie) (Sultan et al., 2012).
e Téhotenstvi (Sultan et al., 2012).

7. 0bezita

e BMI > 35: Nékteré studie uvadi limit 35 (Hoggett et al., 2019; Murray et al., 2010; Sultan
etal, 2012), jiné maji vyssi limit (Brown et al,, 2021).

8. Vék a télesné parametry

e Minimalni vék vétSinou 18 let (vyjimky u adolescenttii jen se zvlaStnim povolenim) (Brown
etal, 2021).
e Minimalni vyska 150 cm (5'0”) a hmotnost = 45 kg (100 Ib) (Brown et al., 2021).

9. Socialni a logistické faktory

e Nepiitomnost pecujici osoby alespoii na 24 hodin po vykonu (Hoggett et al., 2019; Murray
etal, 2010; Sultan et al,, 2012).

¢ Nedostupnost telefonického spojeni nebo toalety doma (Hoggett etal.,, 2019; Murray etal,,
2010).

e NemoZnost zajistit doprovod z nemocnice (Hoggett et al., 2019; Sultan et al,, 2012).

e Dojezd do nemocnice delsi nez 1 hodinu (Hoggett et al., 2019; Singhal & Bernstein, 2002).

e Neschopnost dostavit se k vykonu v pozadovany cas (napt. 8:00) (Sultan et al., 2012).
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10. Anesteziologicka a perioperacni kritéria

e Predchozi zdvaZna reakce na anestezii (Hoggett et al., 2019).
e Pooperacni bolest nelze zvladnout neopioidni analgezii (Brown et al., 2021).

8.2.3 Zavér a zdavodnéni

Na zakladé dostupnych védeckych dikazi lze identifikovat pacienty, ktefi maji vyssi riziko
komplikaci nebo neplanované hospitalizace po jednodenni ortopedické operaci. Hlavnimi faktory
jsou OSA, vyssi BMI, vy$$i ASA trida, vyssi vék, typ a komplexnost operace, kouireni
a organizacni faktory (vzdalenost od nemocnice, ¢as operace, pritomnost pecujici osoby),
prritomnost zavaznych dekompenzovanych komorbidit, téhotenstvi, piredchozi zavazna
reakce na anestezii. Tyto faktory by mély byt brany v avahu pfi individualnim rozhodovani
o vhodnosti pacienta pro jednodenni ortopedické operace.

8.3 Klinicka otazka 3

Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péce o pacienta po vykonech jednodenni
ortopedie?

) GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/Prohlaseni

Panel NIKEZ doporuc€uje, aby navazujici pée po jednodenni ortopedické
operaci zahrnovala jasné a srozumitelné instrukce podané pacientovi ve
vhodném ¢ase. Pacient by mél byt vzdy v ramci propusténi informovan
0 smluvné zajisténém zdravotnickém zafizeni, které pacientovi muze
poskytnout akutni péci v pfipadé komplikaci souvisejicich s podstoupenym
vykonem v zafizeni pro jednodenni ortopedickou operativu, dale pak
informace o planu a ¢ase pooperacni kontroly a dal$i dispenzarizace, v€etné
vedeni inaptibility s ohledem na rizikovy profil pacienta. Vhodné se jevi také
doplnéni téchto informaci o dostupné telefonické €i digitalni poradenstvi
a zabezpecené pacientské zpravy.
Zdroj: De novo doporuceni na podkladé primarnich studii (da Assuncao et al., 2013; Higgins et al,, 2020; McGrath et al,,
2004)

SSISIS) ™

8.3.1 Oduvodnéni

Pti reSerSi nebyly nalezeny studie, které by pfimo odpovidaly na tuto klinickou otazku. Z tohoto
diivodu je doporuceni zaloZeno na neptrimych diikazech z dostupné literatury, které se tykaji
pooperacni péce, nasledné podpory pacientli a organizace ambulantnich kontrol po jednodennich
ortopedickych vykonech.

8.3.2 Védecké dukazy

Pacienti povaZovali pooperacni instrukce a doporuceni za uzitecné (98 %), pricemz schopnost si
instrukce zapamatovat byla vyznamné ovlivnéna kognitivnim stavem v dobé podani informaci
a krat$i dobou mezi operaci a poskytnutim informaci, zatimco délka anestezie, pouziti sedativ ¢i
opiatovych analgetik nebyly s retenci informaci signifikantné spojeny (da Assuncao et al,, 2013;
McGrath et al,, 2004).

Digitalni podpora a telemedicina vyznamné snizuji potfebu osobnich navstév a naklady na
naslednou péci. Pacienti vyuzivajici mobilni aplikace méli v priméru 0,36 osobnich navstév oproti
2,44 navstévam ve skupiné s konvencni péci (95 % CI 0,08-0,28; P < 0,0001). Osobni naklady na
naslednou péci byly o CAD $211 nizsi (p < 0,0001) a naklady zdravotnického systému o CAD $44
nizsi (CAD $157,5 vs. CAD $202,2; p < 0,0001), pii¢emZ spokojenost a klinické vysledky byly
srovnatelné (Higgins et al., 2020).

Individualni pristup k nasledné péci zahrnujici telefonické konzultace, zabezpecené pacientské
zpravy a vCasné kontrolni navstévy prizplisobené rizikovému profilu pacienta (napf. kouieni,
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manzelsky stav, cizojazycni pacienti) vyznamné sniZuje neplanované navstévy pohotovosti
(ED/UC) (Ahuja & Sharma, 2018).

Kvalitativni studie identifikovaly C¢tyii hlavni zkuSenosti pacienti po jednodenni ortopedii
(Larsson et al.,, 2022):

1. Vznik otazek po navratu domij,

2. Potieba potvrzeni spravného pribéhu rekonvalescence,
3. Pocit osameélosti a zavislosti na ostatnich,

4. Hledani rovnovahy mezi aktivitou a odpocinkem.

Zhruba 36 % pacientt potiebovalo vice ¢asu, nez ocekavalo k ndvratu k béZnym dennim aktivitdm
a1l0 % potiebovalo vice ¢asu na pracovni volno. Péce o pacienty ovlivnila také primarni
pecovatele, zejména emocionalné (21 %) a fyzicky (40 %) (Manohar et al., 2014).

8.3.3 Zavér a zdavodnéni

Efektivni nasledna péce po jednodennich ortopedickych operacich je zasadni pro bezpecné
zotaveni pacientd a prevenci neplanovanych navstév pohotovosti. ACkoliv nejsou dostupné studie
piimo odpovidajici na tuto otazku, neprimé diikazy naznacuji, Ze kombinace dostatecné
informovanosti pacienta, telefonické ¢i jiné digitalni podpory, zabezpecenych pacientskych zprav
a cilenych kontrolnich navstév podle individualnich rizik zlepsuje pacientsky komfort, bezpec¢nost
a efektivitu péce. Tento integrovany pristup poskytuje prakticky ramec pro organizaci nasledné
péce po jednodennich ortopedickych vykonech a mize slouZzit jako doporuceni pro klinickou
praxi.
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Indikator kvality (konstrukt)

Vykonnostni méritko (zptisob

méieni konstruktu)

Vykonnostni hodnota
(kritérium pouzité pro

V soukromém zafizeni
poskytujicim jednodenni
ortopedické vykony existuje
fizeny dokument, ktery
definuje smluvni vztah

s ltzkovym zafizenim ve
spadové oblasti s nepfetrzitym
provozem pro fedeni
pfipadnych ne¢ekanych
komplikaci; tento smluvni
vztah je kontrolovan minimalné
jednou ro¢né.

Existuje smlouva mezi
poskytovatelem jednodenni
péce a llzkovym zafizenim ve
spadové oblasti, ktera podléha
kaZdoroéni kontrole.

stanoveni prahové hodnoty)
100 % nové vznikajicich

i stavajicich zafizeni
poskytujici jednodenni
ortopedické vykony maji
uzavienou smlouvu

s lizkovym zafizenim ve
spadoveé oblasti s nepfetrzitym
provozem pro feSeni
pfipadnych ne¢ekanych
komplikaci, pficemz platnost
a aktualnost této smlouvy je
ovéfovana minimalné jednou
rocné.
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10 Informace pro pacienty

Doporuceni 1

Otazka ve srozumitelném jazyce

Které ortopedické operace |ze bezpeéné provadét béhem jednodenni péce, kdy nemusite zUstavat pres

noc v nemocnici?

Doporuéeni ve srozumitelném jazyce

\Vybrané ortopedické operace je mozné provadét v ramci jednodenni ortopedické péce, coz znamena,
Ze po zakroku se obvykle muazete vratit domu tentyz den. Tento zpUsob 1éCby je vhodny zejména pro
nékteré operace ruky a nohy, artroskopické zakroky kloubu, véetné vybranych rekonstrukénich vykon,
zakroky na Slachach a jejich uponech hornich i dolnich kon&etin, povrchové biopsie z mékkych tkani
nebo kosti a u vybranych pacient(i také pro nékteré operace patefe, napfiklad odstranéni vyhiezlé
meziobratlové ploténky v bederni oblasti nebo zpevnéni obratll pomoci vertebroplastiky.

Toto doporuceni se Vas tyka, pokud:

e potfebujete néktery z vySe uvedenych vykond,
e mate zajem, aby operace probéhla bez nutnosti zUstat pfes noc v nemocnici,
e Vas zdravotni stav umoznuje bezpeény navrat doml po operaci.

Sila doporuéeni (silné/slabé)

Vysvétleni doporuéeni

Pro¢€ je doporuceni silné/slabé DalSi informace

Doporugeni je zalozeno na dostupnych védeckych studiich a odborném konsensu Ceské spolegnosti
ortopedie a traumatologie. Nékteré vykony zatim nemaji dostatek pfimych védeckych dikazu, proto je
doporuceni povazovano za slabé.

Prinosy a rizika

e Prfinosy: krat$i pobyt v nemocnici, rychlej$i navrat domu, mensi zatéz pro nemocniéni 1Gzka,
pohodli pro pacienta.
e Rizika: u nékterych vykont maze byt nutna hospitalizace, pokud se vyskytnou komplikace,
napfiklad bolest, krvaceni nebo zhorSeni funkce operovaného kloubu &i oblasti.
Co to pro Vas znamena

Co muzete udélat Porad'te se zdravotnikem

e Poradte se s VaSim ortopedem, zda je Va$ zakrok vhodny pro jednodenni rezim.

e Pfipravte se na peclivou pfedoperacni pfipravu a pooperacni sledovani podle doporuc€eni
Iékare.

e Pokud by se po zakroku vyskytly komplikace, muze byt nutna kratka hospitalizace.
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Doporucéeni 2
Otazka ve srozumitelném jazyce

Existuji zdravotni stavy nebo faktory, kvili kterym by jednodenni ortopedicka operace mohla byt pro
mé nevhodna?
Doporuéeni ve srozumitelném jazyce

Pfed zafazenim do jednodenni ortopedické pé€e by mél IékaF individualné posoudit Vas zdravotni stav,
pritomnost dalSich nemoci, vék, télesnou hmotnost, spankovou apnoi a dostupnost podpory doma.

Toto doporuceni se Vas tyka, pokud:

e mate vice chronickych nemoci nebo zavazné zdravotni komplikace,

e jste starSi 80 let, obézni nebo mate obstrukéni spankovou apnoi,

e bydlite daleko od nemocnice nebo nemate k dispozici nékoho, kdo by Vas po operaci
doprovodil.

Sila doporuéeni (silné/slabé)

Vysvétleni doporuéeni

Pro¢€ je doporuceni silné/slabé DalSi informace

Dllkazy jsou omezené a spiSe popisuji rizikové faktory, nez pfesné stanovuji, kdo je nevhodny pro
rezim jednodenni ortopedie, proto je doporuceni slabé. Slouzi jako voditko pro Iékafe pfi rozhodovani

Prinosy a rizika

to bezpedné.
e Rizika: pokud by se rizikové faktory nebraly v Uvahu, mizZe byt nutna neplanovana
hospitalizace nebo navstéva pohotovosti.
Co to pro Vas znamena

Co muzete udélat Poradte se zdravotnikem

¢ Informujte Iékafe o v8ech svych nemocich, Iécich a spankovych &i respiracnich problémech.

e Zvazte logistiku — kdo Vas doprovodi a jak rychle se dostanete zpé&t do nemocnice v pfipadé
komplikaci.

e Diskutujte s Iékafem, zda je Vas planovany zakrok vhodny pro jednodenni rezim, nebo zda je
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Doporuceni 3

Otazka ve srozumitelném jazyce

ak bude organizovana péce o meé po jednodenni ortopedické operaci?

Doporuceni ve srozumitelném jazyce

Po operaci byste méli dostat jasné a srozumitelné instrukce o péci, kontrolach a rehabilitaci. Soucasti
je i moznost telefonické nebo online konzultace a v€asné kontrolni navstévy podle Vaseho zdravotniho
rizikového profilu.

Toto doporuceni se Vas tyka, pokud:

e podstupujete jednodenni ortopedickou operaci,

e chcete minimalizovat riziko neplanované navstévy pohotovosti,

e potfebujete citit bezpeli a podporu pfi rekonvalescenci doma.
Sila doporuceni (silné/slabé)

Vysvétleni doporuéeni

Proc je doporuceni silné/slabé Dalsi informace

Doporuceni vychazi z dostupnych studii o nasledné péci po jednodennich ortopedickych operacich,
které ukazuji, Zze kombinace srozumitelnych instrukci, digitalni a telefonické podpory a planovanych
kontrolnich navstév zvySuje bezpeénost a spokojenost pacientd.

Prinosy a rizika
[ )

a nejistota.
¢ Rizika: nedostate¢né informace nebo absence podpory mohou vést k neplanovanym
navstévam pohotovosti nebo komplikacim.
Co to pro Vas znamena

Co muzete udélat Porad'te se zdravotnikem

Peclivé si prectéte vSechny instrukce od zdravotnikd.

Vyuzivejte moznost telefonické nebo online konzultace, pokud si nejste jisti postupem.
Domluvte si kontrolni navstévu v€as a podle doporu€eni Vaseho lékare.

Zajistéte, aby nékdo mohl pomoci doma, zejména v prvnich dnech po operaci.
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11 Doporuceni pro zdravotni politiku

Doporucéeni odborného panelu v navaznosti na doporuceni a dolozené dtlikazy.

) GRADE
Uroven Sila

Doporuceni/prohlaseni

Panel NIKEZ doporucuje systémové feSit navaznost jednodenni péce na

systém vzdélavani lékafll ve specializacni pfipravé. Nelze vytrhnout

poskytovani jednodenni péCe ¢aste¢né mimo nemocni¢ni segment bez

souCasného zajisténi provazanosti se systémem vzdélavan lékard. Za

timto ucelem panel NIKEZ na zakladé doporuceni CsoT povazZuje za | POOSOS ™
nutné otevieni dalSi detailni systémové diskuse pro tuto oblast, resp.
navrhuje toto téma uchopit jako samostatnou kapitolu pro jednani NIKEZ
v oblasti jednodenni péce napfi¢ odbornostmi, ktera by jako vystup
definovala jasné doporugeni pro zdravotni politiku MZD.

Zduvodnéni
Navaznost jednodenni péce na systém vzdélavani lékaiu

Rostouci pocet soukromych poskytovatelli jednodenni ortopedické péce, kteii prebiraji
vyznamnou ¢ast operacni agendy z nemocni¢niho segmentu, ma piimy dopad na dostupnost
vykonl pro lékare ve specializac¢ni priprave. Nékteré typy zakrokd, které byly drive béZnou
soucasti nemocni¢ni praxe, se tak stale ¢astéji provadéji mimo nemocnice, coz vede k tomu, Ze
mladi 1ékafi maji omezenou moznost ziskat potfebnou praktickou zkuSenost a splnit poZadavky
pro dokonceni specializa¢niho vzdélavani.

Bez systémové koordinace mezi segmentem jednodenni péce a vzdélavacim systémem dochazi
kriziku, Ze urcitd cast planovanych vykond bude z hlediska postgradualniho vzdélavani
nedostupng, coz mize v dlouhodobém horizontu negativné ovlivnit odbornost budoucich
specialistli. Z tohoto diivodu je nezbytné vytvorit institucionalni mechanismus, ktery zajisti, aby
poskytovatelé jednodenni ortopedické péce byli aktivné zapojeni do vzdélavaciho systému -
napiiklad formou certifikovanych Skolicich mist, kvét na pocet vzdélavanych 1ékarti nebo
smluvnimi povinnostmi umoznujicimi rotace 1ékar.

Toto opatreni neni pouze organizacni, ale ma primy vliv na udrZeni odbornosti zdravotni péce
v CR, a proto jej panel NIKEZ povaZuje za zasadni pro tvorbu zdravotni politiky v oblasti
jednodenni péce.

29



Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu C NARODNI INSTITUT
p vykony pro ] KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

12 Doporuceni pro dalsi vyzkum

Budouci vyzkum v oblasti jednodenni ortopedické operativy by se mél zamétit na generovani
robustnéjsich védeckych diikazi, predevsim prostirednictvim randomizovanych kontrolovanych
studii a vice-centerovych prospektivnich projektd. Dosud dostupna literatura je casto
observacniho charakteru, zahrnuje omezeny pocet pacientli nebo jedno pracovisté, coz omezuje
zobecnitelnost zavéri. Vysoce Zadouci jsou proto studie s dostatecné velkymi soubory, které
porovnaji bezpecnost, cetnost komplikaci, bolestivost, funkéni vysledky, spokojenost pacientt
a potirebu nasledné péce mezi jednodennim a klasickym hospitalizacnim rezimem.

Dalsi prioritou je vyhodnoceni nakladové efektivity v podminkach ceského zdravotnického
systému. Zahrani¢ni ekonomické modely nemusi odpovidat tuzemskému dhradovému prostiedi,
proto je nezbytné provést zdravotné-ekonomické analyzy zahrnujici naklady zdravotnich
pojistoven, primé i nepiimé naklady pacientt, dopady na kapacitu liZek a administrativni zatéz.
Vysledky mohou slouzit jako podklad pro tpravu thradovych mechanismi a planovani kapacit
péce.

Velky potencial ma rovnéz vyzkum telemediciny a digitalnich nastrojt v nasledné péci. Dosavadni
mezindrodni studie ukazuji, Ze telemedicina mize sniZit pocet osobnich navstév, zachovat
bezpecnost a zlepSit dostupnost péce, nicméné v ceské praxi tato oblast nebyla systematicky
vyhodnocena. Dale je zadouci identifikovat prediktory komplikaci a rizikové faktory specifické
pro ceskou populaci, které by umoznily vytvaret presnéjSi algoritmy pro vybér pacientd,
planovani kontrol a cilenou podporu po operaci.

Celkové tedy plati, Ze dal$i vyzkum by mél prinést kvalitni klinicka i ekonomicka data, ktera
umozni bezpecny, efektivni a dlouhodobé udrzitelny rozvoj jednodenni ortopedické operativy
v Ceské republice.
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Priloha A

Standardizované hodnotici nastroje pro hodnoceni kvality nebo rizika
zkresleni

Tabulka s kritickym hodnocenim kohortovych studii, které byly pouZity pii pripravé tohoto
souhrnu diikazt (Moola, 2020).

Citation Q1 Q2 Q3|/Q4 Q5 Q9 Q10 Q11 %
(Huntley et al., 2019) Y | Y| Y | U Y Y | Y Y Y Y Y 90,9
(Lefevre et al., 2015) Y Y Y U U Y Y Y Y Y Y 81,8
(Moon etal., 2019) Y | Y| Y |N N Y | U Y Y Y Y 72,7
(Torres Campos et al., [ Y Y U 0} Y Y Y Y Y Y 81,8
2013)

(Khazi et al,, 2021) Y |Y Y U Y Y Y Y Y Y Y 90,9
(Sangkum & I Y Y U U Y Y Y Y |Y Y 81,8
Watcharopas, 2023)

(Burton et al., 2021) Y Y | Y Y Y Y | Y Y Y Y Y 100
(Carr etal., 2019) Y | Y| Y |Y Y Y | Y Y Y Y Y 100
(Huntley et al., 2019) Y | Y| Y | U Y Y | Y Y Y Y |Y 90,9
(Gabriel et al., 2020) Y | Y| Y |Y Y Y | Y Y Y Y |Y 100
GUUIEEECEEN Elgotl Y | Y | Y | U Y Y | U Y Y Y |Y 81,8
2018)

Studie byly hodnoceny z hlediska rizika zkresleni podle nasledujicich prahovych hodnot: nizké riziko,
pokud procento odpovédi s hodnocenim ,ano“ bylo nad 70 %; stiedni riziko, pokud odpovédi
s hodnocenim ,ano“ byly mezi 50 % a 69 %; vysoké riziko, pokud odpovédi s hodnocenim ,,ano* byly

pod 49 %.

Tabulka s kritickym hodnocenim sérii pripadt které byly pouzity pri pripravé tohoto souhrnu
dtikazti (Munn Z, 2020).

Citation Q1 Q2 Q3/0Q4 Q5 Q6 Q7 Q8

(Murray et al., 2010) Y Y Y Y Y Y N N Y Y 80
(O. Garcia-Casas, [\ Y U Y Y Y N N Y Y 60
2004)

(Kulkarni, 2003) Y U U Y N N Y Y N Y 50
(Lakhal et al., 2018) Y Y Y Y Y N Y Y N Y 80
(Singhal & Bernstein, [ERGER0] ui|ly Y N | N Y N Y 50

2002)

(Hoggett etal., 2019)
(Debono etal.,, 2017)
(Aschetal, 2002)
(Shaikh et al., 2003)
(Goyal et al., 2017)
(Brown etal., 2021)
(Sultan etal,, 2012)
(Whippey etal., 2013)
(Williams et al., 2021)
(McGrath et al., 2004)
(da Assuncao et al,
2013)
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Studie byly hodnoceny z hlediska rizika zkresleni podle nasledujicich prahovych hodnot:

nizké riziko, pokud procento odpovédi s hodnocenim ,ano“ bylo nad 70 %; stfedni riziko,
pokud odpovédi s hodnocenim ,ano“ byly mezi 50 % a 69 %; vysoké riziko, pokud
odpovédi s hodnocenim ,ano“ byly pod 49 %.
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Tabulka s kritickym hodnocenim systematického piehledu které byly pouzity pri pripraveé tohoto
souhrnu dikazl (Aromataris et al., 2015).

Citation Q1 Q2 Q3/Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 %

(Cebanetal, 2024)  [INENINEINNINE NS EE RN RS NSNS

Studie byly hodnoceny z hlediska rizika zkresleni podle nasledujicich prahovych hodnot: nizké riziko,

pokud procento odpovédi s hodnocenim ,ano“ bylo nad 70 %; stedni riziko, pokud odpovédi
s hodnocenim ,ano“ byly mezi 50 % a 69 %; vysoké riziko, pokud odpovédi s hodnocenim ,ano“ byly
pod 49 %.

Tabulka s Kritickym hodnocenim RCT které byly pouzity pti pripravé tohoto souhrnu dikazt
(Barker TH, 2023).

Citation
(Higgins

et
2020)

Studie byly hodnoceny z hlediska rizika zkresleni podle nasledujicich prahovych hodnot: nizké riziko,

pokud procento odpovédi s hodnocenim ,ano* bylo nad 70 %; stredni riziko, pokud odpovédi

s hodnocenim ,ano“ byly mezi 50 % a 69 %; vysoké riziko, pokud odpovédi s hodnocenim ,ano* byly
od 49 %.
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Priloha B

Souhrn dukazu

Tabulky jistoty diikazi podle GRADE shrnuji hodnoceni kvality dikazii pro Klinickou
otazku ¢. 1.

GRADE tabulka pro vyskyt komplikaci pri provedeni operaci v rezimu JPL vs za hospitalizace

Hodnoceni jistoty Uéinek

Ne Design Riziko
studu studie zKkresleni

L, . | Jistota | DiileZitost
Dalsi jednodenni | Klasicka | Relativni | Absolutni
Nekonzistence | Neprimost | Nepiesnost

okolnosti | ortopedie | chirurgie | (95% CI) | (95% CI)

Celkovy pocet nezadoucich udalosti (artroskopicka rekonstrukce rotatorové manzety ramene) (Khazi etal., 2021)
1 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny? silné 50/1406 125/1406 | OR2.68 118vice | @OOO
studie podezieni (3.6%) (8.9%) (1.62 do za 1000 Velmi
na 4.45) (z 48 vice nizkaab
publika¢ni do 214
zkresleni® vice)

Symptomy poopera¢ni nepohody (rekonstrukce piedniho zkiiZeného vazu) (Lefevre etal., 2015)

1 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny? silné 25/70 25/63 OR0.84 | 41méné | OO0
studie podezieni (35.7%) (39.7%) (0.42 do za 1000 Velmi
na 1.71) (z180 nizkaab
publikacni méné do
zkresleni® 133 vice)

Problémy se spankem béhem noci DO (rekonstrukce piedniho zkiiZzeného vazu) (Lefevre etal., 2015)

1 observaéni | nezavazné nezévazné nezévazné vazny? silné 17/70 31/63 OR0.33 | 250 méné | 8OO0
studie podezieni (24.3%) (49.2%) (0.16 do za 1000 Velmi
na 0.69) (z358 nizkaab
publikacni méné do
zkresleni® 91 méné)

Vstavani béhem noci DO (rekonstrukce piedniho zkiiZeného vazu) (Lefevre et al,, 2015)

1 observaéni | nezavazné nezévazné nezévazné vazny? silné 50/70 12/63 OR10.62 | 524vice | OO0
studie podezieni (71.4%) (19.0%) (4.70 do za 1000 Velmi
na 24.01) (z335vice | nizkaab
publikacni do 659
zkresleni® vice)

ProchazKky D1 (rekonstrukce piedniho zkiiZeného vazu) (Lefevre et al,, 2015)

1 observaéni | nezavazné nezévazné nezévazné vazny? silné 22/70 10/63 OR2.43 | 156vice | OO0
studie podezieni (31.4%) (15.9%) (1.05do za 1000 Velmi
na 5.65) (z 7 vicedo | nizkaab
publikaéni 357 vice)
zkresleni®

ObtiZe s usinanim v noci DO (rekonstrukce piedniho zkiiZeného vazu) (Lefevre et al., 2015)

1 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny? silné 20/70 31/63 OR0.41 | 208 méné | @OO0O
studie podezieni (28.6%) (49.2%) (0.20 do za 1000 Velmi
na 0.85) (z330 nizkaab
publikaéni méné do
zkresleni® 40 méné)

Skore spokojenosti pacientii (Artroskopie kolenniho kloubu) (Sangkum & Watcharopas, 2023)

1 observaéni | nezavazné nezivazné nezavazné vaznye silné 21 21 - SMD 0.34 | 8OO0
studie podezieni SD niz$i Velmi
na (0.95 niz8i | nizkabe
publikaéni do 0.27
zkresleni® vyssi)

Celkové naklady (artroskope kolenniho kloubu) (Sangkum & Watcharopas, 2023)

1 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznye silné 21 21 - SMD 0.17 | 8OO0
studie podezieni SD vyssi Velmi
na (0.44 niz8i | nizkabe
publikaéni do 0.78
zkresleni® vyssi)

Rehospitalizace (Hoggett a Shaikh viz MA proportional)

2 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznya silné 9/240 OR0.037 | 0 ménéza | OO0
studie podezieni (3.8%) (0.016 do 1000 Velmi
na 0.066) (z0méné | nizkasb
publika¢ni do 0 méné)
zkresleni®

Riziko komplikaci (operace nohy a hlezna) (Huntley et al., 2019)

1 observaéni | nezavazné nezavazné nezavazné | nezavazné silné Celkové riziko chirurgickych komplikaci se mezi eO00O
studie podezieni | skupinami vyznamné lisilo - ve skupiné Velmi
na hospitalizovanych pacienti ¢inilo 8,6 % a ve nizkab

publika¢ni | skupiné ambulantnich pacientti 2,0 % (OR 1,81;
zkresleni® | 95% CI 1,19-2,75). Celkové riziko medicinskych
komplikaci bylo ve skupiné hospitalizovanych
pacientli 16,9 % a ve skupiné ambulantnich
pacientii 1,7 % (OR 3,72; 95% CI 2,42-5,73).
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Ne Design Riziko
studii studie zKresleni

Diilezitost

Dalsi jednodenni | Kklasicka | Relativni | Absolutni

Nekonzistence | Nepfimost | Nepfesnost | \ 1\ ci | “ortopedie | chirurgie | (95% cny | (95% cn

Pooperaéni parametry (operace vboéeného palce) (Murray et al,, 2010)

1 observatni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznya silné Po propusténi zadny pacient nenavstivil pohotovost | @OOO
studie podezieni |ani svého praktického lékare z diivodu Velmi
na nedostate¢né kontroly bolesti. Pfi zavére¢ném nizkaab

publikaéni | sledovani se primérné skére AOFAS pro palec
zkresleni® | zlepsilo z 58,1 (rozsah 29-80) na 89,0 (rozsah 47-
100) (P < 0,001). Priimérny thel hallux valgus se
zlepsil z 33,2° (rozsah 15°-53°) na 16,9° (rozsah 3°-
39°) a intermetatarzalni thel se zlepsil z 13,2°
(rozsah 6°-23°) na 8,5° (rozsah 4°-15°) (P < 0,001).
85 % pacienti uvedlo, Ze by doporu¢ilo ambulantn{

operaci.
Reh lizace a spokoj pacientii (operace vboceného palce) (Torres Campos et al., 2013)
1 observa¢ni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznya silné Byl zjistén velmi vyznamny rozdil v nakladech na e&O00
studie podezieni |jednotku péce mezi hospitalizovanymi pacienty Velmi
na a pacienty podstupujici ambulantni chirurgii vétsiho | nizkaab
publikaéni | rozsahu. Obé skupiny byly srovnatelné a nebyly
zkresleni® | nalezeny Zadné demografické rozdily ani rozdily
v typech vykonti. Index opétovného prijeti po
ambulantni chirurgii byl 2,39 % a mira nahrady
(podil vykoni provedenych ambulantné ku viem
vykontim - ambulantnim i hospitalizovanym)
vzrostla az na 56,04 %. Index spokojenosti
v programu ambulantni chirurgie dosahl 84,6 bodu
ze 100.
Pooperacni kontrola bolesti, rekonvalescence koj pacientii (operace piedniho zkiiZeného vazu) (0. Garcia-Casas, 2004)
1 observacni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny? silné Paty den po operaci uvedlo 88,5 % pacientii dobrou | @OOO
studie podezieni | kontrolu bolesti (VAS - Visual Analog Scale, vizualn{ Velmi
na analogova $kala, 1,9 + 0,4). Zadny pacient nizkaab

publikaé¢ni | nepotteboval opétovnou hospitalizaci z divodu
zkresleni® | bolesti. Po 6 mésicich byl IKDC (International Knee
Documentation Committee questionnaire) normalni
nebo téméf normalni u 90,6 % pacientti a 89,5 %
pacienti bylo spokojeno s ambulantnim vykonem.
Uspora nékladi ¢inila 7,9 % ve srovnani

s operacemi s hospitalizaci.

Pooperaéni komplikace (oboustranna artroskopie kolen) (Kulkarni, 2003)

1 observacni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny? silné Po operaci 68 % pacientli dokazalo chodit bez eO00O
studie podezieni | pomticek, 1 % pouzivalo jednu hiil a 31 % Velmi
na potiebovalo dvé hole a byla jim pridélena loketn{ nizkaab

publikaéni [ berle. Jeden pacient ziistal pies noc kviili $patné
zkresleni® | kontrole bolesti a jeden pacient navstivil
pohotovost z ditvodu vypotku. V 200 kolenech bylo
zaznamenano 5 (2,5 %) zavaznych a 62 (31 %)
lehkych komplikaci. Nej¢astéjsi lehkou komplikaci
byla mirna poopera¢ni bolest, ktera se objevila u
52z 62 kolen (26 %) a byla pricitana vysokému
poctu ptipadi bilaterdlni artritidy ve studii. Mira
komplikaci p¥i bilateralni artroskopii je srovnatelna
s unilateralni artroskopii. Zavér studie je, Ze
bilateralni artroskopie je bezpe¢na jako ambulantni

vykon.
Rehospitali pokoj pacientii (artroskopie u déti) (Lakhal et al., 2018)
1 observacni | nezavazné nezavazné nezéavazné vazny? silné Ze 216 pacientti si 9 vyzadalo no¢ni hospitalizaci eO00O
studie podezieni | (4 kvili zvraceni, 4 kviili bolesti a 1 kvili Velmi
na malatnosti) a 2 pacienti byli pfijati jinde pro nizkaab

publika¢ni | pooperaéni bolest, poté vSak do 24 hodin
zkresleni® | propusténi. Ze 160 pacient(, které se podafilo
kontaktovat den po zakroku, uvedlo 141 (88 %), zZe
méli dobrou noc, a 141 (88 %), Ze pocitovali jen
malou nebo Zadnou bolest. Vice nez 95 % pacientt
bylo spokojeno se svou ambulantni pé¢i.

Rehospitalizace (lumbalni mikrodiskek e) (Singhal & Bernstein, 2002)
1 observa¢ni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznya silné 7 122 pacientii protokol ispé$né dokon¢ilo 116 eO00
studie podezieni | (95,1 %). 6 pacientii bylo hospitalizovano Velmi
na z jednodenni ortopedie: 2 pacienti kvili trhlindm nizkaab
publika¢ni | dura mater a 4 pacienti kviili nezadoucim u¢inkiim
zkresleni® | anestezie. Po propusténi nebyl Zadny pacient znovu
hospitalizovan a nebyly pozorovany zadné
komplikace spojené s casnym propusténim. Celkové
snizeni hospitalizace ¢inilo 1,2 noci na jeden
planovany vykon.
Navstéva poh sti do 30 dnij, zlepSeni funkéniho stavu po operaci (lumbalni mikrodiskektomie) (Hoggett et al.,, 2019)
1 observacni | nezavazné nezavainé nezavaizné vazny? silné 4 pacienti se do 30 dnti znovu dostavili do o000
studie podezieni | nemocnice, z nichz 3 byli po klinickém vy3etieni Velmi

na propusténi z pohotovosti do 4 hodin. Jeden pacient nizkaab
publikaéni | vyZadoval hospitalizaci kviili vy¢isténi povrchové
zkresleni® | poopera¢ni infekce. Poopera¢né bylo zjisténo
vyznamné zlepSeni (P < 0,05) u bolesti zad a bolesti
nohou podle vlastniho hodnoceni na vizualni
analogové skale a Oswestryho indexu invalidity.
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Dalsi jednodenni | Kklasicka | Relativni | Absolutni

Diilezitost
Ne Design Riziko

studii studie zkresleni Nekonzistence | Neprimost | Nepi‘esnost

okolnosti | ortopedie | chirurgie | (95% CI) | (95% CI)

Rehospitalizace, pooperaéni bolest, spokoj pacienti, navrat k béZnym aktivitim (lumbalni mikrodiskektomie) (Deb etal., 2017)
1 observatni | nezavazné nezavazné nezavazné vaznye silné Priimérna doba hospitalizace byla 10 h 12 min; o000
studie podezieni | 1 pacient (0,5 %) ztistal pies noc kviili izkosti. Velmi
na Zadné komplikace ani kontakty s pohotovosti nizkabe

publikaéni | béhem prvni noci. Po 45. dni vyznamné zlepSeni
zkresleni® | bolesti (VAS) a 87,5 % pacientii (velmi) spokojeno.
Po 180. dni VAS stabilni, 60 % pacientl bez omezeni
aktivit, 36 % s drobnymi/velkymi omezenimi, 4 %
neschopni. Celkova spokojenost: velmi spokojenych
8 %, spokojenych 73 %, ¢astecné spokojenych 11 %,
nespokojenych 8 %.

Zleps$eni funkéniho stavu po operaci (lumbélni mikrodiskektomie) (Asch et al., 2002)

1 observacni | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Uspésnost vysledki byla nasledujici: tleva od eO00O
studie podezieni | bolesti nohou podle vizualni analogové $kaly (VAS) Velmi
na - 80 %; tleva od bolesti zad (VAS) - 77 %; nizkabec

publikacni | Oswestryho index invalidity dolni ¢asti zad - 78 %;
zkresleni® | spokojenost s vysledkem operace - 76 %; navrat
k béznym dennim aktivitdm - 65 %; navrat do prace

-61%.
Reh lizace, odloZené propusténi, poopera¢ni nevolnost, zvraceni a bolest (lumbalni mikrodiskektomie) (Shaikh et al., 2003)
1 observacni | nezadvazné nezavazné nezavazné vazny* silné Ze 106 pacientti vyzadalo neocekavanou eO00O
studie podezieni | hospitalizaci 6 pacientd (2 kviili Velmi
na nevolnosti/zvraceni, 1 kviili bolesti, 1 kvili nizkabc

publikac¢ni | zadrZovani moci, 2 chirurgické priciny - trhlina
zkresleni® | dura mater). 8 pacientti mélo odloZené propusténi,
zejména z anestetickych p¥i¢in (nevolnost, bolest,
nizka saturace, bolest v krku, suché oc¢i) a 2

z chirurgickych diivodti. Pooperaéni nevolnost se
vyskytlau 61 % a zvraceni u 9,4 %. Bolest na
jednotce pooperacni péce uvedlo 75,4 % pacientd,
z nichz 33,9 % mélo VAS > 6.

Poopera¢ni komplikace, rehospitalizace (chirurgie ruky) (Goyal et al., 2017)

1 observacni | nezavazné nezavainé nezavazné vazny* silné Bylo hlaSeno padesat osm nezadoucich udalosti, o000
studie podezieni | celkova incidence byla 0,20 %. Nedoslo k Zadnym Velmi
na amrtim. Bylo zaznamenano 14 infekci, nizkabec

publika¢ni | 18 pooperaénich ptelozeni do nemocnice,
zkresleni® | 21 hospitalizace po propusténi, 1 chyba v medikaci
a 4 pooperac¢ni hematomy. Nebyly hlageny zZadné
pripady operace na nespravném misté ani
ponechanych cizich téles.

CI: Interval spolehlivosti; OR: pomér Sanci; SMD: Standardizovany primeérny rozdil
Vysvétleni

a. Maly pocet piipadi

b. Byla posuzovana jen jedna studie

c. Maly pocet pacienti
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Tabulky jistoty diikazi podle GRADE shrnuji hodnoceni kvality diukazii pro Kklinickou
otazku ¢. 2.

GRADE tabulka pro zahrnovaci Kritéria pro pacienty k provedeni ortopedickych vykoni
v rezimu JPL.

Ne z pacienti Utinek
i . Diilezitos
Riziko . o A Dalsi seznam bez Rela,tlvn Absolutn | Jistota
Nekonzistenc | Nepiimos | Nepiesnos P i - t
zkreslen c t t okolnost | kontraindika seznamu (95% i
i i ci komplikaci ) ° (95% CI)

ProdlouZena doba pobytu v nemocnici, vyskyt pooperaénich komplikaci (pacienty s OSA vs bez 0SA)

6 observacn | nezavazné vazny? nezavazné | nezavaznéb nic 412/8217 2067/12425 | OR2.68 |27 viceza | @O0
{ studie (5.0%) 6(17%) | (2.05do | 1000
3.48) (z 17 vice Velmi
do 39 nizkaab

vice)
Vyhledani 1ékai'ské pomoci do 24 hodin po operaci (ortopedické vykony v reZimu JPL) (Brown et al., 2021)
1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Pacienti, ktefi vyhledali 1ékai'skou pomoc do 24 hodinpo | @O0
i studie podezieni | operaci, byli obvykle star$i, méli vice komorbidit
na a Castéji podstoupili vykon na horn{ koncetiné (zejména Velmi
publikaéni | rameni). V multivariaéni analyze byli pacienti s vy$$im nizkaed

zkreslenid | skdre ASA nachylnéjsi vyhledat dodate¢nou pééi (P <
0,005) a u operaci hornf koncetiny byla patrna tendence
ke zvy$enému riziku vyhledani dalsi péce (P =0,077).

Nutnost hospitalizace (chirurgie nohy a hlezna) (Burton etal., 2021)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Multivariaéni logisticka regrese neprokézala vyznamnou | &@OQO
istudie podezieni | souvislost mezi BMI a nutnosti hospitalizace.
na Doporuéujeme proto, aby BMI samo o sobé nebylo Velmi
publikaéni | pouZivano jako jediny diivod pro vylouceni pacientti nizkaed

zkresleni? | z jednodenni operace kotniku, zejména vzhledem
k tomu, Ze tato skupina tvof{ vyznamnou &ast
ortopedickych vykoni.

Navstévy pohotovosti, vyskyt komplikaci (artroskopie kolenniho kloubu) (Carr etal., 2019)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Pacienti s obstrukéni spankovou apnoi (0SA) méli a&O0O
istudie podezieni | vyznamné vyssi riziko navstév pohotovosti, plicni

na embolie a respiracni zastavy ve srovnani s kontrolni Velmi

publikaéni | skupinou (p < 0,05). Vétsina téchto vyznamnych nalezi nizkaed

zkreslenid | pretrvavala bez ohledu na pouzivani CPAP (kontinudlni
pretlak v dychacich cestach). Mezi pacienty s 0SA

s predpisem CPAP a bez néj nebyly zjistény vyznamné
rozdily v mite komplikaci.

Pooperaéni mortalita, vyskyt komplikaci (chirurgie nohy a hlezna) (Huntley et al., 2019)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vaznye© silné Pacienti po jednodenni ortopedické operaci méli nizsi o®O0O
istudie podezieni | tfidu American Society of Anesthesiologists (ASA) a byli
na Castéji funkcéné nezavisli. Pacienti, u kterych byla Velmi

publika¢ni | operace provadéna pfi hospitalizaci, méli vyrazné ¢astéji | nizkacd
zkreslenid | pfitomné komorbidity nez pacienti v ambulantnim
rezimu.

Nutnost hospitalizace pies noc po operaci (artroskopie ramenniho kloubu) (Sultan et al., 2012)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Vék pacientd, ktefi zlstali pies noc, byl vyznamné vyssi &O0O
istudie podezieni | (p =0,006). Rozdil v tfidé ASA mezi obéma skupinami
na byl méné vyrazny, ale stale statisticky vyznamny (p = Velmi
publikaéni | 0,031). Komplexnéjsi vykony, jako rekonstrukce nizkacd

zkreslenid | rotatorové manzety, mély vyssi pravdépodobnost
neplanovaného pirenocovani (p < 0,001).

Pravdépodob planované hospitali (vykony v rezimu JPL ) (Whippey etal., 2013)
1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny© silné Ttida ASA III (OR 4,60; 95% CI 1,81-11,68), tiida ASAIV | &@OO
i studie podezieni | (OR 6,51; 95% CI 1,66-25,59), vyssi vék (= 80 let) (OR
na 5,41;95% CI 1,54-19,01) a BMI 30-35 (OR 2,81; 95% CI Velmi
publikaéni | 1,31-6,04) byly spojeny s vy3$si pravdépodobnosti nizkacd

zkreslenid | neplanované hospitalizace. Soucasny stav kutactvi byl
spojen s nizsi pravdépodobnosti neplanovaného prijeti
(OR 0,44; 95% CI 0,23-0,83).

Riziko hospitalizace (artroskopie) (Gabriel et al., 2020)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné | nezavazné silné Do kone¢né analyzy bylo zahrnuto celkem 99 410 :]0@)
i studie podezieni | pacientd, u kterych byla mira hospitalizace 2,6 %. Ve
na srovnani s tfidou 3 obezity méli zvy$ené riziko Velmi

publikaéni | hospitalizace pouze pacienti s BMI = 50 kg/m? (OR 1,55; nizkad
zkreslenid | 95 % CI 1,18-2,01; p = 0,005). V ramci 30 dnti po operaci
nebyly zjistény rozdily v po¢tu opétovnych hospitalizaci
ani v po¢tu pooperacnich komplikaci.
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i A Diilezitos
Ne . Riziko . o A Dalsi seznam bez Rela,tlvn Absolutn | Jistota
. Design Nekonzistenc | Nepiimos | Nepiesnos = i - t
studi studie zkreslen c t t okolnost | kontraindika seznamu (95% i
i i i ci komplikaci cn ° (95% CI)

Nepldanovana navstéva pohotovosti (ortopedické vykony v reZimu JPL) (Williams et al., 2021)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vazny* silné Pacienti, jejichz matei'skym jazykem byla angli¢tina, a&O0O
i studie podezieni | star$i neZ 45 let a nekutaci méli vyznamné nizsi relativni

na riziko neplanované navstévy pohotovosti nebo Velmi

publikaéni | urgentniho ptijmu do 30 dnii od vykonu (p < 0,01). nizkacd

zkreslenid | Nejvyssi riziko navstévy pohotovosti/urgentniho pifjmu
bylo zaznamendano u pacienti po rekonstrukei $lach ruky
(11,0 %).

Nutnost hospitalizace pi‘es noc po operaci (lumbalni mikrodiskektomie) (Ahuja & Sharma, 2018)

1 observacn | nezavazné nezavazné nezavazné vaznye silné V univaria¢ni analyze byly s jednodennim propu$ténim &O0
istudie podezieni | spojeny vék (p = 0,041), stuperi ASA (p = 0,016),

na vzdalenost do nemocnice (p = 0,011) a potadi na Velmi

publika¢ni | seznamu (p = 0,004). V multivaria¢ni analyze zGstaly nizkaed

zkresleni? | statisticky vyznamné stupeii ASA (p = 0,032; OR 0,176),
vzdalenost do nemocnice (p = 0,003; OR 0,965) a poradi
na opera¢nim programu (operace provedena dopoledne;
p=0,011; OR 8,901). Bylo identifikovano tfinact
pacientii (13,7 %), ktefi by mohli byt v rezimu JPL,
pokud by byli zafazeni na dopoledni operace.

CI: Interval spolehlivosti; OR: pomér Sanci

Vysvétleni

a. Vysoka heterogenita 12 = 41 %

b. ve skupiné OSA - 412, non OSA - 2067 (600 events jen v interven¢ni skupiné)?
c. Maly pocet pripadi

d. Byla posuzovana jen jedna studie

TabulKky jistoty diikaz podle GRADE shrnuji hodnoceni kvality diikazii pro Klinickou
otazku ¢. 3.

GRADE tabulka pro navazujici péci pro pacienty k provedeni ortopedickych vykonii v rezimu JPL.

Hodnoceni jis

Ne Rizik Dalsi Vliv Jistota | Diilezitost
o . . iziko . o 2 alsi
studii Design studie zkresle Nekonzistence | Neprimost | Nepiesnost okolnosti

Spokojenost pacienti (vykony v reZimu JPL) (McGrath et al., 2004)

1 observacni nezavazné nezavazné vazny? vazny® silné 98 % pacientli povazovalo poopera¢ni OO0
studie podezieni | informaéni letaky a doporuéenf za uzite¢né. Velmi
na U 88 % pacientii byly pokyny k uzivani nizkaabe

publikac¢ni | analgetik hodnoceny jako naprosto
zkresleni¢ | srozumitelné.

Schopnost vybavit si poskytnuté informace po artrosKkopii kol (daA etal, 2013)
1 observaéni | nezévazné nezavazné véznya véazny® silné Celkové zapamatovan{ informaci bylo slabé. Za | @OOO
studie podezieni | vyznamné nezavislé rizikové faktory snizené Velmi
na schopnosti vybavit si informace byly nizkaabe

publikacni | povazZovany sniZeny kognitivni stav v dobé
zkresleni¢ | podani informaci a krat$i doba mezi operaci

a podanim informaci. Délka anestezie, pouziti
sedativ a pouziti opidtovych analgetik s retenci
informaci vyznamné nesouvisely.

Spokojenost a pohodli pacientii, mira komplikaci, klinické vysledky (mobilni aplikace VS osobni navstéva) (Higgins et al., 2020)

1 randomizovana | nezavazné nezavazné vaznya vaznyb silné Utastnici ve skupiné pouzivajici aplikaci o000
studie podezieni | absolvovali v priméru 0,36 osobnich navstév Velmi
na oproti 2,44 osobnim navstévam ve skupiné nizkaabe

publikac¢ni | s konvencni péci (95% CI 0,08-0,28; P <
zkreslenic [ 0,0001). Priimérné pacienti ve skupiné

s aplikaci utratili za 6 tydni o 211 kanadskych
dolar méné nez skupina konvenéni péce (p <
0,0001) za osobni naklady souvisejici

s naslednou pé¢i. Ndklady zdravotnického
systému byly rovnéZ vyznamné nizsi ve
skupiné s aplikaci (CAD 157,5 versus CAD
202,2; p <0,0001). Mezi skupinami nebyl
zji$tén rozdil v spokojenosti pacientd, pohodli,
miie komplikaci ani klinickych vysledcich.

CI: Interval spolehlivosti

Vysvétleni

a. Studie pfimo neodpovida na klinickou otazku ¢islo 3
b. Maly pocet pacientti

c. Byla posuzovana jen jedna studie
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Priloha C
Ramec od dukazu k hodnoceni (EtD)

OTAZKA 1. Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (0/T) pohybového ustroji

jsou vhodné k provadéni v rezZimu jednodenni ortopedie?
POPULACE Pacient s indikaci k ortopedickému vykonu
INTERVENCE Provedeni daného vykonu v rezimu jednodenni ortopedie
LOVITNINK: B Provedeni identického vykonu za hospitalizace
HLAVNIi Klinicky vysledek, ¢etnost komplikaci, nakladovost
VYSTUPY
PROSTREDI
PERSPEKTIVA
VYCHODISKA
SV EHWAN)VI Clenové panelu s konfliktem z&jma:

Mohou se ucastnit odbornych diskuzi ke vSem otazkam.

Nemohou se uc€astnit hlasovani u otazek s pfimym komerénim dopadem,

zejména:

Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji jsou vhodné

K provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

HODNOCENI

Problém
Je prioritni?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

o Ne Téma se opakované fesi ve védeckych studiich a pfedstavuje oblast zajmu kliniku. Téma bylo zafazeno do

o Pravdépodobné ne seznamu prioritnich VR NIKEZ.
0 Pravdépodobné ano
e Ano

o Riizné

O Nejisté
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Zadouci uéinky

Jak vyznamné jsou ocekavané zadouci ucinky?

HODNOCENi VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
o Nepatrné Riziko pooperaénich komplikaci, rehospitalizaci, opakovanych navstév nemocnice
o Malé souvisejicich s vykonem bylo u vybranych vykonu stejné nebo nizsi v jednodennim rezimu

ve srovnani s vykonem s hospitalizaci. Spokojenost pacienta je pfevazné vyssi, celkové
naklady a symptomy pooperaéni nepohody niZsi.
Zakrok Vysledky  (efektivita, = komplikace, Zavér
(v jednodennim naklady, spokojenost pacientti, kvalita
rezimu vs za Zivota [QoL])
hospitalizaci)

e Stredni
o Velké

o Rizné
O Nejisté

Planované (Huntley et Riziko chirurgickych i Iékafskych
operace o al-. 2019) komplikaci bylo vyrazné vyssi v kontrolni
skupiné pacientll nez u pacient( v rezimu
jednodenni ortopedické operativy.
Rekonstrukce (Lefevre et al., | Celkoveé byl vyskyt alespon jednoho +
ptredniho 2015) pfiznaku poopera¢ni nepohody podobny
u obou skupin, ale pacienti v rezimu
jednodenni ortopedické operativy méli
lepSi spanek, ¢astéjsi ranni mobilizaci
a méné probouzeni bolesti.
(O. Garcia- Paty den po operaci mélo 88,5 % pacientl | +
Casas, 2004) | dobrou kontrolu bolesti, po 6 mésicich
byla funkce kolene normalni nebo témér
normalni u 90,6 % pacientd, a jednodenni
ortopedicka operativa pfinesla Usporu
7,9 %, 89,5 % pacientd bylo spokojeno
s vysledky operaci.
Operace (Murray et al., | Po propusténi nebyly hladeny Zadné +
vboteného palce [ problémy s kontrolou bolesti, funkéni
vysledky i deformita palce se vyrazné
zlepsily. 85 % pacientd by vykon v rezimu
jednodenni ortopedické operativy
doporugilo.

a hlezna

zkriZzeného vazu

46



Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

Artroskopicka
rekonstrukce
rotatorové
manzety ramene

Artroskopie
(kolen?)

(Torres
Campos et
al., 2013)

Po jednodenni ortopedické operaci byla
mira hospitalizace nizka (2,4 %),
substituéni index (podil vykonud
provedenych ambulantné ku viem
vykonim — ambulantnim

i hospitalizovanym) se zvysil na 56 %.
Program ziskal vysoké hodnoceni
spokojenosti (84,6/100)

(Khazi et al.,
2021)

Do 90 dnu po artroskopické rekonstrukci
rotatorové manzety byl vyskyt
chirurgickych i Iékafskych komplikaci
vyrazné vySS8i u hospitalizovanych
pacientl

Oboustranna
artroskopie
kolen
(Kulkarni,
2003)

Po operaci bylo 68 % pacientt schopno
chuize bez pomlcek, vyskyt komplikaci byl
nizky (2,5 % zavazné, 31 % mirné —
vétSinou pooperacni bolest)

Artroskopie
u déti (Lakhal
etal., 2018)

Z 216 pacientd vyzadalo pfenocovani 9
(zejména kvuli zvraceni nebo bolesti). Ze
160 pacientd, ktefi byli propusténi

a kontaktovani nasledujici den, 88 %
uvedlo, ze pfespalo bez obtizi a mélo
malo ¢i zadnou bolest. vice nez 95 %
pacientl a jejich zakonnych zastupcu bylo
spokojeno s vykonem v rezimu
jednodenni ortopedické operativy.

Artroskopie
kolenniho
kloubu
(Sangkum &
Watcharopas,
2023)

24hodinova pooperacni bolest byla nizka
a srovnatelna v obou skupinach
(intervenéni a kontrolni), nedoslo

k zadnym zavaznym komplikacim ani
reoperacim, celkové naklady byly
podobné, pficemz nékteré polozky
(perioperalni sluzby, hospitalizace,
strava) se liSily. spokojenost pacientd byla
srovnatelna.
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Lumbalni
mikrodiscektomie

Chirurgie
(uvolnéni
karpalniho

ruky

tunelu,
lupavého
excize
zapésti,

operace
prstu,
ganglia
excize

(Singhal &
Bernstein,
2002)

Z 122 pacientt dokongilo protokol
Uuspésné 116 (95 %), 6 pacientl bylo
hospitalizovano kvdli duralnim trhlinam
nebo komplikacim po anestézii, po
propusténi nedoslo k Zzadnym
komplikacim ani readmisim, a prGmérna
délka hospitalizace se snizila o 1,2 noci
na vykon.

(Hoggett et
al., 2019)

CtyFi pacienti se do 30 dn(i vratili do
nemochnice, z toho tfi byli propusténi do
4 hodin a jeden vyZadoval hospitalizaci
kvuli povrchové pooperacni infekci; po
operaci doslo k vyznamnému zlepSeni
bolesti zad, bolesti nohou a funkce podle
Oswestry Disability Index.

(Debono et
al., 2017)

Primérny pobyt 10 h, jen 1 pacient pfes
noc, zadné komplikace; po 45i 180 dnech
vyrazné snizena bolest a vysoka
spokojenost pacient.

(Asch et al.,
2002)

Uspésnost operace byla vysoka — Uleva
od bolesti nohou 80 %, zad 77 %, zlepSeni
funkce 78 %, spokojenost 76 %, navrat

k b&Znym aktivitam 65 % a do prace 61 %.

(Shaikh et al.,
2003)

Z 106 pacientl vyzadalo neplanovanou
hospitalizaci 6, osm mélo opozdéné
propudténi, nejCastéjsi pooperalni obtize
byly nevolnost (61 %), zvraceni (9,4 %)

a bolest (75,4 %, z toho 33,9 % s VAS >
6).

(Goyal et al.,
2017)

Celkem bylo hlaSeno 58 nezadoucich
udalosti (0,2 %), zadné umrti; nejCasté;jsi
byly infekce (14), pfevozy pacientu zpét
do nemocnice z divodu pooperacnich
komplikaci (18), hospitalizace po
propusténi (21).

(Billig et al.,
2020)

U minoritnich chirurgickych vykonu ruky
byly porovnavany ordinace, ambulantni
chirurgicka centra (ASC) a nemocniéni
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ambulantni oddéleni (HOPD); procedury
provadéné mimo ordinaci mély vy38i riziko
komplikaci (HOPD OR 1,32; ASC OR
1,24) a vy38i naklady, pfiCemz presun
téchto vykonu do ordinace by mohl uSetfit
odhadem 6 milion(i dolar(i ro€né na
vydajich pacientu.

Retrospektivni kohorta vice nez 74 000 pacientt (2012—-2017) prokazala, Ze incidence
infekci v misté chirurgického vykonu po jednodenni operativé €ini pouze 0,3 %, pficemz bylo
aktivné sledovano 85 % propusténych pacientl. Tyto hodnoty jsou statisticky vyznamné
niz§i nez u hospitalizovanych nemocni¢nich pacientll, coz potvrzuje, Ze jednodenni chirurgie
je z hlediska rizika infekci bezpe&na a efektivni, za pfedpokladu zajisténi nasledného

drobnych utvart
na ruce)

NeZadouci ucinky

monitoringu po propusténi (Magalhdes Costa et al., 2019).

Jak vyznamné jsou ocekavané nezadouci ucinky?

o Nejsou znamé

Planované (Huntley et
operace e al-, 2019)
a hlezna

Riziko chirurgickych i Iékafskych
komplikaci bylo vyrazné vy3ssi v kontrolni
skupiné pacientl nez u pacientl v rezimu
jednodenni ortopedické operativy.

(Lefevre et
al., 2015)

Rekonstrukce
predniho
zkriZzeného vazu

Celkové byl vyskyt alespori jednoho
pfiznaku pooperaéni nepohody podobny
u obou skupin, ale pacienti v rezimu
jednodenni ortopedické operativy méli
lepSi spanek, ¢astéjsi ranni mobilizaci

a méné probouzeni bolesti.

(O. Garcia-
Casas, 2004)

Paty den po operaci mélo 88,5 % pacientu
dobrou kontrolu bolesti, po 6 mésicich byla
funkce kolene normalni nebo témér
normalni u 90,6 % pacient(, a jednodenni

HODNOCEN{ VYZKUMNE DUKAZY DALST OKOLNOSTI
o Velké Zakrok Vysledky (efektivita, komplikace,

O Stredni (v jednodennim naklady, spokojenost pacientt, kvalita

o Malé rezimu vs za Zivota (QoL))

e Nepatrné hospitalizaci)

© Razné
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Operace

vboceného palce

Artroskopicka
rekonstrukce
rotatorové

manzety ramene

Artroskopie
(kolen?)

ortopedicka operativa pfinesla Usporu
7,9 %, 89,5 % pacientd bylo spokojeno
s vysledky operaci.

(Murray et al.,
2010)

Po propusténi nebyly hlaseny zadné
problémy s kontrolou bolesti, funkéni
vysledky i deformita palce se vyrazné
zlepsily. 85 % pacientl by vykon v rezimu
jednodenni ortopedické operativy
doporudilo.

(Torres
Campos et
al., 2013)

Po jednodenni ortopedické operaci byla
mira hospitalizace nizka (2,4 %),
substituéni index (podil vykonu
provedenych ambulantné ku vSem
vykonim — ambulantnim

i hospitalizovanym) se zvySil na 56 %.
Program ziskal vysoké hodnoceni
spokojenosti (84,6/100)

(Khazi et al.,
2021)

Do 90 dnt po artroskopické rekonstrukci
rotatorové manzety byl vyskyt
chirurgickych i Iékafskych komplikaci
vyrazné vy3Ssi u hospitalizovanych
pacientl

Oboustranna
artroskopie
kolen
(Kulkarni,
2003)

Po operaci bylo 68 % pacientd schopno
chlize bez pomdUcek, vyskyt komplikaci byl
nizky (2,5 % zavazné, 31 % mirné —
vétSinou pooperacni bolest)

Artroskopie
u déti (Lakhal
etal., 2018)

Z 216 pacientd vyzadalo pfenocovani 9
(zejména kvuli zvraceni nebo bolesti). Ze
160 pacient(, ktefi byli propusténi

a kontaktovani nasledujici den, 88 %
uvedlo, Ze prespalo bez obtizi a mélo malo
¢i zadnou bolest. vice nez 95 % pacientl a
jejich zakonnych zastupcl bylo spokojeno
s vykonem v rezimu jednodenni
ortopedické operativy.

Artroskopie
kolenniho

24hodinova pooperacni bolest byla nizka
a srovnatelna v obou skupinach
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kloubu (intervencni a kontrolni), nedoslo
(Sangkum & | k zadnym zavaznym komplikacim ani
Watcharopas, | reoperacim, celkové naklady byly

2023) podobné, pfi¢emz nékteré polozky
(perioperacni sluzby, hospitalizace, strava)
se lisily. spokojenost pacientl byla
srovnatelna

Lumbalni (Singhal & Z 122 pacientl dokongilo protokol uspésné
mikrodiscektomie EEEUSICIH 116 (95 %), 6 pacientd bylo
2002) hospitalizovano kvali duralnim trhlinam
nebo komplikacim po anestézii, po
propusténi nedoslo k zadnym komplikacim
ani readmisim, a primérna délka
hospitalizace se snizila o0 1,2 noci na

vykon.
(Hoggett et Ctyfi pacienti se do 30 dn( vratili do
al., 2019) nemocnice, z toho tfi byli propusténi do

4 hodin a jeden vyzadoval hospitalizaci
kvli povrchové pooperacni infekci; po
operaci doslo k vyznamnému zlepseni
bolesti zad, bolesti nohou a funkce podle
Oswestry Disability Index.

(Debono et Primérny pobyt 10 h, jen 1 pacient pres
al., 2017) noc, zadné komplikace; po 45 i 180 dnech
vyrazné snizena bolest a vysoka
spokojenost pacient(.

(Asch et al., Uspésnost operace byla vysoka — tleva od
2002) bolesti nohou 80 %, zad 77 %, zlepSeni
funkce 78 %, spokojenost 76 %, navrat
k béznym aktivitam 65 % a do prace 61 %.

(Shaikh et al., | Z 106 pacientd vyzadalo neplanovanou
2003) hospitalizaci 6, osm mélo opozdéné
propusténi, nejCastéjSi pooperacni obtize
byly nevolnost (61 %), zvraceni (9,4 %)

a bolest (75,4 %, z toho 33,9 % s VAS >6).

Chirurgie Wiyl (Goyal etal.,, | Celkem bylo hlaseno 58 neZadoucich
(uvolnéni 2017) udalosti (0,2 %), Zadné umrti; nejéasté;jsi
byly infekce (14), pfevozy pacientl zpét do
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karpalniho
tunelu, operace
lupavého prstu,

nemocnice z divodu pooperacénich
komplikaci (18), hospitalizace po
propusténi (21)

excize ganglia
zapésti, excize

drobnych utvart

na ruce)

(Billig et al.,
2020)

U minoritnich chirurgickych vykonu ruky
byly porovnavany ordinace, ambulantni
chirurgicka centra (ASC) a nemocni¢ni
ambulantni oddéleni (HOPD); procedury
provadéné mimo ordinaci mély vysSi riziko
komplikaci (HOPD OR 1,32; ASC OR
1,24) a vy$Si naklady, pficemz pfesun
téchto vykonl do ordinace by mohl usetfit

Jistota diikaza
Jaka je celkova jistota v dikazy o ucincich?

HODNOCENI

odhadem 6 milion dolar(i roéné na
vydajich pacientu.

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

e Velmi nizka

Klinicky vysledek

Celkovy pocet nezadoucich udalosti

o Nizka
o Sttedni artroskopicka
o SOk otHtorovs
o .
Nebyly zahrnuty studie manzety ramene
rekonstrukce
predniho

zkfizeného vazu

Symptomy pooperacni nepohody, problémy se
spankem béhem noci DO, vstavani béhem noci DO,
prochazky D1, obtize s usinanim v noci DO,
pooperacni kontrola bolesti, rekonvalescence,
spokojenost pacientl

artrodéza zadni
Casti nohy

Pooperacni komplikace, opakované navstévy
nemocnice < 90 dnl souvisejici s vykonem

Artroskopie
kolenniho kloubu

Skére spokojenosti pacientt, celkové naklady,
pooperaéni komplikace, rehospitalizace

operace nohy
a hlezna

Riziko komplikaci

operace
vbocdeného palce

Pooperaéni parametry, rehospitalizace a spokojenost
pacientl

Jistota
dukazu
Velmi nizka
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lumbalni Rehospitalizace, navstéva pohotovosti do 30 dnd,
mikrodiskektomie | zlepSeni funkéniho stavu po operaci, pooperacni
bolest, spokojenost pacientd, navrat k béznym
aktivitam, zlepSeni funkéniho stavu po operaci,
odlozené propusténi, pooperaéni nevolnost, zvraceni a
bolest

chirurgie ruky Pooperacni komplikace, rehospitalizace

Hodnoty a preference pacientt

Existuje vyznamna nejistota nebo variabilita ohledné vyznamu, ktery pacienti prikladaji jednotlivym vystuptim?

HODNOCENi VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
o Dulezita nejistota nebo Pro¢ by pacienti mohli
variabilita preferovat jednodenni rezim:
» Mo#n4 dfileZit nejistota 1. Kratka hospitalizace
nebo variabilita 2. Nizsiriziko )
© Pravdépodobné zadna nemocpvlt,:nl'ch infekci .
o1 weis 3. Rychlej§i navrat domu
dileZita nejistota nebo a do b&znych aktivit
vavriabilita 4. Psychologicky komfort
0 Zadna dilezita nejistota Pro¢ by pacienti nemuseli
nebo variabilita preferovat jednodenni rezim:

1. Obavy o bezpec¢nost

2. Psychologické faktory

3. Doprava a domaci
podminky — pokud
pacient bydli daleko od
nemochice nebo nema
doma vhodné
podminky pro
zotaveni, jednodenni
rezim muaze byt
nevhodny.

Benefit vs. riziko

Jaky je pomér Zadoucich a nezadoucich ucinkd?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
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o Uprednostiiuje srovnani
© Pravdépodobné
uprednostiiuje srovnani
© Neuprednostiiuje ani
intervenci, ani srovnani

e Pravdépodobné
uprednostiiuje intervenci
© Uptednostiiuje
intervenci

o Riizné

O Nejisté

Potirebné zdroje

e Na zakladé stfednich zadoucich G¢€ink( a nepatrnych nezadoucich Ggink( pomér
pFinosu a rizik podporuje intervenci.
e Jistota dukazl je velmi nizka.

Jak velké jsou potiebné zdroje (naklady)?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

© Vysoké naklady

O Stredni naklady

0 Zanedbatelné naklady
a uspory

e Stfedni uspory

o Vysoké uspory

o Riizné

O Nejisté

V retrospektivni kohortové studii zamérené na artroskopii kolena nebyl zaznamenan
statisticky vyznamny rozdil v celkovych nemocni¢nich nakladech mezi ambulantnim

a hospitalizovanym reZzimem (1 871,09 £ 555,53 USD vs. 1 966,49 + 549,70 USD; p = 0,58).
Rozdil byl vS8ak vyznamny v nakladech spojenych s perioperacni péci, hospitalizacni sluzbou
a ubytovanim a stravou. Mira spokojenosti byla mezi obéma skupinami srovnatelna
(Sangkum & Watcharopas, 2023).

Ve srovnani s vykonem v ambulanci byly zakroky provedené v nemocni¢nich ambulantnich
oddélenich (HOPD) spojeny s dodateénymi naklady 1 216 USD na celkovych platbach (95%
Cl 1184-1 248 USD) a 115 USD na pfimych vydajich pacienta (OOP) (95% CI 109-121
USD). Zakroky provedené v centrech ambulantni chirurgie (ASC) stély navic 709 USD (95%
Cl 676-741 USD) a 140 USD v OOP nakladech (95% CIl 134—146 USD).

Presunuti vykont z ASC a HOPD do ambulantniho prostfedi by béhem sledovaného obdobi
mohlo pacientim usetfit odhadem 6 miliont USD ro¢né na pfimych vydajich (Billig et al.,
2020).

Sedm studii zabyvajicich se naklady odhadovalo, ze ambulantni vykony jsou v primeéru

0 17,6 % az 57,6 % levnéjSi nez obdobné vykony provadéné v nemocnici.

Novak a kol. (1996) zjistili, ze rozdil nakladi mezi ambulantni a hospitaliza&ni chirurgii byl
vyznamny (3225 USD, P < 0,001), ale u pacient(i operovanych v ramci hospitalizace nebyl
rozdil mezi jednodennim pobytem a dvoudenni hospitalizaci statisticky vyznamny (1463
usD, P =0,07).

V Ceské republice nejsou
naklady presné definovany;
orientaci poskytuje pouze
platna uhradova vyhlaska.
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Aronowitz a kol. (1998) provedli analyzu naklad(, ktera ukazala, ze 47 % rozdilu v cené
tvofily poplatky za operacni sal, 28 % naklady na pfenocovani a zbyvajici ¢ast naklady na
lGzkové oddéleni (Crawford et al., 2015).

Jistota dikazu potrebnych zdroju

Jaka je jistota dilkazti ohledné potfebnych zdroju?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

e Velmi nizka

o Nizka

o Stredni

o Vysoka

o Nebyly zahrnuty studie

Nakladova efektivita

Je nakladové efektivnéjsi intervence, nebo komparace?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

o Uptednostiiuje srovnani
© Pravdépodobné
upiednostiuje srovnani
o Neuptednostnuje ani
intervenci, ani srovnani

e Pravdépodobné
upiednostnuje intervenci
o Uptednostiiuje
intervenci

o Riizné

o Z4dné zafazené studie

Rovnost

Jaky je dopad na zdravotni rovnost (nerovnost)?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI
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O Snizujici

¢ Pravdépodobné snizujici
© Pravdépodobné bez
dopadu

© Pravdépodobné
zvysujici

0 ZvySujici

o Riizné

O Nejisté

1. Potfeba samostatné
domaci péce, dopravy
dom( po vykonu —
pacienti s horsi
socialni podporou
mohou mit hor§i
vysledky, pokud neni
dobfre zajisténa
navazujici péce po
vykonu.

2. Vyzaduje se vy$Si mira
spoluprace pacienta,
kterd vzhledem
k populaéni strukture
nemusi byt vzdy

zarucena.
Prijatelnost
Je intervence prijatelna pro vSechny zainteresované strany?
HODNOCEN{ VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
O Ne

© Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano
e Ano

o Riizné

O Nejisté

Proveditelnost

Je intervence proveditelna / I1ze ji implementovat?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

© Ne

o Pravdépodobné ne
o Pravdépodobné ano
e Ano
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o Rizné
O Nejisté

SHRNUTIi HODNOCENI

PROBLEM
ZADOUCI UCINKY

NEZADOUCI UCINKY

JISTOTA DUKAZU

HODNOTY
A PREFERENCE
PACIENTU

BENEFIT VS. RIZIKO

POTREBNE ZDROJE

JISTOTA DUKAZU
POTREBNYCH
ZDROJU

NAKLADOVA
EFEKTIVITA

ROVNOST

HODNOCENI

Ano

Stredni

Nepatrné

Velmi nizka

Mozna dulezita
nejistota nebo
variabilita

Pravdépodobné
upirednostnuje
intervenci

Stiedni uspory

Velmi nizka

Pravdépodobné
upiednostnuje
intervenci

Pravdépodobné
shizujici
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HODNOCENI

PROVEDITELNOST

TYP DOPORUCENI

Silné doporuceni proti
intervenci
o

Podminéné doporuceni proti
intervenci
o

Podminéni doporuceni pro
nebo proti intervenci
o

Podminéné doporuceni pro
intervenci

Silné doporuceni pro
intervenci

. O

ZAVER
Panel NIKEZ navrhuje provadéni vybranych vykond vazanych na odbornou zpUsobilost Ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji v ramci jednodenni ortopedické operativy. Jedna se zejména
o vykony ze spektra operativy ruky a nohy, artroskopické vykony, véetné zakladnich rekonstrukénich
vykonu, dale mékkotkanové vykony na Slachach a Slachovych uponech hornich a dolnich kongetin
a povrchové mékkotkarniové a kostni biopsie. Z ortopedického spektra spondylochirurgie se jedna

o lumbalni mikrodiskektomie a vertebroplastiky hrudni a bederni patere.

Doporuceni vychazeji z analyzy dostupnych védeckych dukazl a odborného konsensu, které ukazuii,
Ze vybrané ortopedické a traumatologické vykony lze bezpelné provadét v rezimu jednodenni
ortopedické operativy bez zvySeného rizika zavaznych komplikaci ve srovnani s klasickou
hospitalizaci. Primarni studie potvrzuji srovnatelnou bezpeénost, ucinnost pooperacni péce
a vysokou spokojenost pacientd. Doporuéeni CSOT odréazi sougasnou praxi v CR a potvrzuje, Ze tyto
vykony lze, za respektovani vy3e stanovenych podminek a zohlednéni niZze zminénych poznamek
k implementaci, bezpe&né zavést do jednodenni ortopedické operativy, i kdyZ pro nékteré zatim chybi
dostate¢né empirické dukazy. Implementace téchto vykon({ umoznuje efektivnéjSi organizaci péce,
snizuje zatéz luzek a zachovava vysokou uroven bezpecnosti a komfortu pacientu.

Podskupiny

Poznamky k implementaci

Panel NIKEZ doporuCuje systémové fesSit navaznost jednodenni péce na systém vzdélavani lékari
ve specializacni pfipravé. Nelze zcela vytrhnout poskytovani spektra vykonl jednodenni pé€e mimo
nemocni¢ni segment, bez souasného zajisténi provazanosti se systémem vzdélavani lékaru. Za
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timto U¢elem panel NIKEZ na zakladé doporuéeni CSOT povaZuje za nutné otevieni dal$i detailni
systémové diskuse pro tuto oblast, resp. navrhuje toto téma uchopit jako samostatnou kapitolu pro
jednani NIKEZ v oblasti jednodenni péce napfi¢ odbornostmi, ktera by jako vystup definovala jasné
doporuceni pro zdravotni politiku MZD.

Monitoring a evaluace

Priority pro dalSi vyzkum

Hlavni omezeni této studie vychazeji z limitaci dostupnych dlikaz(i — vybérové zkresleni a zavadéjici
proménné v observaénich studiich, studie jsou navic pfevazné malé.

Ke zlepseni vysledkl je zapotfebi vétsi konzistence v reportovani. Dosud nebyly provedeny zadné
randomizované kontrolované studie.
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OTAZKA 2. U jakych pacienti (s jakymi priivodnimi komplikujicimi chorobami nebo
rizikovymi faktory) je provadéni vykont v rezimu jednodenni ortopedie spojeno
s horsim klinickym vysledkem?

POPULACE Pacient indikovany k vykonu v rezimu jednodenni ortopedie
EXPOZICE PFitomnost vybranych komorbidit nebo rizikovych faktor(
HLAVNI Klinicky vysledek, ¢etnost komplikaci, nakladovost
VYSTUPY
PROSTREDI
PERSPEKTIVA

VYCHODISKA
SJUCYWANIVI Zadné stfety zajmu u ¢lend tvaréiho tymu.

HODNOCENI

Problém
Je prioritni?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

o Ne Téma se opakované fesi ve védeckych studiich a pfedstavuje oblast zajmu klinikl. | Téma bylo zafazeno do seznamu
o Pravdépodobné ne prioritnich VR NIKEZ.

© Pravdépodobné ano
e Ano

o Riizné

O Nejisté

Zadouci ucinky

Jak vyznamné jsou ocekavané zadouci acinky?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
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> Nepatmé e O =

O Malé
V. s Rizik Relati
° Strednl De:]g o Nekonzist Nepii kf:lztll::il:: d sez:am vni
A A A zkresl ence most A ———— . | (95%
o Velké studie | & - ikaci kompli cn
o 7 kaci
O Ruzne

e 4 ProdlouZena doba pobytu v nemocnici (pacienty s OSA vs bez 0SA) (Ceban et al,, 2024
o Nejlste poby (pacienty ) ( )

6 observa | nezava vazny? nezavaz | nezavazné nic 412/8217 | 2067/12 OR 27 vice o000
¢nf Zné né b (5.0%) 4256 2.68 za Velmi nizka»b
studie 17%) | (205 | 1000
do (z17
3.48) | vicedo
39 vice)

Vyhledani Iékatské pomoci do 24 hodin po operaci (ortopedické vykony v rezimu JPL) (Brown et al., 2021)

1 |observa| nezava | nezavazné | nezdvaz | vazny°© silné | Pacienti, ktef'i vyhledali lékal'skou pomoc :lelele)
¢ni 7né né podezi | do 24 hodin po operaci, byli obvykle star$i, | Velmi nizkacd
studie enina | mélivice komorbidit a ¢astéji podstoupili

publika | vykon na horni koncetiné (zejména
¢ni rameni). V multivaria¢ni analyze byli
zkresle | pacienti s vy$$im skore ASA nachylnéjsi
nid vyhledat dodate¢nou péci (P < 0,005)
au operaci horni koncetiny byla patrna
tendence ke zvy$enému riziku vyhledani
dalsi péce (P =0,077).

Nutnost hospitalizace (chirurgie nohy a hlezna) (Burton et al., 2021)

1 observa | nezdva | nezavazné | nezavaz vazny* silné | Multivaria¢ni logisticka regrese o000
&ni Zné né podezi | neprokazala vyznamnou souvislost mezi | Velmi nizkacd
studie enina | BMI a nutnosti hospitalizace.

publika | Doporucujeme proto, aby BMI samo o sobé
&ni nebylo pouzivano jako jediny divod pro
zkresle | vylouceni pacientii z jednodenni operace
nid kotniku, zejména vzhledem k tomu, Ze tato
skupina tvof{ vyznamnou ¢ast
ortopedickych vykond.

Navstévy pohotovosti, vyskyt komplikaci (artroskopie kolenniho kloubu) (Carr et al,, 2019)

1 | observa | neziva | nezivazné | nezavaz | vazny< silné | Pacienti s obstrukéni spankovou apnoi o000
&ni Zné né podezi | (0SA) méli vyznamné vyssi riziko Velmi nizkacd
studie enina | navstév pohotovosti, plicni embolie

publika | a respiraéni zastavy ve srovnani

&ni s kontrolni skupinou (p < 0,05). Vétsina
zkresle | téchto vyznamnych nalezii ptetrvavala bez

nid ohledu na pouzivani CPAP (kontinualni
pretlak v dychacich cestach). Mezi pacienty
s OSA s piedpisem CPAP a bez néj nebyly
zjistény vyznamné rozdily v miie
komplikaci.

Pooperaéni mortalita, vyskyt komplikaci (chirurgie nohy a hlezna) (Huntley et al., 2019)
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pFijmu bylo zaznamenano u pacientt po
rekonstrukei $lach ruky (11,0 %).

1 |observa| nezava | nezavazné | nezavaz | vazny° silné | Pacienti po jednodenni ortopedické operaci 000
&ni 7né né podezi | méli niZs{ tiidu American Society of Velmi nizkaed
studie enina | Anesthesiologists (ASA) a byli ¢astéji
publika | funkéné nezavisli. Pacienti, u kterych byla
&ni operace provadéna pii hospitalizaci,
zkresle | méli vyrazné ¢astéji pritomné
nid komorbidity neZ pacienti
v ambulantnim rezimu.
Nutnost hospitalizace pies noc po operaci (artroskopie ramenniho kloubu) (Sultan et al., 2012)
1 |observa | neziva | nezivazné | nezavaz | vazny< silné | Vék pacientii, ktei ziistali pies noc, byl o000
¢ni Zné né podezi | vyznamné vyssi (p = 0,006). Rozdil Velmi nizkaed
studie enina |vtiidé ASA mezi obéma skupinami byl
publika | méné vyrazny, ale stéle statisticky
¢ni vyznamny (p = 0,031). Komplexnéjsi
zkresle | vykony, jako je rekonstrukce rotatorové
nid manzety, mély vy$si pravdépodobnost
neplanovaného ptenocovani (p < 0,001).
Pravdépodobnost neplanované hospitalizace (vykony v rezimu JPL) (Whippey et al,, 2013)
1 |observa| nezdva | nezévazné | nezavaz | vaznye silné | T¥ida ASA III (OR 4,60; 95% CI 1,81~ OO0
¢ni Zné né podezi | 11,68), tiida ASA IV (OR 6,51; 95% CI Velmi nizkacd
studie enina |1,66-25,59), vys$si vék (= 80 let) (OR 5,41;
publika | 95% CI 1,54-19,01) a BMI 30-35 (OR 2,81;
¢ni 95% CI 1,31-6,04) byly spojeny s vyssi
zkresle | pravdépodobnosti neplanované
nid hospitalizace. Soucasny stav kufactvi byl
spojen s niz8i pravdépodobnosti
neplanovaného ptijeti (OR 0,44; 95% CI
0,23-0,83).
Riziko hospitalizace (artroskopie) (Gabriel et al., 2020)
1 observa | nezdva | nezavazné | nezdvaZ | nezavazin silné | Do kone¢né analyzy bylo zahrnuto celkem o000
¢ni 7né né é podezi | 99 410 pacientt, u kterych byla mira Velmi nizkad
studie enina [ hospitalizace 2,6 %. Ve srovnani s tfidou
publika | 3 obezity méli zvy$ené riziko hospitalizace
&ni pouze pacienti s BMI > 50 kg/m? (OR 1,55;
zkresle | 95 % CI 1,18-2,01; p = 0,005). V ramci
nid 30 dnii po operaci nebyly zjistény rozdily
v poctu opétovnych hospitalizaci ani
v poctu pooperacnich komplikaci.
Neplanovana navstéva pohotovosti (ortopedické vykony v rezimu JPL) (Williams et al., 2021)
1 | observa | neziva | nezivazné | nezavaz | vazny< silné | Pacienti, jejichz matei'skym jazykem OO0
¢ni Zné né podezi' | byla angli¢tina, starsi nez 45 let Velmi nizkaed
studie enina |anekuiaci méli vyznamné niZzsi relativni
publika | riziko neplanované navstévy
¢ni pohotovosti nebo urgentniho prijmu do
zkresle | 30 dnii od vykonu (p < 0,01). Nejvyssi
nid riziko navstévy pohotovosti/urgentniho

Nutnost hospitalizace pies noc po operaci (lumbalni mikrodiskektomie) (Ahuja & Sharma, 2018)
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1 |observa| nezava | nezavazné | nezavaz | vazny° silné | V univaria¢ni analyze byly s jednodennim 000
&ni 7né né podezi | propusténim spojeny vék (p = 0,041), Velmi nizkaed
studie enina | stuperi ASA (p = 0,016), vzdalenost do

publika | nemocnice (p = 0,011) a pofadi na seznamu

&ni (p = 0,004). V multivaria¢ni analyze zistaly
zkresle | statisticky vyznamné stupeii ASA (p =

nid 0,032; OR 0,176), vzdalenost do
nemocnice (p =0,003; OR 0,965) a poradi
na opera¢nim programu (operace
provedena dopoledne; p = 0,011; OR
8,901). Bylo identifikovano 13 pacientl
(13,7 %), kteti by mohli byt v rezimu JPL,
pokud by byli zafazeni na dopoledni
operace.

Nezadouci ucinky

7 = v

Jak vyznamné jsou ocekavané nezadouci ucinky?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

’
o Velke
bez

O Stredni

A Rizik Relati | Absol q Diilezi
i istota
° Male De:lg o Nekonzist Nepii Nepies kf:nztl::ir:: d sez::am vni utni J tost
0, 0,
e} Nepatrné studie Zl::l,Sl ence CSE mOSt ikaci kompli (95% ((‘::‘r;)/“

kaci

o Riizné
O Nejsou znamé

ProdlouZzena doba pobytu v nemocnici, vyskyt pooperac¢nich komplikaci (pacienty s OSA vs bez 0SA)

6 observa | nezava vazny? nezavaz | nezavazné nic 412/8217 | 2067/12 OR 27 vice o000
¢ni 7né né b (5.0%) 4256 2.68 za Velmi nizkaab
studie (1.7%) (2.05 1000
do (z17
3.48) | vicedo
39 vice)

Vyhledéni Iékatské pomoci do 24 hodin po operaci (ortopedické vykony v rezimu JPL) (Brown et al., 2021)

1 observa | nezadva | nezdvainé | nezavaz vazny* silné | Pacienti, ktefi vyhledali lékai'skou pomoc o000
¢ni 7né né podezi | do 24 hodin po operaci, byli obvykle star$i, | Velmi nizkacd
studie enina | méli vice komorbidit a Castéji podstoupili

publika | vykon na horni koncetiné (zejména
¢ni rameni). V multivaria¢ni analyze byli
zkresle | pacienti s vy$$im skére ASA nachylnéjsi
nid vyhledat dodateénou péci (P < 0,005)
a u operaci horni koncetiny byla patrna
tendence ke zvySenému riziku vyhledani
dalsi péce (P =0,077).

Nutnost hospitalizace (chirurgie nohy a hlezna) (Burton et al,, 2021)
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observa
¢nf
studie

nezava
Zné

nezavazné

nezavaz
né

vazny©

silné
podezt
eni na
publika
&ni
zkresle
nid

Multivaria¢ni logisticka regrese
neprokazala vyznamnou souvislost mezi
BMI a nutnosti hospitalizace.
Doporuéujeme proto, aby BMI samo o sobé
nebylo pouzivano jako jediny divod pro
vyloudeni pacienti z jednodenni operace
kotniku, zejména vzhledem k tomu, Ze tato
skupina tvofi vyznamnou ¢ast
ortopedickych vykoni.

®O00

Velmi nizkacd

Navstévy pohotovosti, vyskyt komplikac

i (artroskopie kolenniho kloubu)

(Carretal, 2019)

1

observa
¢nf
studie

nezava
Zné

nezavazné

nezavaz
né

vazny©

silné
podezt
eni na
publika
¢ni
zkresle
nid

Pacienti s obstrukéni spankovou apnoi
(0SA) méli vyznamné vyssi riziko
navstév pohotovosti, plicni embolie
arespiracni zastavy ve srovnani

s kontrolni skupinou (p < 0,05). Vétsina
téchto vyznamnych nalezi pietrvavala bez
ohledu na pouzivani CPAP (kontinudlni
pretlak v dychacich cestach). Mezi pacienty
s OSA s predpisem CPAP a bez néj nebyly
zji$tény vyznamné rozdily v mife
komplikaci.

®O00

Velmi nizkacd

Pooperacni mor

talita, vyskyt komplikaci (chirurgie

nohy a hlezna) (Huntl

ey etal, 2019)

1

observa
¢ni
studie

nezava
Zné

nezavazné

nezavaz
né

silné
podezt
enina
publika
¢ni
zkresle
nid

Pacienti po jednodenni ortopedické operaci
méli niz$i tiidu American Society of
Anesthesiologists (ASA) a byli ¢astéji
funké¢né nezavisli. Pacienti, u kterych byla
operace provadéna pfi hospitalizaci,
méli vyrazné castéji piitomné
komorbidity nez pacienti

v ambulantnim rezimu.

®O00

Velmi nizkacd

Nutnost hospita

lizace pfes noc po operaci (artroskopie ramenn

iho kloubu) (Sultan et al.,, 2012)

spojen s niz§i pravdépodobnosti
neplanovaného ptijeti (OR 0,44; 95% CI
0,23-0,83).

1 |observa| nezava | nezavazné | nezavaz | vaznyc silné | VK pacienti, ktefi ziistali pfes noc, byl o000
¢ni Zné né podezi | vyznamné vyssi (p = 0,006). Rozdil Velmi nizkacd
studie enina |vtiidé ASA mezi obéma skupinami byl
publika | méné vyrazny, ale stale statisticky
&ni vyznamny (p = 0,031). Komplexnéjsi
zkresle | vykony, jako je rekonstrukce rotatorové
nid manzety, mély vy$si pravdépodobnost
neplanovaného ptenocovani (p < 0,001).
Pravdépodobnost neplanované hospitalizace (vykony v rezimu JPL ) (Whippey et al., 2013)
1 |observa| nezava | nezavazné | nezavaz | vaznyc silné | Tiida ASA III (OR 4,60; 95% CI 1,81~ o000
¢ni 7né né podezi | 11,68), tiida ASAIV (OR 6,51; 95% CI Velmi nizkacd
studie enina |1,66-25,59), vys$si vék (= 80 let) (OR 5,41;
publika [ 95% CI 1,54-19,01) a BMI 30-35 (OR 2,81;
¢ni 95% CI 1,31-6,04) byly spojeny s vyssi
zkresle | pravdépodobnosti neplanované
nid hospitalizace. Soucasny stav kuiactvi byl

Riziko hospitalizace (artroskopie) (Gabriel et al., 2020)
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Jistota diikazi

1 observa | nezava | nezavazné | nezavaz | nezavazné| silné | Do kone¢né analyzy bylo zahrnuto celkem o000
¢ni 7né né podezi | 99 410 pacientd, u kterych byla mira Velmi nizkad
studie enina [ hospitalizace 2,6 %. Ve srovnani s tfidou
publika | 3 obezity méli zvySené riziko hospitalizace
&ni pouze pacienti s BMI = 50 kg/m? (OR 1,55;
zkresle | 95 % CI 1,18-2,01; p = 0,005). V ramci
nid 30 dnii po operaci nebyly zjistény rozdily
v poctu opétovnych hospitalizaci ani v
pottu pooperaénich komplikaci.
Neplanovana navstéva pohotovosti (ortopedické vykony v rezimu JPL) (Williams et al., 2021)
1 |observa | nezédva | nezivazné | nezavaz | vazny< silné | Pacienti, jejichz matei'skym jazykem 000
¢ni 7né né podezi | byla angli¢tina, starsi nez 45 let Velmi nizkaed
studie enina |anekuiaci méli vyznamné nizsi relativni
publika | riziko neplanované navstévy
¢ni pohotovosti nebo urgentniho prijmu do
zkresle | 30 dnii od vykonu (p < 0,01). Nejvy3si
nid riziko navstévy pohotovosti/urgentniho

piijmu bylo zaznamenano u pacientti po
rekonstrukei $lach ruky (11,0 %).

Nutnost hospitalizace pies noc po operaci (lumbalni mikrodiskektomie) (Ahuja & Sharma, 2018)

1

observa
¢ni
studie

nezava
7né

nezavazné | nezavaz | vazny° silné
né podezi
eni na
publika
¢ni
zkresle
nid

V univaria¢ni analyze byly s jednodennim
propusténim spojeny vék (p = 0,041),
stupeni ASA (p = 0,016), vzdalenost do
nemocnice (p = 0,011) a potadi na seznamu
(p = 0,004). V multivaria¢ni analyze zistaly
statisticky vyznamné stupen ASA (p =
0,032; OR 0,176), vzdalenost do
nemocnice (p = 0,003; OR 0,965) a poiadi
na operacnim programu (operace
provedena dopoledne; p = 0,011; OR
8,901). Bylo identifikovano 13 pacienti
(13,7 %), ktefi by mohli byt v rezimu JPL,
pokud by byli zafazeni na dopoledni
operace.

®O00

Velmi nizkacd

Jaka je celkova jistota v diitkazy o ucincich?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

¢ Velmi nizka

o Nizka

o Stredni

o Vysoka

© Nebyly zahrnuty
studie

Ortopedicka
operativa

Rizikové faktory

OSA

Klinicky vysledek

Prodlouzena doba
pobytu v nemocnici,
vyskyt pooperacnich
komplikaci

Jistota

dukazu
Velmi
nizka

Vy&Si ASA, operace na
horni kondetiné

Vyhledani |ékafské
pomoci do 24 hodin po
operaci
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HODNOCENI

artroskopie

OSA

vyS38i riziko navstév

kolenniho pohotovosti, plicni

kloubu embolie a respiraéni
zastavy

chirurgie PFitomnost komorbidit Pooperacni mortalita,

nohy a vyskyt komplikaci

hlezna

artroskopie | VySSi vék, vysSi ASA, Nutnost hospitalizace

ramenniho komplexnégjsi vykony pfes noc po operaci

kloubu

Vykony Trida ASAII, IV, vysSi Pravdépodobnost

VvV rezimu vék (= 80 let), BMI 30— neplanované

JPL 35 hospitalizace

artroskopie

Cizojazy¢ni pacienty,
kufaci, pacienty mladsi
45 let, po rekonstrukci
Slach ruky

Neplanovana navstéva
pohotovosti

lumbalni
mikrodiskekt
omie

VySSi ASA, vzdalenost
do nemocnice, pofadi na
operacnim programu

Nutnost hospitalizace
pfes noc po operaci

Hodnoty a preference pacientt

VYZKUMNE DUKAZY

Existuje vyznamna nejistota nebo variabilita ohledné vyznamu, ktery pacienti ptikladaji jednotlivym vystuptim?

DALSI OKOLNOSTI

o Dulezita nejistota
nebo variabilita

0 Mozna dulezita
nejistota nebo
variabilita
 Pravdépodobné zadna
dulezita nejistota nebo
variabilita

o Zadna dilezita
nejistota nebo
variabilita

Pacienti mohou preferovat jednoznacny
seznam kontraindikaci pro provedeni
vykonu v rezimu jednodenni chirurgie,
protoze:
1) usnadnuje orientaci v tom, zda je
pro né vykon bezpecny a vhodny,
2) minimalizuje nejistotu a obavy
z moznych komplikaci &i nutnosti
nasledné hospitalizace,
3) zvysSuje duavéru v rozhodovaci
proces zdravotniku
a transparentnost péce,
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Benefit vs. riziko

4) posiluje pocit bezpeci, protoze
pacient pfesné vi, z jakych
dbvodd maze byt preferovana
hospitalizace.

Jaky je pomér zadoucich a nezadoucich ucinka?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

o Uprednostiiuje
srovnani

© Pravdépodobné
uptednostiiuje
srovnani

o Neuptednostiuje ani
intervenci, ani srovnani
e Pravdépodobné
upiednostiuje
intervenci

o Uptednostiiuje
intervenci

o Razné

O Nejisté

Potiebné zdroje

¢ Na zakladé stfednich zadoucich G¢ink( a malych nezadoucich G¢inkdl pomér
pfinosU a rizik podporuje intervenci.
e Jistota dukazl je velmi nizka.

Jak velké jsou potiebné zdroje (naklady)?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

© Vysoké naklady
O Stredni naklady
O Zanedbatelné
naklady a uspory
e Stfedni uspory
o Vysoké uspory
o Riizné

Definovani védecky podloZzeného
seznamu kontraindikaci k vykonu
(pfipadné seznamu klinickych faktor(, kde
je nutno pfesnéjsi individualni posouzeni
vhodnosti pacienta pro jednodenni rezim)
pfispiva ke snizeni nakladu na feseni
komplikaci a nasledné navstévy
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O Nejisté

Jistota diikazi potrebnych zdroji

Jaka je jistota diikazli ohledné poti‘ebnych zdroji?

pohotovosti, i kdyz mize vést k vy§Sim
nakladum na hospitalizace u pacientq,
ktefi nakonec jednodenni vykon
nepodstoupi.

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

0 Velmi nizka

o Nizka

O Stfedni

0 Vysoka

e Nebyly zahrnuty
studie

Nakladova efektivita

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

o Uprednostiiuje
srovnani

© Pravdépodobné
upiednostiuje
srovnani

o Neuptednostiiuje ani
intervenci, ani srovnani{
e Pravdépodobné
uprednostiiuje
intervenci

o Uprednostiiuje
intervenci

o Rizné

o Z4dné zarazené
studie
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Rovnost
Jaky je dopad na zdravotni rovnost (nerovnost)?
HODNOCENi VYZKUMNE DUKAZY DALSi OKOLNOSTI
O Snizujici Z hlediska zdravotni rovnosti muze mit
o Pravdépodobné jasné vymezeny a védecky podloZeny
snizujici seznam kontraindikaci (pfipadné seznamu

klinickych faktort, kde je nutno pfesnéjsi
individualni posouzeni vhodnosti pacienta
pro jednodenni rezim) pozitivni dopad,
protoze snizuje prostor pro subjektivni

© Pravdépodobné bez
dopadu
e Pravdépodobné

zvySujici rozhodovani, eliminuje mozné rozdily
© Zvysujici v pfistupu mezi jednotlivymi pracovisti
o Rlizné a zajistuje, ze pacienti se stejnym

O Nejisté klinickym profilem budou posuzovani

konzistentné. Zaroven vsak plati, ze
pokud by nebyla zajisténa dostupnost
hospitalizaCnich kapacit nebo pokud by
byl pfistup k nasledné péci nerovhomérny,
muze tato Uprava u nékterych skupin
pacientl vést k omezeni dostupnosti
adekvéatni chirurgické péce.

Prijatelnost

Je intervence prijatelna pro vSechny zainteresované strany?

HODNOCENi VYZKUMNE DUKAZY DALSi OKOLNOSTI
O Ne

© Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano
e Ano

o Razné

O Nejisté
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Proveditelnost

Je intervence proveditelna / Ize ji implementovat?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

DALSI OKOLNOSTI

O Ne

© Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano
e Ano

o Riizné

O Nejisté

SHRNUTi HODNOCENI

PROBLEM
ZADoucCi UCINKY

NEZADOUCI UCINKY

JISTOTA DUKAZU

HODNOTY A
PREFERENCE
PACIENTU

BENEFIT VS. RIZIKO

POTREBNE ZDROJE

HODNOCENI

Ano

Stredni

Malé

Velmi nizka

Pravdépodobné
zadna dulezita
nejistota nebo

variabilita

Pravdépodobné
uprednostnuje
intervenci

Stiedni uspory
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HODNOCENI
JISTOTA DUKAZU Nebyly
POTREBNYCH zahrnuty
ZDROJU studie
s
EFEKTIVITA p uj
intervenci
ROVNOST PravdePo_qo’bne
zvysujici
PRIJATELNOST Ano
PROVEDITELNOST Ano
TYP DOPORUCENI
Silné doporuceni proti Podminéné doporuceni proti| Podminéni doporuceni pro | Podminéné doporuceni pro Silné doporuceni pro
intervenci intervenci nebo proti intervenci intervenci intervenci
O o) o o o

ZAVER

Doporucéeni

Panel NIKEZ navrhuje individualni posouzeni vhodnosti zafazeni do rezimu JPL u pacientl
s pfitomnosti komorbidit, jako je vy85i ASA skore, obstrukéni spankova apnoe, vék = 80 let, obezita
a nikotinismus. ZvySenou pozornost je dale doporu¢eno vénovat rekonstrukénim zakrokdm na horni
koncetiné (napf. u rotatorové manzety nebo u Slach ruky) €i noze (komplexni rekonstrukce prednozi),
u kterych bylo prokdzano vysSi riziko navstévy urgentniho pfijmu &i nutnosti hospitalizace pfes noc

a také u pacient( bydlicich ve vétSi vzdalenosti od nemocnice.

Studie se zaméfily na jednodenni ortopedické operace a zkoumaly faktory spojené s vy8Sim rizikem
komplikaci, rehospitalizace nebo nutnosti zlstat pfes noc v nemocnici. Hlavni rizikové faktory zahrnuji
vySSi vék (zejména nad 80 let), pfitomnost vice komorbidit, vy$Si ASA skére, obstrukéni spankovou
apnoi, vys$si BMI, typ a komplexnost operace, koufeni a organizacni faktory, jako je vzdalenost od
nemocnice nebo nepfitomnost peclujici osoby. Dale se zohledhuji zavazna kardiovaskularni,
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respiracni i neurologicka onemocnéni, t€hotenstvi, zavislost na navykovych latkach &i pfedchozi
zavazné reakce na anestezii. Tyto faktory slouzi jako voditko pro individualni posouzeni vhodnosti
pacienta pro jednodenni ortopedickou operaci a minimalizuji perioperacni rizika.

Podskupiny

Poznamky k implementaci

Monitoring a evaluace
|

Priority pro dalSi vyzkum

Hlavni omezeni této studie vychazeji z limitaci dostupnych diikazu — vybérové zkresleni a zavadéjici

proménné v observacnich studiich, studie jsou navic pfevazné malé.

Ke zleps$eni vysledkl je zapotfebi vétsi konzistence v reportovani. Dosud nebyly provedeny zadné

randomizované kontrolované studie.

OTAZKA 3. Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péée o pacienta po vykonech
jednodenni ortopedie?
POPULACE Pacient po provedeni vykonu v rezimu jednodenni ortopedie
INTERVENCE Definované strukturované nastaveni organizace navazujici zdravotni péce
u pacienta po provedeni vykonu v reZzimu jednodenni ortopedie
LQOIT VNN Bez definovaného strukturovaného nastaveni organizace navazujici zdravotni
péce u pacienta po provedeni vykonu v reZimu jednodenni ortopedie
HLAVNIi Klinicky vysledek, &etnost komplikaci, nakladovost na péci

VYSTUPY
PROSTRED{

PERSPEKTIVA
VYCHODISKA
SUEYWANIVIE Zadné stfety zajmu u ¢lend tvarciho tymu.

HODNOCENI

Problém

Je prioritni?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI
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O Ne

© Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano
e Ano

o Rlzné

O Nejisté

Zadouci Géin

Téma se opakované feSi ve védeckych studiich a pfedstavuje oblast zajmu klinik{.

Jak vyznamné jsou ocekavané za

Téma bylo zafazeno do
seznamu prioritnich VR NIKEZ.

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

o Nepatrné
O Malé

o Stiredni

o Velké

o Razné

O Nejisté

DESign Studie Zl(ereZ;ll(;li

Spokojenost pacientii (vykony v reZimu JPL) (McGrath et al., 2004)

Hodnoceni jistoty

., Vliv Jistota | Diilezitost
Nepiesnost Dalsh
P okolnosti

povazovany snizeny kognitivni
stav v dobé podani informaci

a kratSi doba mezi operaci

a podanim informaci. Délka
anestezie, pouziti sedativ

a pouziti opiatovych analgetik
s retenci informaci vyznamné
nesouvisely.

1 observaéni | nezavazné nezéavazné vazny? vaznyb silné 98 % pacientd povazovalo eO00O
studie podezieni | pooperacni informacni letdky Velmi
na a doporuceni za uZzite¢né. nizkaabe
publikac¢ni | U 88 % pacientti byly pokyny
zkreslenic | k uzivani analgetik hodnoceny
jako naprosto srozumitelné.
Schopnost vybavit si poskytnuté informace po artroskopii kolene (da Assuncao et al.,, 2013)
1 observacni nezavazné nezavazné vazny? vazny® silné Celkové zapamatovani o000
studie podezieni | informaci bylo slabé. Za Velmi
na vyznamné nezavislé rizikové nizkaabe
publikaéni | faktory snizené schopnosti
zkreslenic [ vybavit si informace byly

Spokojenost a pohodli pacientii, mira komplikaci, klinické vysledky (mobilni aplikace VS osobni navstéva) (Higgins et al., 2020)

73




KVALITY A EXCELENCE

Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu [NE@ NARODNI INSTITUT
ZDRAVOTNICTVI

1 randomizovana | nezavaziné nezavazné vazny? vaznyb silné Utastnici ve skupiné o000
studie podezieni | pouzivajici aplikaci absolvovali | Velmi
na v priiméru 0,36 osobnich nizkaabc

publika¢ni | navstév oproti 2,44 osobnim
zkresleni¢ | nav§tévam ve skupiné

s konvenéni pé¢i (95% CI
0,08-0,28; P < 0,0001).
Priimérné pacienti ve skupiné
s aplikaci utratili za 6 tydnt

0 211 kanadskych dolart
méné nez skupina konvenéni
péce (p < 0,0001) za osobni
naklady souvisejici

s naslednou pé¢i. Naklady
zdravotnického systému byly
rovnéZ vyznamné nizsi ve
skupiné s aplikaci (CAD 157,5
versus CAD 202,2; p < 0,0001).
Mezi skupinami nebyl zjistén
rozdil v spokojenosti pacientd,
pohodli, miie komplikaci ani
Kklinickych vysledcich.

Nezadouci ucinky

Jak vyznamné jsou ocekavané nezadouci ucinky?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

ovelks

o Stredni - — . Vliv Jistota | DiileZitost
7 Design stud Nekonzistence | Nepiimost | Nepresnost

o Malé studii zkresleni o osti

,

L Nepatrne Spokojenost pacientii (vykony v rezimu JPL) (McGrath et al., 2004)

(0] RﬁZné 1 observaéni | nezavazné nezavazné vazny? vaznyb silné 98 % pacientii povazovalo o000
studie podezieni | pooperacni informacni letdky Velmi

O Nejsou znamé

na a doporuceni za uzite¢né. nizkaabe
publikacni | U 88 % pacientti byly pokyny
zkresleni¢ | k uzivani analgetik hodnoceny
jako naprosto srozumitelné.

Schopnost vybavit si poskytnuté informace po artroskopii kolene (da Assuncao et al.,, 2013)
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Jistota diikazi

s konvenc¢ni péci (95% CI
0,08-0,28; P < 0,0001).
Priimérné pacienti ve skupiné
s aplikaci utratili za 6 tydnt

0 211 kanadskych dolart
méné nez skupina konvencni
péce (p < 0,0001) za osobni
naklady souvisejici

s naslednou péci. Naklady
zdravotnického systému byly
rovnéz vyznamné nizsi ve
skupiné s aplikaci (CAD 157,5
versus CAD 202,2; p < 0,0001).
Mezi skupinami nebyl zjistén
rozdil v spokojenosti pacientd,
pohodli, miie komplikaci ani
Klinickych vysledcich.

ZDRAVOTNICTVI
1 observacni nezavazné nezavazné vazny? vaznyb silné Celkové zapamatovani o000
studie podezieni |informaci bylo slabé. Za Velmi
na vyznamné nezavislé rizikové nizkaabe
publika¢ni | faktory snizené schopnosti
zkresleni¢ | vybavit si informace byly
povazovany sniZeny kognitivni
stav v dobé podani informaci
a krat$i doba mezi operaci
a podanim informaci. Délka
anestezie, pouziti sedativ
a pouziti opiatovych analgetik
s retenci informaci vyznamné
nesouvisely.
Spokojenost a pohodli pacientii, mira komplikaci, klinické vysledky (mobilni aplikace VS osobni navstéva) (Higgins et al., 2020)
1 randomizovana | nezvazné nezavazné vazny? vaznyb silné Utastnici ve skupiné o000
studie podezieni | pouZivajici aplikaci absolvovali | Velmi
na v priiméru 0,36 osobnich nizkaab.c
publikac¢ni | ndvstév oproti 2,44 osobnim
zkresleni¢ | navstévam ve skupiné

Jaka je celkova jistota v dlikazy o ticincich?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

¢ Velmi nizka

o Nizka

o Stredni

o Vysoka

0 Nebyly zahrnuty studie
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NK=Z

Existuje vyznamna nejistota nebo variabilita ohledné vyznamu, ktery pacienti prikladaji jednotlivym vystuptim?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

o DuleZita nejistota nebo
variabilita

0 Mozna dulezita nejistota
nebo variabilita

e Pravdépodobné zadna
dtlezita nejistota nebo
variabilita

o Z4dna dilezita nejistota
nebo variabilita

Pacienti budou ocefiovat dobie
organizovanou pooperacni
péci po jednodenni ortopedické
operaci z nékolika dlvodu:

1. Pocit bezpeci
a jistoty — védi, ze
v pfipadé komplikaci
mohou okamZité
kontaktovat nemocnici
nebo specialistu.

2. Snizeni stresu
a uzkosti — maji
k dispozici jasné
instrukce, kontakty
a doporuceni, coz
zmirfiuje obavy
z domaciho
zotavovani.

3. Rychlejsi FeSeni
problému — pfipadné
komplikace Ize feSit
v€as, coz snizuje riziko
nebo neplanované
rehospitalizace.

4. Jasna pravidla
a podpora — pacienti
maji k dispozici
kontaktni mista pro
otazky, kontroly nebo
poradenstvi, coz
podporuje jejich
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samostatnost a davéru
v péci.

5. LepSi dodrzovani
doporuéeni — kdyzZ je
péce strukturovana
a dostupna, pacienti
pravdépodobnéji
dodrzi doporuceni
tykajici se rehabilitace,
Iékl a sledovani.

Benefit vs. riziko

Jaky je pomér Zadoucich a nezadoucich ucinka?

HODNOCEN{ VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
© Uptednostiiuje srovnani ¢ Na zakladé stfednich zadoucich uginkd a nepatrnych nezadoucich u¢inkd pomer

o Pravdépodobné pfinosu a rizik podporuje intervenci.

uptednostiiuje srovnani e Jistota dukazu je velmi nizka.

o Neuptednostiuje ani
intervenci, ani srovnani
© Pravdépodobné
upiednostnuje intervenci
e Uprednostnuje
intervenci

o Riizné

O Nejisté

Potirebné zdroje

Jak velké jsou potrebné zdroje (naklady)?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
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© Vysoké naklady

o Stredni naklady

e Zanedbatelné naklady
a uspory

o Stiredni Uspory

o Vysoké uspory

o Riizné

O Nejisté

Jistota diikazu potirebnych zdroji

Jaka je jistota dikazli ohledné potiebnych zdroja?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

© Velmi nizka

o Nizka

o Stredni

© Vysoka

e Nebyly zahrnuty studie

Nakladova efektivita

Je nakladové efektivnéjsi intervence, nebo komparace?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

o Uptednostiiuje srovnani
© Pravdépodobné
upiednostiuje srovnani
o Neuptednostiiuje ani
intervenci, ani srovnani{
© Pravdépodobné
uprednostiiuje intervenci
e Uprednostiiuje
intervenci

o Riizné

o Z4dné zarazené studie

Intervence neni nakladna,
zaroven muze predejit vyskytu
komplikaci.

78




Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

Rovnost

NK=Z

NARODNI INSTITUT

KVALITY A EXCELENCE

ZDRAVOTNICTVI

Jaky je dopad na zdravotni rovnost (nerovnost)?

HODNOCENI

VYZKUMNE DUKAZY

DALSI OKOLNOSTI

O Snizujici

O Pravdépodobné snizujici
© Pravdépodobné bez
dopadu

e Pravdépodobné zvysujici
o Zvysujici

o Riizné

O Nejisté

Pozitivni dopady

Zajist'uje rovny
pristup k informacim
— vSichni pacienti
dostavaji jasné
instrukce a kontaktni
informace, cozZ snizuje
riziko nepochopeni
doporuceni.
Podporuje
bezpe¢nou domaci
rekonvalescenci —
pacienti bez silného
socialniho zazemi maji
diky dostupnému
kontaktu s nemocnici
vétsi Sanci na
bezpecné zotaveni.

Prijatelnost

Je intervence prijatelna pro vSechny zainteresované strany?

HODNOCEN{ VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI
O Ne

o Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano
e Ano

o Rlizné

O Nejisté
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Proveditelnost

Je intervence proveditelna / Ize ji implementovat?

HODNOCENI VYZKUMNE DUKAZY DALSI OKOLNOSTI

O Ne
© Pravdépodobné ne
© Pravdépodobné ano

e Ano
O Ruzné
O Nejisté
SHRNUTi HODNOCENI
HODNOCENI
PROBLEM Ano
ZADOUCI UCINKY Stiredni
NEZADOUCI UCINKY Nepatrné
JISTOTA DUKAZU Velmi nizka
HODNOTY Eaina dletith
R nejistota nebo
PACIENTU ]
variabilita
BENEFIT VS. RIZIKO Uprednostiiuje
Intervenci

Zanedbatelné
naklady a uspory

POTREBNE ZDROJE
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HODNOCENI

JISTOTA DUKAZU
POTREBNYCH
ZDROJU

Nebyly
zahrnuty
studie

NAKLADOVA
EFEKTIVITA

Upfrednostnuje
intervenci

Pravdépodobné
zvysujici

PRIJATELNOST Ano

ROVNOST
|
 PROVEDITELNOST

PROVEDITELNOST Ano

TYP DOPORUCENI

Silné doporuceni proti Podminéné doporuceni proti| Podminéni doporuceni pro | Podminéné doporuceni pro Silné doporuceni pro
intervenci intervenci nebo proti intervenci intervenci intervenci
) ) o o .

Navzdory nizké jistoté dikazii se panel NIKEZ rozhodl vydat silné doporuceni, a to z diivodu zasadniho vyznamu tohoto opatieni pro bezpecnost
pacientt, jeho nakladové efektivity a také vzhledem k samotné povaze klinické otazky, u nizZ nelze o¢ekavat dostupnost robustnich védeckych diikazu.
ZAVER

Panel NIKEZ doporucuje, aby navazujici pé€e po jednodenni ortopedické operaci zahrnovala jasné
a srozumitelné instrukce podané pacientovi ve vhodném €ase. Pacient by mél byt vzdy v ramci
propusténi informovan o smluvné zajisténém zdravotnickém zafizeni, které pacientovi mulze
poskytnout akutni péci v pfipadé komplikaci souvisejicich s podstoupenym vykonem v zafizeni pro
jednodenni ortopedickou operativu, dale pak informace o planu a ¢ase pooperacéni kontroly a dalsi
dispenzarizace, v€etné vedeni inaptibility s ohledem na rizikovy profil pacienta. Vhodné se jevi také
doplInéni téchto informaci o dostupné telefonické &i digitalni poradenstvi a zabezpefené pacientské
zpravy.
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Zdavodnéni

Podskupiny

Poznamky k implementaci

Z hlediska panelu NIKEZ je povazovano za bezpodmine€né nutné, aby kazdé stavajici, ¢i nové
vznikajici zdravotnické zafizeni pro jednodenni ortopedickou operativu mélo povinnost nasmlouvani

spadové dostupného ortopedického IlZkového pracovisté s nepfetrzitym provozem k FeSeni
pfipadnych nepfedvidatelnych komplikaci. Dal$i povinnosti poskytovatelti jednodenni ortopedické
operativy by méla byt povinnost zajisténi nasledné dispenzarizace odoperovanych pacientd, véetné
administrativnich a forenznich nalezitosti.

Monitoring a evaluace

Viz IK

Priority pro dalSi vyzkum
Ke zlepseni vysledkl je zapotfebi vétsi konzistence v reportovani. Dosud nebyly provedeny zadné
randomizované kontrolované studie.
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Priloha D
Prohlaseni o stfetu/konfliktu zajmu

=y NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

Prohlaseni o stretu/konfliktu zajmu
v souvislosti s tvorbou Doporuceného postupu
nebo Operativniho doporuceni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu
Jméno: Tomasg

Prijmeni: Novotny

Tituly a akademické hodnosti: MUDr., Ph.D.

Pracovisteé: Ortopedicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a
Krajské zdravotni, a.s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Role v pracovni skupiné:
& Autor

O Jina (uved'te):

Existuje u vas v souvislosti s pripravou Doporuceného postupu nebo Operativniho doporuéeni
potencialni stiet zajmiG? 1

® Ano
O Ne

Popis mozného konfliktu zajmii:2

Jako jednatel a lékaf soukromé ortopedické ambulance Novortop s.r.o. jezdim cca 1x mési¢né provadét
vykony jednodenni ortopedie do zafizeni Orthomed s.r.o.

Datum: 15.11.2025 Jméno: MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.
Podpis:
Digitalné podepsal

MUDr. Tomas MUDr.Tomas
Novotny, Ph.D.

Novotny, Ph.D. patym: 2024.11.15
11:05:01 +01'00"

e

1 Oznacte kifizkem, pokud jste oznacili ano, je nezbytné uvést konkrétni potencialni konflikt zajmu (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsany veskeré soutasné nebo minulé afiliace a/nebo jina Gitast a
spoluprace s organizaci &i subjektem, ktery ma zajem na vysledcich piipravy Doporuceného postupu
(DP)/Operativniho doporuceni (0D), jez by mohly vést ke skute¢nému nebo potencialnimu stietu zajmi a
ovlivnéni klicovych doporuceni formulovanych v doporu¢eném postupu (véetné pisobeni jako fesitel ve
studiich vyuzitych jako diikazy vyuzitelné pfi vytvafeni doporudeni v DP & 0D). Mély by byt deklarovany
potencialni konflikty, i v piipadé, Ze jste si jisti, Ze vas Gsudek a nazory nejsou ovlivnény.

Prohlageni o stiretu/konfliktu zajmi v souvislosti 1
s tvorbou Doporuéeného postupu nebo Operativniho doporuéeni
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- NARODNI INSTITUT
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Prohlaseni o stretu/konfliktu zajmt
v souvislosti s tvorbou Doporué¢eného postupu
nebo Operativhiho doporuéeni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu
Jméno: Pavel

Prijmeni: Dupal

Tituly a akademické hodnosti: MUDr, MBA

Pracovisté: FN Motol , Orthomed sro

Role v pracovni skupiné:
X Autor
O Jina (uvedte):

Existuje u vas v souvislosti s pripravou Doporué¢eného postupu nebo Operativniho doporuceni
potencialni stiet zajma? !

X Ano
O Ne

Popis mozného konfliktu zajmi:?2

Jsem jednatelem Orthomed sro, kde je provozovdna Jednodenni péce

Datum: DD. MM. RRRR Jméno: MUDr. ...
Podpis:
Digitalné
MUDr. podepsal MUDr.
Pa Ve| Pavel Dupal, MBA
Datum: 2024.12.03

Dupal, MBA ;.50 +0100

1 Oznaéte kifizkem, pokud jste ozna¢ili ano, je nezbytné uvést konkrétni potencidlni konflikt zdjmu (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsany veskeré soucasné nebo minulé afiliace a/nebo jina 1icast a
spoluprace s organizaci ¢i subjektem, ktery ma zajem na vysledcich pripravy Doporuceného postupu

(DP) /Operativniho doporuceni (OD), jez by mohly vést ke skuteénému nebo potencidlnimu stfetu zdjmi a
ovlivnéni kli¢ovych doporuceni formulovanych v doporuéeném postupu (véetné plisobent jako Feditel ve
studiich vyuzitych jako dukazy vyuZitelné pii vytvaieni doporuceni v DP & OD). Mély by byt deklarovany
potencialni konflikty, i v piipadé, Ze jste si jisti, Ze vas isudek a nazory nejsou ovlivnény.

Prohldseni o stietu/konfliktu zdjmu v souvislosti 1
s tvorbou Doporué¢eného postupu nebo Operativniho doporuceni
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Prohlaseni o stretu/konfliktu zajmu
v souvislosti s tvorbou Doporuéeného postupu
nebo Operativniho doporuéeni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu
Jméno: René

Piijmeni: Boglevsky

Tituly a akademické hodnosti: MUDr.

Pracovisté: Ortopedie Nemocnice Agel Novy Jicin

Soukrod ortopedickd ambulance a klinika jednodenni chirurgie ASK ToRe , Ostrava

Role v pracovni skupiné:

= Autor

Jind (uved'te):

Existuje u vas v souvislosti s pripravou Doporué¢eného postupu nebo Operativniho doporuéeni
potencialni stiret zajmua? 1
X Ano

O Ne

Popis mozného konfliktu zajmi:? spoluvlastnik pracovisté jednodenni chirurgie

(Uvedte zde)

Datum: 30. 11. 2024 Jméno: MUDr.René Boglevsky ...
Podpis: 5_.’_{/ Adl '/l

Prohlaseni o stietu/konfliktu zijmu v souvislosti s tvorbou Doporuceného postupu nebo Operativniho
doporuceni 1

1 Oznacéte ki'izkem, pokud jste oznadili ano, je nezbytné uvést konkrétni potenciilni konflikt zajmu (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsany veskeré soucasné nebo minulé afiliace a/nebo jind ticast a
spoluprace s organizaci ¢i subjektem, ktery ma zajem na vysledcich pripravy Doporuceného postupu
(DP)/Operativniho doporuéeni (OD), jez by mohly vést ke skuteé¢nému nebo potencidlnimu stietu zajmu a
ovlivnéni kli¢ovych doporuceni formulovanych v doporufeném postupu (véetné pisobeni jako resitel ve
studiich vyuzitych jako dikazy vyuzitelné pfi vytvareni doporuéeni v DP ¢ OD). Mély by byt deklaroviny
potencidlni konflikty, i v pripadé, Ze jste si jisti, Ze vas isudek a ndzory nejsou ovlivnény.
Prohldseni o stietu/konfliktu z3jmu v souvislosti
s tvorbou Doporuc¢eného postupu nebo Operativniho doporuéeni 1
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Prohlaseni o stretu/konfliktu zajmu
v souvislosti s tvorbou Doporu¢eného postupu
nebo Operativhiho doporuceni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

Jméno: Vojtech

Pifjmeni: Havlas

Tituly a akademické hodnosti: prof. MUDr. PhD.

Pracovisté: Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2.LF UK a FN Motol

Role v pracovni skupiné:
X Autor
O Jina (uved'te):

Existuje u vas v souvislosti s piipravou Doporu¢eného postupu nebo Operativniho doporuéeni
potencialni stiet zajmi? 1

X Ano
O Ne

Popis mozného konfliktu zajmii:2

(Uved'te zde) Obcasna operativa v JPL

Datum: 29.11.2024 Jméno: prof. MUDr. Vojtéch Havlas, PhD

1 Oznacte kifzkem, pokud jste oznaéili ano, je nezbytné uvést konkrétni potencialni konflikt z&jm (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsany veskeré soucasné nebo minulé afiliace a/nebo jina Gi¢ast a
spoluprace s organizaci ¢i subjektem, ktery ma zdjem na vysledcich p¥ipravy Doporuéeného postupu
(DP)/Operativniho doporuceni (0D), jeZ by mohly vést ke skute¢nému nebo potencialnimu stfetu zajmti a
ovlivnéni kli¢ovych doporuceni formulovanych v doporu¢eném postupu (véetné plisobeni jako fesitel ve
studiich vyuzitych jako diikazy vyuzitelné pii vytvareni doporuceni v DP ¢i OD). Mély by byt deklarovany
potencialni konflikty, i v p¥ipadé, Ze jste si jisti, Ze va$ usudek a ndzory nejsou ovlivnény.

Prohléseni o stietu/konfliktu zajmu v souvislosti 1
s tvorbou Doporuceného postupu nebo Operativniho doporuceni
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Prohlaseni o stretu/konfliktu zajmu
v souvislosti s tvorbou Doporuéeného postupu
nebo Operativniho doporuceni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vikony pro jednodenni medicinu

Jméno: Vladimir
Piijmeni: Cerny
Tituly a akademické hodnosti: prof, MUDr., Ph.D.

Pracovisté: Metodické centrum Narodniho Institutu Kvality a Excelence Zdravotnictvi (NIKEZ) (Ceské
centrum Cochrane, JBI a GRADE), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Role v pracovni skupiné:
X Autor:
O Jind (uved'te):

Existuje u vas v souvislosti s pripravou Doporuéeného postupu nebo Operativniho doporuceni
potencialni stiret zajmu? 1

O Ano
X Ne

Popis mozného konfliktu zajmi:2

Nejsem v zddném finan¢nim konfliktu zajmu.

Datum: 29. 3. 2025 ) % 4
Jméno: Vladimir Cerny

1 Oznaéte kiizkem, pokud jste oznadéili ano, je nezbytné uvést konkrétni potencidlni konflikt zajmu (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsdny veskeré soucasné nebo minulé afiliace a/nebo jind icast a
spoluprdce s organizaci ¢i subjektem, ktery ma zdjem na vysledcich pfipravy Doporuceného postupu
(DP)/Operativniho doporuéeni (0D), jez by mohly vést ke skutetnému nebo potencidlnimu stiretu zdjmt a
ovlivnéni kli¢ovych doporuceni formulovanych v doporué¢eném postupu (véetné pusobeni jako fesitel ve
studiich vyuzitych jako diikazy vyuzitelné pii vytvareni doporuceni v DP ¢i OD). Mély by byt deklarovany
potencidlni konflikty, i v pifpadé, Ze jste si jisti, Ze vas uisudek a ndzory nejsou ovlivnény.

Prohlaseni o stietu/konfliktu zijnm v souvislosti 1
s tvorbou Doporu¢eného postupu nebo Operativniho doporuc¢ent

88



KVALITY A EXCELENCE

Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu [NE@ NARODNI INSTITUT
ZDRAVOTNICTVI

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

Prohlaseni o stfetu/konfliktu zajmu
v souvislosti s tvorbou Operativniho
doporuceni

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vikony pro jednodenni medicinu

Jméno: Pavel
Piijmeni: Kopeény
Tituly a akademické hodnosti: Mgr.

Pracovisté: Metodické centrum Narodniho Institutu Kvality a Excelence Zdravotnictvi (NIKEZ) (Ceské
centrum Cochrane, JBI a GRADE), Ustav zdravotnickych informacf a statistiky CR

Role v pracovni skupiné:
X Autor: Informacni specialista

O Jind (uved'te):

Existuje u vas v souvislosti s piipravou Doporué¢eného postupu nebo Operativniho doporuéeni
potencialni stiret zajmii? !

O Ano
& Ne

Popis mozného konfliktu zajmia:?2

Datum:

Jméno: Pavel Kopeény

Podpis: /
P / / /
4

1 0znacte kifzkem, pokud jste oznac¢ili ano, je nezbytné uvést konkrétni potencialni konflikt zajm (viz
nize).

2 Zde by mély byt deklarovany a popsany veskeré soucasné nebo minulé afiliace a/nebo jind ucasta
spoluprace s organizaci ¢i subjektem, ktery ma zdjem na vysledcich piipravy Doporuc¢eného postupu
(DP)/Operativiniho doporuéeni (0OD), jez by mohly vést ke skuteénému nebo potencidlnimu stietu zdjmi a
ovlivnéni kli¢ovych doporuceni formulovanych v doporuéeném postupu (véetné plisobeni jako fesitel ve
studiich vyuzitych jako dikazy vyuzitelné pii vytvareni doporuceni v DP ¢i OD). Mély by byt deklarovany
potencialni konflikty, i v piipadé, ze jste si jisti, Ze vas isudek a ndzory nejsou ovlivnény.

Prohldseni o stietu/konfliktu zajmu v souvislosti 1
s tvorbou Operativniho doporuceni: Casny zdchyt karcinomu pankreatu
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Priloha E

Vyhledavani guidelint

Nazev DP/OP: Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu
Vyhledavani bylo provedeno dne: 3. 1. 2025

VysledKky vyhledavani:

Guidelines International Network (G-I-N)
# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 0

surger* OR Day?case surger* AND orthop?edic*

BIGG base internacional de guias GRADE

# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 0
surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic*

ECRI Institute Guideline Trust

# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 486
surger* OR Day?case surger* AND orthop?edic*

Epistemonikos GRADE guideline repository
# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory

surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic* .
Guideline Central
# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory
surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic* 561
Filtr: Within 5 years
MAGICapp
# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 0

surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic*

CPG Infobase: Clinical Practice Guidelines
# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory

surger* OR Day?case surger* AND orthop?edic* .

TRIP database

# search string # of results
Same-day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory
surger* OR Day case surger* AND orthop*edic OR orthop*edics 198
from_date:2020 to_date:2025

Guideline Registry

# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 0

surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic*
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Database of GRADE EtD's and Guidelines

# search string # of results
Same?day surger* OR Day surger* OR Outpatient surger* OR Ambulatory 0
surger* OR Day?case surger®* AND orthop?edic*

Vyhledavani systematickych reviews

Klinicka otazka: Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (O/T) pohybového ustroji jsou
vhodné k provadéni v reZimu jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 6. 1. 2025.

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE
VysledKy vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 January 06>

1 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 646803
2 | "oneday surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 20091

3 | "sameday surgery".mp. 7

4 | "day surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 21934

5 | "outpatient surgery".mp. 3498

6 | "ambulatory surgery".mp. 21707

7 | "day?case surgery".mp. 76

8 |2o0r3o0r4or5or6or7 24599
9 |1and8 2727

10 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 656793
11 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2820992
12 | "postoperative complication".mp. or exp postoperative complication/ | 933355
13 | exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost effectiveness".mp. 200071
14 | "healthcare cost".mp. or exp "health care cost"/ 365572
15 | "systematic review".mp. or "systematic review"/ 626133
16 | safety.mp. or exp safety/ 1707509
17 | feasibility.mp. 420869
18 | "side effect".mp. or exp side effect/ 1675748
19 | "postoperative complication".mp. or exp postoperative complication/ | 933355
20 | "postoperative issues".mp. 214

21 | 10orl1lorl2ori3ori14 4056767
22 | 16 0r17 0or 18 or 19 or 20 4068539
23 | 9and 15 and 21 and 22 61

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to January 06, 2025>

1 | orthopedic surgery.mp. or exp Orthopedic Procedures/ 388289
2 | one?day surgery.mp. 1

3 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or same?day surgery.mp. 13609
4 | day surgery.mp. 3292

5 | ambulatory surgery.mp. 4823

6 | outpatient surgery.mp. 2502

7 | day?case surgery.mp. 32

8 | inpatient surgery.mp. 686

9 | hospital* patient.mp. or exp Hospitalization/ 316299
10 | hospitalization.mp. 291120
11 | clinical outcome?.mp. 271113
12 | complication?.mp. 3715895
13 | exp Cost-Benefit Analysis/ or cost?effectiveness.mp. 96704
14 | cost effectiveness analysis.mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ | 15459
15 | safet*.mp. 851788
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16 | feasibility.mp. 299996
17 | side effect?.mp. 367216
18 | exp Postoperative Complications/ or Postoperative issues.mp. 641889
19 | Economic efficiency.mp. 1725
20 | systematic review*.mp. 402913
21 |2or3o0or4or5or6or7 18329
22 | land 21 1467
23 | 8or9o0rl0 445077
24 | 1and 23 12502
25| 11o0r12o0r130r14or150rl160rl17ori8or19 5343921
26 | 20 and 22 and 24 and 25 10
Epistemonikos

Ambulatory surgery OR Day Surgery OR same?day surgery OR outpatient surgery
AND

inpatient surgery OR hospital*

AND

effectiveness OR complication* OR issues OR clinical outcome*

Aktivnf filtr: systematic review

Vysledku: 25

PubMed

(("orthopedic surgery"[MeSH] OR ‘"orthopedic surgery" OR "trauma surgery" OR
"musculoskeletal disorders"[MeSH] OR "day surgery" OR "ambulatory surgery"[MeSH] OR "same-
day surgery") AND ("day surgery” OR "ambulatory care"[MeSH] OR "outpatient care" OR "short
stay surgery") AND ("inpatient surgery” OR "hospitalization"[MeSH] OR "length of stay"[MeSH])
AND ("clinical outcomes" OR "complications"[MeSH] OR "cost-effectiveness” OR "safety"[MeSH]
OR "feasibility"))

Aktivni filtr: systematic review

Vysledkt: 8

Celkem vysledku: 104

Duplikata: 71

Klinicka otazka: Lze definovat komorbidity nebo rizikové faktory, které by identifikovaly
pacienta jako nevhodného pro vykony v rezimu jednodenni ortopedie? U jakych pacientt
(s jakymi privodnimi komplikujicimi chorobami nebo rizikovymi faktory) je provadéni vykont
v rezimu jednodenni ortopedie spojeno s horsim klinickym vysledkem?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 6. 1. 2025.

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO KINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 January 06>

1 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 646803
2 | "one day surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 20091
3 | "same day surgery".mp. 7

4 | "day surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 21934
5 | "outpatient surgery".mp. 3498

6 | "ambulatory surgery".mp. 21707
7 | "day case surgery".mp. 76

8 |2or3ord4or5o0r6or7 24599
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9 |land8 2727
10 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 656793
11 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2820992
12 | "postoperative complication".mp. or exp postoperative complication/ 933355
13 | exp "cost effectiveness analysis"/ or "costeffectiveness".mp. 200071
14 | "healthcare cost".mp. or exp "health care cost"/ 365572
15 | "systematic review".mp. or "systematic review"/ 626133
16 | 10or11or12or 13 or 14 4056767
17 | exp comorbidity/ or exp comorbidity assessment/ or "comorbidity".mp. | 520754
18 | "comorbidities".mp. 267136
19 | "risk factor".mp. or exp risk factor/ 1956571
20 | "risk assessment".mp. or exp risk assessment/ 837681
21|17 0r18 608925
22 | 190r 20 2541833
23 | 21 and 22 151325
24 | 21l or22 2999433
25 | 230r24 2999433
26 | 9 and 15 and 16 and 25 22
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to January 06, 2025>
1 | orthopedic surgery.mp. or exp Orthopedic Procedures/ 388289
2 | one?day surgery.mp. 1
3 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or same?day surgery.mp. 13609
4 | day surgery.mp. 3292
5 | ambulatory surgery.mp. 4823
6 | outpatient surgery.mp. 2502
7 | day?case surgery.mp. 32
8 |2o0r30r4or5or6or7 18329
9 |land8 1467
10 | comorbidity.mp. or exp Comorbidity/ 197385
11 | comorbidities.mp. 148350
12 | risk factor?.mp. or exp Risk Factors/ 1493289
13 | risk assessment.mp. or exp Risk Assessment/ 387128
14 | 10o0r11 308781
15| 12 0or 13 1752452
16 | 14 and 15 93283
17 | 14 or 15 1967950
18 | 16 or 17 1967950
19 | clinical outcome?.mp. 271113
20 | success rate.mp. 67776
21 | treatment outcome?.mp. or exp Treatment Outcome/ 1373516
22 | postoperative complication?.mp. or exp Postoperative Complications/ | 694501
23 | exp Cost-Benefit Analysis/ or cost?effectiveness.mp. 96704
24 | exp Health Care Costs/ or health?care costs.mp. 85626
25 | economic impact.mp. 14040
26 | systematic review?.mp. or exp "Systematic Review"/ 402773
27 | 19 0r20o0r 21 or 22 or 23 or 24 or 25 2302407
28 | 9 and 18 and 26 and 27 6
Epistemonikos

Ambulatory surgery OR Day Surgery OR same?day surgery OR outpatient surgery

AND

comorbidity OR comorbidities AND risk factors* OR risk assessment

OR

comorbidity OR comorbidities OR risk factor* OR risk assessment

AND
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effectiveness OR clinical outcome* OR success rate* OR treatment outcome* OR postoperative
complication* OR economic impact*

Aktivni filtr: systematic reviews

Vysledky: 1

PubMed

("ambulatory surgery"[MeSH] OR "ambulatory surgery"” OR "day surgery" OR "same-day surgery”
OR "outpatient surgery") AND ("comorbidity"[MeSH] OR "comorbidities" OR "risk factors"[MeSH]
OR "risk assessment") AND ("effectiveness" OR "clinical outcomes"[MeSH] OR "success rate" OR
"treatment outcomes"[MeSH] OR "postoperative complications"[MeSH] OR "economic impact")
Aktivni filtr: systematic reviews

Vysledki: 8

Vysledkt celkem: 37
Duplikaty: 8

Klinicka otazka: Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péce o pacienta po vykonech
jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 6. 1. 2025.

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 January 06>

1 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 646803
2 | "one day surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 20091

3 | "same day surgery".mp. 7

4 | "day surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 21934

5 | "outpatient surgery".mp. 3498

6 | "ambulatory surgery".mp. 21707

7 | "day case surgery".mp. 76

8 |2or3ord4or5o0r6or7 24599
9 |l1and8 2727

10 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 656793
11 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2820992
12 | "postoperative complication".mp. or exp postoperative complication/ | 933355
13 | exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost effectiveness".mp. 200071
14 | "health care cost".mp. or exp "health care cost"/ 365572
15 | "patient satisfaction".mp. or exp patient satisfaction/ 199135
16 | "systematic review".mp. or "systematic review"/ 626133
17 | "postoperative care".mp. or exp postoperative care/ 120615
18 | "rehabilitation program”.mp. or exp rehabilitation/ 538758
19 | exp patient care/ or "care coordination".mp. 1118449
20 | "postsurgery care".mp. 18

21 | aftercare.mp. or exp aftercare/ 2313491
22 | "care continuity".mp. 1159

23 | "follow up care".mp. 219

24 | 10or1lorl12ori13or14o0r15 4166944
25 | 17 0r 18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 3815173
26 | 9 and 16 and 24 and 25 23
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Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to January 06, 2025>

1 | orthopedic surgery.mp. or exp Orthopedic Procedures/ 388289

2 | one?day surgery.mp. 1

3 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or same?day surgery.mp. 13609

4 | day surgery.mp. 3292

5 | ambulatory surgery.mp. 4823

6 | outpatient surgery.mp. 2502

7 | day?case surgery.mp. 32

8 |2o0or3ord4or5o0r6or7 18329

9 |land8 1467

10 | clinical outcome?.mp. 271113

11 | success rate.mp. 67776

12 | treatment outcome?.mp. or exp Treatment Outcome/ 1373516

13 | postoperative complication?.mp. or exp Postoperative Complications/ | 694501

14 | exp Cost-Benefit Analysis/ or cost?effectiveness.mp. 96704

15 | exp Health Care Costs/ or health?care costs.mp. 85626

16 | economic impact.mp. 14040

17 | systematic review?.mp. or exp "Systematic Review"/ 402773

18 | exp Patient Satisfaction/ or patient satisfaction.mp. 133796

19 | 10or1l1or12o0r130rl1l4orl5o0ri6or 18 2391993

20 | postoperative care.mp. or exp Postoperative Care/ 68148

21 | rehabilitation program.mp. 11711

22 | rehabilitation.mp. or exp Rehabilitation/ 649031

23 | care coordination.mp. or exp "Continuity of Patient Care"/ 313245

24 | patient care.mp. or exp Patient Care/ or exp Aftercare/ 1331585

25 | post?surgery care.mp. 15

26 | after care.mp. or exp Aftercare/ 242523

27 | follow?up care.mp. 70

28 | 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1714326

29 | 9and 17 and 19 and 28 9
Epistemonikos

Ambulatory surgery OR Day Surgery OR same?day surgery OR outpatient surgery

AND

effectiveness OR clinical outcome* OR success rate* OR treatment outcome* OR postoperative
complication® OR economic impact* OR patient satisfaction

AND

postoperative care OR rehabilitation OR care coordination OR care continuity OR aftercare OR
post?surgery care OR follow?up care

Aktivnf filtr: systematic review

Vysledki: 5

PubMed

(("orthopedic surgery'[MeSH] OR "orthopedic surgery" OR "day surgery"” OR "ambulatory
surgery"[MeSH] OR "same-day surgery” OR "outpatient surgery') AND ("postoperative
care"[MeSH] OR "follow-up care" OR "rehabilitation programs"[MeSH] OR "home care"[MeSH] OR
"care coordination” OR "discharge planning"[MeSH]) AND ("clinical outcomes"[MeSH] OR
"complications"[MeSH] OR "patient satisfaction"[MeSH] OR "healthcare costs"[MeSH]))

Aktivni filtr: Systematicka review

Vysledk: 1

Celkem vysledk: 38
Duplikatt: 2
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Doplnkové vyhledavani systematickych reviews

Klinicka otazka: Zda rekonstrukcéni vykony ruky a nohy jsou vhodné k provadéni v rezimu
jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 12. 3. 2025.

VysledKky vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 March 12>

1 | systematic review.mp. or exp "systematic review"/ 635058

2 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 523102

3 | "clinical outcomes".mp. 299674

4 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2841211

5 | "treatment outcomes".mp. 75027

6 | exp complication/ or "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 2777376

7 | "complication rates".mp. 57750

8 | exp adverse event/ or "adverse event rate".mp. 1149065

9 | "adverse event rates".mp. 3892

10 | "cost analysis".mp. or exp "cost benefit analysis"/ 105578

11 | "cost-effectiveness".mp. or exp "cost effectiveness analysis"/ 234458

12 | "cost effectiveness".mp. 234458

13 | exp "cost benefit analysis"/ or "cost efficiency".mp. 103139

14 | "healthcare cost".mp. or exp "health care cost"/ 367293

15 | "health care cost".mp. 245722

16 | "treatment cost".mp. 6278

17 | "medical cost".mp. 5373

18 | "hospital cost".mp. or exp "hospital cost"/ 50016

19 | "medical costs".mp. 19051

20 | "hospital costs".mp. 13388

21 | "risk factor".mp. or exp risk factor/ 1694925

22 | "risk factors".mp. 973100

23 | "Risk assessment".mp. or exp risk assessment/ 839955

24 | "risk assessments".mp. 13699

25 | "Outpatient orthopaedic surgery".mp. 38

26 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 26

27 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 2

28 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 2

29 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 9

30 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 9

31 | exp ambulatory surgery/ or exp orthopedic surgery/ or "Outpatient orthopedic 683271
surgery".mp.

32 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 50

33 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 3

34 | "Same day orthopedic surgery".mp. 3

35 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0

36 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0

37 | 250r26 0or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 683281

38 | "intraoperative complication".mp. 3225

39 | "intraoperative complications".mp. or exp peroperative complication/ 73309

40 | "postoperative complications".mp. or exp postoperative complication/ 1056193

41 | "postoperative complication".mp. 455619

42 | 2or3ord4or5or6or7or8or9orl0orllorl2orl3orld4orl5orl6orl7or 8175211
18 or19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 38 or 39 or 40 or 41

43 | reconstructive surgery.mp. or exp reconstructive surgery/ 39649

44 | "surgical reconstruction".mp. 6601

45 | exp hand reconstruction/ or exp hand/ or exp hand surgery/ or hand.mp. 771034

46 | "upper limb".mp. or exp upper limb/ 400990

47 | foot.mp. or exp foot/ or exp foot surgery/ 253510
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48 | "lower limb".mp. or exp lower limb/ 574408
49 | exp elbow/ or elbow.mp. 65177
50 | exp wrist surgery/ or exp wrist/ or wrist.mp. 85978
51 | knee.mp. or exp knee surgery/ or exp knee/ 317157
52 | hip.mp. or exp hip/ or exp hip surgery/ 347169
53 | 43 or 44 44773
54 | 45 or 46 or 49 or 50 1078790
55 | 53 and 54 4615

56 | 47 or 48 or 51 or 52 1064779
57 | 53 and 56 6702

58 | 55 or 57 10588
59 | 1 and 37 and 42 and 58 161

Aktivni filtr: Past 5 years = 114 vysledk

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to March 12, 2025>

1 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or exp Orthopedic Procedures/ or "Outpatient | 396343
orthopaedic surgery".mp.

2 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 17

3 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 1

4 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 1

5 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 5

6 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 5

7 | "Outpatient orthopedic surgery".mp. 31

8 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 36

9 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 2

10 | "Same day orthopedic surgery".mp. 2

11 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0

12 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0

13| 1or2or3ord4or50r6or7or8or9orl0orllori2 396369

14 | systematic review.mp. or exp "Systematic Review"/ 383019

15 | "clinical outcome".mp. 98364

16 | "clinical outcomes".mp. 190193

17 | "treatment outcome".mp. or exp Treatment Qutcome/ 1354506

18 | "treatment outcomes".mp. 51155

19 | "complication rate".mp. 45293

20 | "complication rates".mp. 38436

21 | "adverse event rate".mp. 1523

22 | "adverse event rates".mp. 2361

23 | "intraoperative complication".mp. or exp Intraoperative Complications/ 60219

24 | "intraoperative complications".mp. 42570

25 | "postoperative complications".mp. or exp Postoperative Complications/ 693635

26 | "postoperative complication".mp. 15050

27 | "cost analysis".mp. or exp "Costs and Cost Analysis"/ 281672

28 | "cost-effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86632

29 | "cost effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86632

30 | "cost efficiency".mp. 3545

31 | exp Health Care Costs/ or "healthcare cost".mp. 78696

32 | "health care cost".mp. or Health Care Costs/ 48086

33 | "treatment cost".mp. 3488

34 | "medical cost".mp. 3074

35 | "hospital cost".mp. or exp Hospital Costs/ 14528

36 | "medical costs".mp. 11564

37 | "hospital costs".mp. 18353

38 | "risk factor".mp. or exp Risk Factors/ 1204254

39 | "risk factors".mp. 1366462

40 | "Risk assessment".mp. or exp Risk Assessment/ 391061

41 | "risk assessments".mp. 11771
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42 | 150r 16 or 17 or 18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 | 3961458
or300r31lor32or33or34or35o0r36or37o0r38or39or40or4l
43 | "reconstructive surgery".mp. or exp Surgery, Plastic/ 44679
44 | "surgical reconstruction".mp. 5384
45 | hand.mp. or exp Hand/ 565155
46 | wrist.mp. or exp Wrist/ 56591
47 | elbow.mp. or exp Elbow/ 48055
48 | "upper limb".mp. or exp Upper Extremity/ 211620
49 | 43 or 44 49718
50 | 45 or 46 or 47 or 48 725495
51 | 49 and 50 3413
52 | exp Foot/ or foot.mp. 171236
53 | ankle.mp. or exp Ankle/ 88137
54 | knee.mp. or Knee/ 221274
55 | hip.mp. or exp Hip/ 208782
56 | 52 or 53 or 54 or 55 594294
57 | 49 and 56 2872
58 | 51 or 57 5986
59 | 13 and 14 and 42 and 58 15

Aktivni filtr: Past 5 years = 4 vysledky

Epistemonikos

(title:((title:("Ambulatory orthopedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopedic surgery"))
OR (title:("Outpatient orthopedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopedic surgery")) OR
(title:("Outpatient orthopaedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopaedic surgery")) OR
(title:("Ambulatory orthopaedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopaedic surgery"))) OR
abstract:((title:("Ambulatory orthopedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopedic
surgery")) OR (title:("Outpatient orthopedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopedic
surgery")) OR (title:("Outpatient orthopaedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopaedic
surgery")) OR (title:("Ambulatory orthopaedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopaedic
surgery")))) AND (title:("surgery reconstruction” OR ‘"reconstructive surgery") OR
abstract:("surgery reconstruction” OR "reconstructive surgery"))

Aktivni filtr: systematicka reviews

Vysledkt: 0

PubMed

(("Outpatient orthopaedic surgery” OR "Ambulatory orthopaedic surgery” OR "Same-day
orthopaedic surgery” OR "Same day orthopaedic surgery" OR "Day-case orthopaedic surgery" OR
"Day case orthopaedic surgery" OR "Outpatient orthopedic surgery” OR "Ambulatory orthopedic
surgery” OR "Same-day orthopedic surgery” OR "Same day orthopedic surgery” OR "Day-case
orthopedic surgery” OR "Day case orthopedic surgery” AND (systematicreview[Filter]))) AND
("reconstructive surgery” OR "surgery reconstruction")

Vysledek: 1

CochranelLibrary

"Outpatient orthopedic surgery" in Title Abstract Keyword OR "Ambulatory orthopedic surgery”
in Title Abstract Keyword OR "Outpatient orthopaedic surgery” in Title Abstract Keyword OR
"Ambulatory orthopaedic surgery" in Title Abstract Keyword AND reconstruction surgery in Title
Abstract Keyword - (Word variations have been searched)

Vysledkt: 0

Vysledkt: 119
Duplikata 3
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Klinicka otazka: Jsou artroskopické vykony vhodné k provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 3.2025 a 12. 3. 2025.
VysledKy vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 March 11>

1 | systematic review.mp. or exp "systematic review"/ 634970
2 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 523070
3 | "clinical outcomes".mp. 299635
4 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2841071
5 | "treatment outcomes".mp. 75014
6 | exp complication/ or "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 2777115
7 | "complication rates".mp. 57743
8 | exp adverse event/ or "adverse event rate".mp. 1148966
9 | "adverse event rates".mp. 3890
10 | "cost analysis".mp. or exp "cost benefit analysis"/ 105570
11 | "cost-effectiveness".mp. or exp "cost effectiveness analysis"/ 234451
12 | "cost effectiveness".mp. 234451
13 | exp "cost benefit analysis"/ or "cost efficiency".mp. 103130
14 | "healthcare cost".mp. or exp "health care cost"/ 367282
15 | "health care cost".mp. 245716
16 | "treatment cost".mp. 6277
17 | "medical cost".mp. 5373
18 | "hospital cost".mp. or exp "hospital cost"/ 50015
19 | "medical costs".mp. 19050
20 | "hospital costs".mp. 13388
21 | "risk factor".mp. or exp risk factor/ 1694799
22 | "risk factors".mp. 973012
23 | "Risk assessment".mp. or exp risk assessment/ 839918
24 | "risk assessments".mp. 13695
25 | exp arthroscopy/ or arthroscopy.mp. 50701
26 | exp arthroscopic surgery/ or "hand arthroscopy".mp. 19797
27 | "wrist arthroscopy".mp. or exp wrist arthroscopy/ 1205
28 | "carpal arthroscopy".mp. 17

29 | "finger arthroscopy".mp. 1

30 | "small joint arthroscopy".mp. 41

31 | exp elbow arthroscopy/ or "elbow arthroscopy".mp. 732

32 | exp minimally invasive surgery/ or "minimally invasive hand surgery".mp. 65776
33 | "wrist joint surgery".mp. 4

34 | "carpal tunnel release arthroscopy".mp. 0

35 | 250r26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 126260
36 | "foot arthroscopy".mp. 19

37 | "ankle arthroscopy".mp. or exp ankle arthroscopy/ 1399
38 | "knee arthroscopy".mp. or exp knee arthroscopy/ 8883
39 | "hip arthroscopy".mp. or exp hip arthroscopy/ 5405
40 | "subtalar arthroscopy".mp. 109

41 | "talonavicular arthroscopy".mp. 7

42 | exp minimally invasive surgery/ or "minimally invasive foot surgery".mp. 65777
43 | "tarsal joint arthroscopy".mp. 0

44 | "ankle impingement arthroscopy".mp. 1

45 | exp metatarsophalangeal joint/ or "metatarsophalangeal joint arthroscopy".mp. 6462
46 | "MTP joint arthroscopy".mp. 10

47 | 36 or 37 or 38 or 39 or 40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46 87478
48 | 350r 47 132397
49 | "Outpatient orthopaedic surgery".mp. 38

50 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 26

51 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 2

52 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 2
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53 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 9

54 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 9

55 | exp ambulatory surgery/ or exp orthopedic surgery/ or "Outpatient orthopedic 683229
surgery".mp.

56 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 50

57 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 3

58 | "Same day orthopedic surgery".mp. 3

59 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0

60 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0

61 | 49 or 50 or 51 or 52 or 53 or 54 or 55 or 56 or 57 or 58 or 59 or 60 683239

62 | "intraoperative complication".mp. 3224

63 | "intraoperative complications".mp. or exp peroperative complication/ 73309

64 | "postoperative complications".mp. or exp postoperative complication/ 1056150

65 | "postoperative complication".mp. 455600

66 | 2or3or4or5or6or7or8or9orl0orllorl2oril3orl4orl5orl6orl7or 8174627
18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 62 or 63 or 64 or 65

67 | 1 and 48 and 61 and 66 2149

Aktivni filtr: past 5 years = 1265 vysledkt
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to March 11, 2025>

1 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or exp Orthopedic Procedures/ or "Outpatient | 396312
orthopaedic surgery".mp.

2 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 17

3 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 1

4 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 1

5 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 5

6 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 5

7 | "Outpatient orthopedic surgery".mp. 31

8 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 36

9 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 2

10 | "Same day orthopedic surgery".mp. 2

11 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0

12 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0

13 |1or2or3ord4or5or6or7or8or9oril0orilorl2 396338

14 | systematic review.mp. or exp "Systematic Review"/ 382865

15 | "clinical outcome".mp. 98347

16 | "clinical outcomes".mp. 190119

17 | "treatment outcome".mp. or exp Treatment Outcome/ 1354369

18 | "treatment outcomes".mp. 51116

19 | "complication rate".mp. 45288

20 | "complication rates".mp. 38418

21 | "adverse event rate".mp. 1523

22 | "adverse event rates".mp. 2360

23 | "intraoperative complication".mp. or exp Intraoperative Complications/ 60220

24 | "intraoperative complications".mp. 42571

25 | "postoperative complications".mp. or exp Postoperative Complications/ 693560

26 | "postoperative complication".mp. 15046

27 | "cost analysis".mp. or exp "Costs and Cost Analysis"/ 281644

28 | "cost-effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86605

29 | "cost effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86605

30 | "cost efficiency".mp. 3546

31 | exp Health Care Costs/ or "healthcare cost".mp. 78680

32 | "health care cost".mp. or Health Care Costs/ 48074

33 | "treatment cost".mp. 3489

34 | "medical cost".mp. 3071

35 | "hospital cost".mp. or exp Hospital Costs/ 14525

36 | "medical costs".mp. 11559
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37 | "hospital costs".mp. 18348
38 | "risk factor".mp. or exp Risk Factors/ 1204080
39 | "risk factors".mp. 1366226
40 | "Risk assessment".mp. or exp Risk Assessment/ 390994
41 | "risk assessments".mp. 11765
42 | arthroscopy.mp. or exp Arthroscopy/ 39304
43 | "arthroscopic surgery".mp. 3530

44 | "wrist arthroscopy".mp. 718

45 | "carpal arthroscopy".mp. 13

46 | "finger arthroscopy".mp. 0

47 | “fingers arthroscopy".mp. 0

48 | "small joint arthroscopy".mp. 38

49 | "elbow arthroscopy".mp. 370

50 | "minimally invasive hand surgery".mp. 2

51 | "wrist joint surgery".mp. 3

52 | "carpal tunnel release arthroscopy".mp. 0

53| 150r160r17 or18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 | 3960843
or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 40 or 41

54 | 42 or 43 or 44 or 45 or 46 or 47 or 48 or 49 or 50 or 51 or 52 40165
55 | exp Arthroscopy/ or "foot arthroscopy".mp. 30152
56 | "ankle arthroscopy".mp. 690
57 | "knee arthroscopy".mp. 1977
58 | "hip arthroscopy".mp. 3572
59 | "subtalar arthroscopy".mp. 79

60 | "talonavicular arthroscopy".mp. 6

61 | "minimally invasive foot surgery".mp. 9

62 | "tarsal joint arthroscopy".mp. 0

63 | "ankle impingement arthroscopy".mp. 0

64 | "metatarsophalangeal joint arthroscopy".mp. 13

65 | "MTP joint arthroscopy".mp. 8

66 | 55 or 56 or 57 or 58 or 59 or 60 or 61 or 62 or 63 or 64 or 65 32464
67 | 54 or 66 40173
68 | 13 and 14 and 53 and 67 876

Aktivni filtr: past 5 years = 478 vysledki

Epistemonikos

(title:("Ambulatory orthopedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopedic surgery")) OR
(title:("Outpatient orthopedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopedic surgery")) OR
(title:("Outpatient orthopaedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopaedic surgery")) OR
(title:("Ambulatory orthopaedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopaedic surgery")) AND
(title:(arthroscop*) OR abstract:(arthroscop*))

Vysledkt: 0

Cochrane Library

"Outpatient orthopedic surgery" in Title Abstract Keyword OR "Ambulatory orthopedic surgery"
in Title Abstract Keyword OR "Outpatient orthopaedic surgery” in Title Abstract Keyword OR
"Ambulatory orthopaedic surgery” in Title Abstract Keyword AND arthroscop* in Title Abstract
Keyword - (Word variations have been searched)

Vysledkt: 0

PubMed

(Arthroscop*) AND ("Outpatient orthopaedic surgery” OR "Ambulatory orthopaedic surgery” OR
"Same-day orthopaedic surgery” OR "Same day orthopaedic surgery"” OR "Day-case orthopaedic
surgery” OR "Day case orthopaedic surgery"” OR "Outpatient orthopedic surgery" OR "Ambulatory
orthopedic surgery” OR "Same-day orthopedic surgery" OR "Same day orthopedic surgery" OR
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"Day-case  orthopedic surgery” OR  "Day case orthopedic surgery” AND
(systematicreview[Filter]))
Vysledki: 3

Celkem: 1746
Duplikatt: 231

Klinicka otazka: Jsou rekonstruk¢ni vykony v oblasti patelo-femoralniho kloubu vhodné
k provadéni v reZimu jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 3. 2025.

VysledKky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 March 11>

1 | systematic review.mp. or exp "systematic review"/ 634970

2 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 523070

3 | "clinical outcomes".mp. 299635

4 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2841071

5 | "treatment outcomes".mp. 75014

6 | exp complication/ or "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 2777115

7 | "complication rates".mp. 57743

8 | exp adverse event/ or "adverse event rate".mp. 1148966

9 | "adverse event rates".mp. 3890

10 | "cost analysis".mp. or exp "cost benefit analysis"/ 105570

11 | "cost-effectiveness".mp. or exp "cost effectiveness analysis"/ 234451

12 | "cost effectiveness".mp. 234451

13 | exp "cost benefit analysis"/ or "cost efficiency".mp. 103130

14 | "healthcare cost".mp. or exp "health care cost"/ 367282

15 | "health care cost".mp. 245716

16 | "treatment cost".mp. 6277

17 | "medical cost".mp. 5373

18 | "hospital cost".mp. or exp "hospital cost"/ 50015

19 | "medical costs".mp. 19050

20 | "hospital costs".mp. 13388

21 | "risk factor".mp. or exp risk factor/ 1694799

22 | "risk factors".mp. 973012

23 | "Risk assessment".mp. or exp risk assessment/ 839918

24 | "risk assessments".mp. 13695

25 | "Outpatient orthopaedic surgery".mp. 38

26 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 26

27 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 2

28 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 2

29 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 9

30 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 9

31 | exp ambulatory surgery/ or exp orthopedic surgery/ or "Outpatient orthopedic 683229
surgery".mp.

32 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 50

33 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 3

34 | "Same day orthopedic surgery".mp. 3

35 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0

36 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0

37 | "intraoperative complication".mp. 3224

38 | "intraoperative complications".mp. or exp peroperative complication/ 73309

39 | "postoperative complications".mp. or exp postoperative complication/ 1056150

40 | "postoperative complication".mp. 455600

41 | 2or3ord4or5or6or7or8or9orl0orllorl2orl3orl4orl5orl6orl7or 8174627
18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 37 or 38 or 39 or 40
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42 | 25 0r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 683239
43 | patellofemoral.mp. 13254
44 | "patellofemoral joint".mp. or exp patellofemoral joint/ 7071
45 | 43 0r44 13254
46 | 1 and 41 and 42 and 45 276
Aktivni filr: Past 5 years = 171 vysledkl
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to March 11, 2025>
1 | exp Ambulatory Surgical Procedures/ or exp Orthopedic Procedures/ or "Outpatient | 396312
orthopaedic surgery".mp.
2 | "Ambulatory orthopaedic surgery".mp. 17
3 | "Same-day orthopaedic surgery".mp. 1
4 | "Same day orthopaedic surgery".mp. 1
5 | "Day-case orthopaedic surgery".mp. 5
6 | "Day case orthopaedic surgery".mp. 5
7 | "Outpatient orthopedic surgery".mp. 31
8 | "Ambulatory orthopedic surgery".mp. 36
9 | "Same-day orthopedic surgery".mp. 2
10 | "Same day orthopedic surgery".mp. 2
11 | "Day-case orthopedic surgery".mp. 0
12 | "Day case orthopedic surgery".mp. 0
13| 1or2or3ord4or50r6or7or8or9orl0orllori2 396338
14 | systematic review.mp. or exp "Systematic Review"/ 382865
15 | "clinical outcome".mp. 98347
16 | "clinical outcomes".mp. 190119
17 | "treatment outcome".mp. or exp Treatment Outcome/ 1354369
18 | "treatment outcomes".mp. 51116
19 | "complication rate".mp. 45288
20 | "complication rates".mp. 38418
21 | "adverse event rate".mp. 1523
22 | "adverse event rates".mp. 2360
23 | "intraoperative complication".mp. or exp Intraoperative Complications/ 60220
24 | "intraoperative complications".mp. 42571
25 | "postoperative complications".mp. or exp Postoperative Complications/ 693560
26 | "postoperative complication".mp. 15046
27 | "cost analysis".mp. or exp "Costs and Cost Analysis"/ 281644
28 | "cost-effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86605
29 | "cost effectiveness".mp. or exp Cost-Effectiveness Analysis/ 86605
30 | "cost efficiency".mp. 3546
31 | exp Health Care Costs/ or "healthcare cost".mp. 78680
32 | "health care cost".mp. or Health Care Costs/ 48074
33 | "treatment cost".mp. 3489
34 | "medical cost".mp. 3071
35 | "hospital cost".mp. or exp Hospital Costs/ 14525
36 | "medical costs".mp. 11559
37 | "hospital costs".mp. 18348
38 | "risk factor".mp. or exp Risk Factors/ 1204080
39 | "risk factors".mp. 1366226
40 | "Risk assessment".mp. or exp Risk Assessment/ 390994
41 | "risk assessments".mp. 11765
42 | 150r 16 or 17 or 18 or 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 | 3960843
or300r3lor32or33or34o0r350r36or370r38or39or40or4l
43 | exp Patellofemoral Joint/ or patellofemoral.mp. 9364
44 | 13 and 14 and 42 and 43 93
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Epistemonikos

(title:("Ambulatory orthopedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopedic surgery")) OR
(title:("Outpatient orthopedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopedic surgery")) OR
(title:("Outpatient orthopaedic surgery") OR abstract:("Outpatient orthopaedic surgery")) OR
(title:("Ambulatory orthopaedic surgery") OR abstract:("Ambulatory orthopaedic surgery")) AND
(title:(patellofemoral) OR abstract:(patellofemoral)) OR (title:("patellofemoral joint") OR
abstract:("patellofemoral joint"))

Vysledki: 0

PubMed

("patellofemoral joint" OR patellofemoral) AND ("Outpatient orthopaedic surgery" OR
"Ambulatory orthopaedic surgery” OR "Same-day orthopaedic surgery" OR "Same day
orthopaedic surgery" OR "Day-case orthopaedic surgery" OR "Day case orthopaedic surgery” OR
"Outpatient orthopedic surgery" OR "Ambulatory orthopedic surgery"” OR "Same-day orthopedic
surgery” OR "Same day orthopedic surgery” OR "Day-case orthopedic surgery” OR "Day case
orthopedic surgery"” AND (systematicreview[Filter]))

Vysledk: 1

Cochrane Library

"Outpatient orthopedic surgery" in Title Abstract Keyword OR "Ambulatory orthopedic surgery"
in Title Abstract Keyword OR "Outpatient orthopaedic surgery” in Title Abstract Keyword OR
"Ambulatory orthopaedic surgery"” in Title Abstract Keyword AND patellofemoral in Title Abstract
Keyword - (Word variations have been searched)

Vysledkt: 0

Vysledkt: 370
Duplikatt: 34
Vyhledavani primarnich studii

Klinicka otazka: Jaké vykony oboru Ortopedie a traumatologie (O/T) pohybového tstroji jsou
vhodné k provadéni v rezimu jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 14. 5. 2025.

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: KANO2 CINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 May 14>

1 | "orthopedic procedure".mp. 431

2 | "orthopedic procedures".mp. 2281

3 | "orthopaedic procedure".mp. 332

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1591

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 679779
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1579

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12222
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 730

9 |lor2or3or4or5or6or7or8 684336
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22115
11 | "ambulatory surgeries".mp. 179

12 | "outpatient surgery".mp. 3602
13 | "outpatient surgeries".mp. 314

14 | "same-day surgery".mp. 768

15 | "same-day surgeries".mp. 71

2 OpenAl. (2025). ChatGPT-4.0 [Large language model]. https://chatgpt.com/
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16 | "Day-case surgery".mp. 1686
17 | "Day-case surgeries".mp. 46
18 | 10or1lorl12o0r13o0rl1l4orl15o0ri6orl7 24614
19 | "Randomized Controlled Trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1231380
20 | "RCT".mp. 68574
21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 762
22 | "Controlled Clinical Trial".mp. or exp controlled clinical trial/ 1125015
23 | "CCT".mp. 12817
24 | "Crossover Trial".mp. or exp crossover procedure/ 89318
25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 5687
26 | exp pilot study/ or "Pilot trial".mp. 250065
27 | "Pre-post Study".mp. 2296
28 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1694739
29 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 540185
30 | "clinical outcomes".mp. 308753
31 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2886559
32 | "treatment outcomes".mp. 77670
33 | "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 1083549
34 | "complication rates".mp. 59178
35 | "postoperative complication".mp. 461153
36 | "postoperative complications".mp. 129359
37 | exp "cost benefit analysis"/ or exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost- 295673

efficiency”.mp.
38 | "cost efficiency".mp. 4750
39 | "cost-effectiveness".mp. 238220
40 | "cost effectiveness".mp. 238220
41 | 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 40 4148902
42 | 9 and 18 and 28 and 41 243
43 | "inpatient surgery".mp. 966
44 | "inpatient surgeries".mp. 195
45 | 43 0r44 1138
46 | 42 and 45 4
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to May 14, 2025>

1 | "orthopedic procedure".mp. 314
2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 388126
3 | "orthopaedic procedure".mp. 239
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1229
5 | "orthopedic surgery".mp. 11414
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1008
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9317
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 440
9 |lor2or3ord4or5or6or7or8 401781
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15836
11 | "ambulatory surgeries".mp. 124
12 | "outpatient surgery".mp. 2562
13 | "outpatient surgeries".mp. 190
14 | "same-day surgery".mp. 505
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1021
17 | "Day-case surgeries".mp. 28
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl15o0ri6or 17 17839
19 | exp Randomized Controlled Trial/ or "Randomized Controlled Trial".mp. | 696369
20 | "RCT".mp. 41856
21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 618
22 | exp Controlled Clinical Trial/ or "Controlled Clinical Trial".mp. 738507
23 | "CCT".mp. 9538
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24 | "Crossover Trial".mp. or exp Cross-Over Studies/ 62671

25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 4479

26 | "Pilot Study".mp. or exp Pilot Projects/ 203237

27 | "Pre-post study".mp. 1806

28 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1014455

29 | "clinical outcome".mp. 99009

30 | "clinical outcomes".mp. 195635

31 | "treatment outcome".mp. or exp Treatment Qutcome/ 1369044

32 | "treatment outcomes".mp. 53238

33 | "complication rate".mp. 45862

34 | "complication rates".mp. 39402

35 | "postoperative complication".mp. 15311

36 | "postoperative complications".mp. or exp Postoperative Complications/ | 699989

37 | exp Cost-Benefit Analysis/ or "cost-efficiency".mp. 100920

38 | "cost efficiency".mp. 3687

39 | "cost effectiveness".mp. 88295

40 | "cost-effectiveness".mp. 88295

41 | 29 0r300r 31 or32o0r33or34o0r35o0r36or37or38or39or40 2308573

42 | "inpatient surgery".mp. 701

43 | "inpatient surgeries".mp. 120

44 | 42 or 43 806

45 | 9 and 18 and 28 and 41 and 44 2
PubMed

(("orthopedic procedure"[All Fields] OR ("orthopaedic procedures"[All Fields] OR "orthopedic
procedures”"[MeSH Terms] OR ("orthopedic"[All Fields] AND "procedures"[All Fields]) OR
"orthopedic procedures"[All Fields]) OR "orthopaedic procedure"[All Fields] OR "orthopaedic
procedures”[All Fields] OR "orthopedic surgery"[All Fields] OR "orthopedic surgeries"[All Fields]
OR "orthopaedic surgery"[All Fields] OR "orthopaedic surgeries"[All Fields]) AND ("ambulatory
surgery"[All Fields] OR "ambulatory surgeries"[All Fields] OR "outpatient surgery"[All Fields] OR
"outpatient surgeries"[All Fields] OR "same-day surgery"[All Fields] OR "same-day surgeries"[All
Fields] OR "Day-case surgery"[All Fields] OR "Day-case surgeries"[All Fields]) AND ("clinical
outcome"[All Fields] OR "clinical outcomes"[All Fields] OR "treatment outcome"[All Fields] OR
"treatment outcomes"[All Fields] OR "complication rate"[All Fields] OR "postoperative
complication"[All Fields] OR "postoperative complications"[All Fields] OR "complication rate"[All
Fields] OR "complication rates"[All Fields] OR "cost-effectiveness"[All Fields] OR "cost-
effectiveness"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields]) AND
("inpatient s"[All Fields] OR "inpatients"[MeSH Terms] OR "inpatients"[All Fields] OR
"inpatient"[All Fields] OR "inpatient hospitalisation"[All Fields] OR "inpatient hospitalization"[All
Fields])) AND (clinicaltrial[Filter] OR comparativestudy[Filter] OR controlledclinicaltrial[Filter]
OR equivalencetrial[Filter] OR evaluationstudy[Filter] OR meta-analysis[Filter] OR
observationalstudy[Filter] OR randomizedcontrolledtrial[Filter])

Vysledkt: 39

Cochrane Library
#1 | MeSH descriptor: [Orthopedic Procedures] explode all trees 19827
#2 | MeSH descriptor: [Ambulatory Care] explode all trees 4357
#3 | (treatment outcome*) (Word variations have been searched) 544259
#4 | (clinical outcome*) (Word variations have been searched) 602041

#5 | MeSH descriptor: [Postoperative Complications] explode all trees | 55614
#6 | MeSH descriptor: [Cost-Effectiveness Analysis] explode all trees | 208
#7 | (#1 AND #2) AND (#3 OR #4 OR #5 OR #6) 47
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ClinicalTrials.gov

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure”" OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery" OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries"
OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries") AND ("clinical outcome" OR "clinical outcomes"
OR "treatment outcome"” OR "treatment outcomes"” OR "complication rate” OR "complication
rates”" OR "postoperative complication” OR "postoperative complications” OR "cost benefit
analysis" OR "cost-efficiency"” OR "cost efficiency"” OR "cost-effectiveness” OR "cost effectiveness")
AND inpatient

Vysledkii: 3

Web of Science

(((ALL=("orthopedic procedure" OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure" OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries” )) AND ALL=("ambulatory surgery” OR "ambulatory
surgeries" OR "outpatient surgery"” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery” OR "same-
day surgeries" OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries")) AND ALL=("clinical outcome" OR
"clinical outcomes" OR "treatment outcome" OR "treatment outcomes" OR "complication rate” OR
"complication rates" OR "postoperative complication” OR "postoperative complications" OR "cost
benefit analysis” OR "cost-efficiency” OR "cost efficiency” OR "cost-effectiveness" OR "cost
effectiveness")) AND ALL=(inpatient)

Vysledku: 15

Vysledkt celkem: 110
Duplikata: 3

Klinicka otazka: Lze definovat komorbidity nebo rizikové faktory, které by identifikovaly
pacienta jako nevhodného pro vykony v rezimu jednodenni ortopedie? U jakych pacientt
(s jakymi privodnimi komplikujicimi chorobami nebo rizikovymi faktory) je provadéni vykont
v rezimu jednodenni ortopedie spojeno s hor$im klinickym vysledkem?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 14. 5. 2025 a 15. 5. 2025.
Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 May 14>

1 | "orthopedic procedure".mp. 431

2 | "orthopedic procedures ".mp. 2281

3 | "orthopaedic procedure".mp. 332

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1591

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 679779
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1579

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12222
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 730

9 |lor2or3ord4or5or6or7or8 684336
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22115
11 | "ambulatory surgeries".mp. 179

12 | "outpatient surgery".mp. 3602
13 | "outpatient surgeries".mp. 314

14 | "same-day surgery".mp. 768

15 | "same-day surgeries".mp. 71

16 | "Day-case surgery".mp. 1686
17 | "Day-case surgeries".mp. 46
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18 | 10o0r11or12o0r13o0rl14ori50ri6orl7 24614
19 | "Randomized Controlled Trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1231380
20 | "RCT".mp. 68574
21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 762
22 | "Controlled Clinical Trial".mp. or exp controlled clinical trial/ 1125015
23 | "CCT".mp. 12817
24 | "Crossover Trial".mp. or exp crossover procedure/ 89318
25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 5687
26 | exp pilot study/ or "Pilot trial".mp. 250065
27 | "Pre-post Study".mp. 2296
28 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1694739
29 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 540185
30 | "clinical outcomes".mp. 308753
31 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2886559
32 | "treatment outcomes".mp. 77670
33 | "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 1083549
34 | "complication rates".mp. 59178
35 | "postoperative complication".mp. 461153
36 | "postoperative complications".mp. 129359
37 | exp "cost benefit analysis"/ or exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost- 295673
efficiency”.mp.
38 | "cost efficiency".mp. 4750
39 | "cost-effectiveness".mp. 238220
40 | "cost effectiveness".mp. 238220
41 | 290r300r31or32o0r33o0r34o0r35o0r36o0r37or38or39or40 4148902
42 | exp comorbidity/ or comorbidit*.mp. 628463
43 | "comorbidity rate".mp. 518
44 | "comorbidity rates".mp. 889
45 | "risk factor".mp. or exp risk factor/ 1723480
46 | "risk factors".mp. 990421
47 | "risk assessment".mp. or exp risk assessment/ 847981
48 | "risk assessments".mp. 14060
49 | 42 or43 or 44 or 45 or 46 or 47 or 48 3066753
50 | 9 and 18 and 28 and 41 and 49 16

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to May 15, 2025>

1 | "orthopedic procedure".mp. 314

2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 388354
3 | "orthopaedic procedure".mp. 241

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1229

5 | "orthopedic surgery".mp. 11420
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1008

7 | "orthopaedic surgery".mp. 9326

8 | "orthopaedic surgeries".mp. 440

9 |lor2or3or4or5or6or7or8 402014
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15843
11 | "ambulatory surgeries".mp. 124

12 | "outpatient surgery".mp. 2563
13 | "outpatient surgeries".mp. 190

14 | "same-day surgery".mp. 505

15 | "same-day surgeries".mp. 41

16 | "Day-case surgery".mp. 1022
17 | "Day-case surgeries".mp. 28

18 | 10o0r1l1or12orl13o0orl14ori50ri6orl7 17846
19 | exp Randomized Controlled Trial/ or "Randomized Controlled Trial".mp. | 696958
20 | "RCT".mp. 41906
21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 619
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22 | exp Controlled Clinical Trial/ or "Controlled Clinical Trial".mp. 739037
23 | "CCT".mp. 9541
24 | "Crossover Trial".mp. or exp Cross-Over Studies/ 62716
25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 4488
26 | "Pilot Study".mp. or exp Pilot Projects/ 203381
27 | "Pre-post study".mp. 1814
28 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1015192
29 | "clinical outcome".mp. 99047
30 | "clinical outcomes".mp. 195952
31 | "treatment outcome".mp. or exp Treatment Qutcome/ 1370077
32 | "treatment outcomes".mp. 53351
33 | "complication rate".mp. 45892
34 | "complication rates".mp. 39447
35 | "postoperative complication".mp. 15326
36 | "postoperative complications".mp. or exp Postoperative Complications/ | 700414
37 | exp Cost-Benefit Analysis/ or "cost-efficiency".mp. 100979
38 | "cost efficiency".mp. 3695
39 | "cost effectiveness".mp. 88390
40 | "cost-effectiveness".mp. 88390
41 | 29 0r300r 31 or32or33or34o0r35o0r36or37or38or39or40 2310298
42 | exp Comorbidity/ or comorbidit*.mp. 319049
43 | "comorbidity rate".mp. 309
44 | "comorbidity rates".mp. 554
45 | "risk factor".mp. 307342
46 | "risk factors".mp. or exp Risk Factors/ 1384818
47 | "risk assessment".mp. or exp Risk Assessment/ 396453
48 | "risk assessments".mp. 12122
49 | 42 or43 or 44 or 45 or 46 or 47 or 48 2019939
50 | 9 and 18 and 28 and 41 and 49 7
PubMed

(("orthopedic procedure"[All Fields] OR ("orthopaedic procedures"[All Fields] OR "orthopedic
procedures”"[MeSH Terms] OR ("orthopedic"[All Fields] AND "procedures"[All Fields]) OR
"orthopedic procedures"[All Fields]) OR "orthopaedic procedure"[All Fields] OR "orthopaedic
procedures"[All Fields] OR "orthopedic surgery"[All Fields] OR "orthopedic surgeries"[All Fields]
OR "orthopaedic surgery"[All Fields] OR "orthopaedic surgeries"[All Fields]) AND ("ambulatory
surgery"[All Fields] OR "ambulatory surgeries"[All Fields] OR "outpatient surgery"[All Fields] OR
"outpatient surgeries"[All Fields] OR "same-day surgery"[All Fields] OR "same-day surgeries"[All
Fields] OR "Day-case surgery"[All Fields] OR "Day-case surgeries"[All Fields]) AND ("clinical
outcome"[All Fields] OR "clinical outcomes"[All Fields] OR "treatment outcome"[All Fields] OR
"treatment outcomes"[All Fields] OR "complication rate"[All Fields] OR "postoperative
complication"[All Fields] OR "postoperative complications"[All Fields] OR "complication rate"[All
Fields] OR "complication rates"[All Fields] OR "cost-effectiveness"[All Fields] OR "cost-
effectiveness"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields]) AND
(("comorbidit*"[All Fields] OR "comorbidity rate"[All Fields] OR "comorbidity rates"[All Fields]
OR "risk factor"[All Fields] OR "risk factors"[All Fields] OR "risk assessment"[All Fields] OR "risk
assessments"[All  Fields]) AND ("clinical trial"[Publication Type] OR "comparative
study"[Publication Type] OR "controlled clinical trial"[Publication Type] OR "equivalence
trial"[Publication Type] OR "evaluation study"[Publication Type] OR "meta analysis"[Publication
Type] OR "observational study"[Publication Type] OR "randomized controlled trial"[Publication
Type]))) AND (clinicaltrial[Filter] OR comparativestudy[Filter] OR controlledclinicaltrial[Filter]
OR equivalencetrial[Filter] OR evaluationstudy[Filter] OR meta-analysis[Filter] OR
observationalstudy[Filter] OR randomizedcontrolledtrial[Filter])

Vysledkt: 35
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Cochrane Library
#1 | MeSH descriptor: [Orthopedic Procedures] explode all trees 19827
#2 | MeSH descriptor: [Ambulatory Care] explode all trees 4357
#3 | (treatment outcome*) (Word variations have been searched) 544258
#4 | (clinical outcome*) (Word variations have been searched) 602040
#5 | MeSH descriptor: [Postoperative Complications] explode all trees 55614
#6 | MeSH descriptor: [Cost-Effectiveness Analysis] explode all trees 208
#7 | MeSH descriptor: [Comorbidity] explode all trees 5216
#8 | MeSH descriptor: [Risk Factors] explode all trees 37757
#9 | (#1 AND #2) AND (#7 OR #8) AND (#3 OR #4 OR #5 OR #6) 0
#10 | ("comorbidity rate") (Word variations have been searched) 54
#11 | ("comorbidity rates") (Word variations have been searched) 63
#12 | (#1 AND #2) AND (#7 OR #10 OR #11 OR #8) AND (#3 OR#4 OR#50OR #6) | O

ClinicalTrials.gov

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery" OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery” OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries"
OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries") AND ("clinical outcome" OR "clinical outcomes"
OR "treatment outcome" OR "treatment outcomes” OR "complication rate” OR "complication
rates” OR "postoperative complication” OR "postoperative complications” OR "cost benefit
analysis” OR "cost-efficiency” OR "cost efficiency” OR "cost-effectiveness"” OR "cost effectiveness")
AND ("comorbidity" OR "comorbidities" OR "risk factor" OR "risk factors" OR "risk assessment"
OR "risk assessments")

Vysledk: 1

Web of Science

((((ALL=("orthopedic procedure" OR "orthopedic procedures" OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery"” OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries” )) AND ALL=("ambulatory surgery” OR "ambulatory
surgeries" OR "outpatient surgery” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery” OR "same-
day surgeries” OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries")) AND ALL=("clinical outcome" OR
"clinical outcomes" OR "treatment outcome"” OR "treatment outcomes" OR "complication rate” OR
"complication rates" OR "postoperative complication" OR "postoperative complications" OR "cost
benefit analysis” OR "cost-efficiency” OR "cost efficiency” OR "cost-effectiveness” OR "cost
effectiveness"))) AND ALL=("comorbidity" OR "comorbidities" OR "risk factors" OR "risk factor"
OR "risk assessment” OR "risk assessments")

Vysledku: 19

Vysledkt celkem: 78
Duplikatt: 6

112



Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

NIKZ

NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

Klinicka otazka Jak ma byt organizovana navazujici zdravotni péce o pacienta po vykonech
jednodenni ortopedie?

Vyhledavani bylo provedeno dne: 14. 5. 2025 - 20. 5. 2025

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: KIANO3 CINE

VysledKky vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 May 14>

1 | "orthopedic procedure".mp. 431

2 | "orthopedic procedures ".mp. 2281

3 | "orthopaedic procedure".mp. 332

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1591

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 679779

6 | "orthopedic surgeries".mp. 1579

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12222

8 | "orthopaedic surgeries".mp. 730

9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 684336

10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22115

11 | "ambulatory surgeries".mp. 179

12 | "outpatient surgery".mp. 3602

13 | "outpatient surgeries".mp. 314

14 | "same-day surgery".mp. 768

15 | "same-day surgeries".mp. 71

16 | "Day-case surgery".mp. 1686

17 | "Day-case surgeries".mp. 46

18 | 10or1lor12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 24614

19 | "Randomized Controlled Trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1231380

20 | "RCT".mp. 68574

21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 762

22 | "Controlled Clinical Trial".mp. or exp controlled clinical trial/ 1125015

23 | "CCT".mp. 12817

24 | "Crossover Trial".mp. or exp crossover procedure/ 89318

25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 5687

26 | exp pilot study/ or "Pilot trial".mp. 250065

27 | "Pre-post Study".mp. 2296

28 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 1694739

29 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 540185

30 | "clinical outcomes".mp. 308753

31 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 2886559

32 | "treatment outcomes".mp. 77670

33 | "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 1083549

34 | "complication rates".mp. 59178

35 | "postoperative complication".mp. 461153

36 | "postoperative complications".mp. 129359

37 | exp "cost benefit analysis"/ or exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost- 295673
efficiency”.mp.

38 | "cost efficiency".mp. 4750

39 | "cost-effectiveness".mp. 238220

40 | "cost effectiveness".mp. 238220

41 | 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 40 4148902

42 | "Follow-up care".mp. 11220

43 | "Postoperative follow-up".mp. 19277

44 | Aftercare.mp. or exp aftercare/ 2385906

45 | exp ambulatory monitoring/ or exp postoperative monitoring/ or Monitoring.mp. 1365746

46 | 42 or43 or 44 or 45 3642383

3 OpenAl. (2025). ChatGPT-4.0 [Large language model]. https://chatgpt.com/
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47 | 9 and 18 and 28 and 41 and 46 64
48 | inpatient.mp. or exp hospital patient/ 354484
49 | 47 and 48 8

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to May 20, 2025>
1 | "orthopedic procedure".mp. 322
2 | "orthopedic procedures ".mp. 31622
3 | "orthopaedic procedure".mp. 245
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1273
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 399396
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1055
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9596
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 460
9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 407122
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 16057
11 | "ambulatory surgeries".mp. 129
12 | "outpatient surgery".mp. 2616
13 | "outpatient surgeries".mp. 197
14 | "same-day surgery".mp. 513
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1034
17 | "Day-case surgeries".mp. 30
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 18097
19 | "Randomized Controlled Trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 706972
20 | "RCT".mp. 43312
21 | "Non-randomized Controlled Trial".mp. 643
22 | "Controlled Clinical Trial".mp. or exp controlled clinical trial/ 746588
23 | "CCT".mp. 9753
24 | "Crossover Trial".mp. or exp crossover procedure/ 9385
25 | "Cluster Randomized Trial".mp. 4602
26 | exp pilot study/ or "Pilot trial".mp. 165809
27 | "Pre-post Study".mp. 1904
28 | 19 0or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 978809
29 | "clinical outcome".mp. or exp clinical outcome/ 100069
30 | "clinical outcomes".mp. 206123
31 | "treatment outcome".mp. or exp treatment outcome/ 1388423
32 | "treatment outcomes".mp. 56673
33 | "complication rate".mp. or exp postoperative complication/ 690653
34 | "complication rates".mp. 41294
35 | "postoperative complication".mp. 15840
36 | "postoperative complications".mp. 484108
37 | exp "cost benefit analysis"/ or exp "cost effectiveness analysis"/ or "cost- 102618

efficiency”.mp.

38 | "cost efficiency".mp. 3927
39 | "cost-effectiveness".mp. 91260
40 | "cost effectiveness".mp. 91260
41 | 29 0r300r31or32o0r33o0r34o0r35o0r36or37or38or39or40 2349633
42 | "Follow-up care".mp. 7741
43 | "Postoperative follow-up".mp. 14879
44 | Aftercare.mp. or exp aftercare/ 251872
45 | exp ambulatory monitoring/ or exp postoperative monitoring/ or Monitoring.mp. 996268
46 | 42 or 43 or 44 or 45 1261601
47 | 9 and 18 and 28 and 41 and 46 13
48 | inpatient.mp. or exp hospital patient/ 123996
49 | 47 and 48 1
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PubMed

(("aftercare"[MeSH Terms] OR "aftercare"[All Fields] OR "Follow-up care"[All Fields] OR
"Postoperative follow-up"[All Fields] OR "ambulatory monitoring"[All Fields]) AND ("clinical
trial"[Publication Type] OR "comparative study"[Publication Type] OR "controlled clinical
trial"[Publication Type] OR "equivalence trial"[Publication Type] OR "evaluation
study”[Publication Type] OR "meta analysis"[Publication Type] OR "observational
study"[Publication Type] OR "randomized controlled trial"[Publication Type]) AND ("orthopedic
procedure"[All Fields] OR ("orthopaedic procedures"[All Fields] OR "orthopedic
procedures”"[MeSH Terms] OR ("orthopedic"[All Fields] AND "procedures"[All Fields]) OR
"orthopedic procedures"[All Fields]) OR "orthopaedic procedure"[All Fields] OR "orthopaedic
procedures"[All Fields] OR "orthopedic surgery"[All Fields] OR "orthopedic surgeries"[All Fields]
OR "orthopaedic surgery"[All Fields] OR "orthopaedic surgeries"[All Fields]) AND ("ambulatory
surgery"[All Fields] OR "ambulatory surgeries"[All Fields] OR "outpatient surgery"[All Fields] OR
"outpatient surgeries"[All Fields] OR "same-day surgery"[All Fields] OR "same-day surgeries"[All
Fields] OR "Day-case surgery"[All Fields] OR "Day-case surgeries"[All Fields]) AND ("clinical
outcome"[All Fields] OR "clinical outcomes"[All Fields] OR "treatment outcome"[All Fields] OR
"treatment outcomes"[All Fields] OR "complication rate"[All Fields] OR "postoperative
complication"[All Fields] OR "postoperative complications"[All Fields] OR "complication rate"[All
Fields] OR "complication rates"[All Fields] OR "cost-effectiveness"[All Fields] OR "cost-
effectiveness"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields] OR "cost-efficiency"[All Fields])) AND
(clinicaltrial[Filter] OR comparativestudy[Filter] OR controlledclinicaltrial[Filter] OR
equivalencetrial[Filter] OR  evaluationstudy|Filter] OR  meta-analysis[Filter] OR
observationalstudy[Filter] OR randomizedcontrolledtrial[Filter])

Vysledki: 3

Cochrane Library
#1 | MeSH descriptor: [Orthopedic Procedures] explode all trees 19827
#2 | MeSH descriptor: [Ambulatory Care] explode all trees 4357
#3 | (treatment outcome*) (Word variations have been searched) 544258
#4 | (clinical outcome*) (Word variations have been searched) 602040

#5 | MeSH descriptor: [Postoperative Complications] explode all trees | 55614
#6 | MeSH descriptor: [Cost-Effectiveness Analysis] explode all trees | 208
#7 | MeSH descriptor: [Aftercare] explode all trees 37477
#8 | (#1 AND #2) AND (#3 OR #4 OR #5 OR #6) AND #7 12

ClinicalTrials.gov

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery” OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries"
OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries") AND ("clinical outcome" OR "clinical outcomes"
OR "treatment outcome" OR "treatment outcomes” OR "complication rate" OR "complication
rates”" OR "postoperative complication” OR "postoperative complications” OR "cost benefit
analysis” OR "cost-efficiency” OR "cost efficiency” OR "cost-effectiveness"” OR "cost effectiveness")
AND (aftercare OR "follow-up care" OR "follow up care" OR "follow up" OR "follow-up" OR
"postoperative monitoring")

Vysledk: 9

Web of Science

(((((ALL=("orthopedic procedure" OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure" OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries" )) AND ALL=("ambulatory surgery”" OR "ambulatory
surgeries” OR "outpatient surgery” OR "outpatient surgeries” OR "same-day surgery” OR "same-
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day surgeries" OR "Day-case surgery" OR "Day-case surgeries")) AND ALL=("clinical outcome" OR
"clinical outcomes" OR "treatment outcome"” OR "treatment outcomes" OR "complication rate" OR
"complication rates" OR "postoperative complication” OR "postoperative complications” OR "cost
benefit analysis” OR "cost-efficiency” OR "cost efficiency” OR "cost-effectiveness” OR "cost
effectiveness")))) AND ALL=("aftercare" OR "follow up care" OR "follow-up care" OR "follow up"
OR "follow-up" OR "postoperative monitoring")

Vysledki: 9

Vysledkt celkem: 42
Duplikatt: 1

Navazujici vyhledavani primarnich studii

Zakrok: Operace kolene

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 6. 2025
Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: JANO XINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 June 11>

1 | "orthopedic procedure".mp. 468

2 | "orthopedic procedures ".mp. 2429

3 | "orthopaedic procedure”.mp. 345

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1645

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 695854
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1710

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12566
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 769

9 |lor2or3ord4or5or6or7or8 700571
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22956
11 | "ambulatory surgeries".mp. 193

12 | "outpatient surgery".mp. 3797
13 | "outpatient surgeries".mp. 331

14 | "same-day surgery".mp. 799

15 | "same-day surgeries".mp. 72

16 | "Day-case surgery".mp. 1743
17 | "Day-case surgeries".mp. 52

18 | 10o0r1l1or12orl13o0orl14ori5o0ri6orl7 25509
19 | RCT*.mp. 150049
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1382186
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368028
22 | "randomised controlled trial".mp. 54291
23 | "randomised controlled trials".mp. 41479
24 | exp cohort analysis/ 1381680
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11773194
26 | "quasi-controlled study".mp. 4

27 | "quasi-controlled studies".mp. 2

28 | "quasi controlled study".mp. 4

29 | "quasi controlled studies".mp. 2

30 | "case-control study".mp. 288725
31 | "case-control studies".mp. 30593
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 288725
33 | "case-control studies".mp. 30593
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 109970
35 | "crossover studies".mp. 1833
36 | "cross-over study".mp. 14642
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37 | "cross-over studies".mp. 879

38 | non?RCT*.mp. 27

39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2757
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]

40 | "Knee reconstruction".mp. 422

41 | "Knee reconstructions".mp. 88

42 | "knee arthroplasty".mp. or exp knee arthroplasty/ 72095

43 | "knee arthroplasties".mp. 4059

44 | "Reconstructive knee surgery".mp. 57

45 | "Reconstructive knee surgeries".mp. 1

46 | "knee surgery".mp. or exp knee surgery/ 101319

47 | "knee surgeries".mp. 484

48 | "Knee joint reconstruction".mp. 22

49 | "Knee joint reconstructions”.mp. 1

50 | "Knee joint surgery".mp. 121

51 | "Knee joint surgeries".mp. 13

52 | Patellofemoral.mp. or exp patellofemoral joint/ 13906

53 | "Patellofemoral joint reconstruction".mp. 6

54 | Patellar.mp. 25417

55 | 40 0or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46 or 47 or 48 or 49 or 50 or 51 or 52 or 53 or 128533
54

56 | 9 and 18 3103

57 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1458436

58 | "cohort studies".mp. 64187

59 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12764630
33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 57 or 58

60 | 55 and 56 and 59 475

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 12, 2025>

1 | "orthopedic procedure".mp. 317

2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 389095

3 | "orthopaedic procedure".mp. 239

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1246

5 | "orthopedic surgery".mp. 11489

6 | "orthopedic surgeries".mp. 1019

7 | "orthopaedic surgery".mp. 9407

8 | "orthopaedic surgeries".mp. 441

9 |lor2or3or4or5or6or7or8 402893

10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15875

11 | "ambulatory surgeries".mp. 125

12 | "outpatient surgery".mp. 2573

13 | "outpatient surgeries".mp. 191

14 | "same-day surgery".mp. 508

15 | "same-day surgeries".mp. 41

16 | "Day-case surgery".mp. 1023

17 | "Day-case surgeries".mp. 29

18 | 10o0r1l1or12orl13o0orl14ori5o0ri6orl7 17886

19 | 9and 18 1578

20 | exp Randomized Controlled Trial/ or "randomized controlled trial".mp. 698621

21 | "randomized controlled trials".mp. 256789

22 | "randomised controlled trial".mp. 37276

23 | "randomised controlled trials".mp. 32133

24 | "cohort study".mp. 365280

25 | "cohort studies".mp. or exp Cohort Studies/ 2786198

26 | "controlled study".mp. 57494

27 | "controlled studies".mp. 26914
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28 | "quasi-controlled study".mp. 5
29 | "quasi-controlled studies".mp. 2
30 | "quasi controlled study".mp. 5
31 | "quasi controlled studies".mp. 2
32 | "case-control study".mp. 123250
33 | "case-control studies".mp. or exp Case-Control Studies/ 1625266
34 | "case control study".mp. 123250
35 | "case control studies".mp. 363413
36 | "crossover study".mp. 23002
37 | "crossover studies".mp. 1375
38 | "cross-over study".mp. 8565
39 | "cross-over studies".mp. or exp Cross-Over Studies/ 59826
40 | non?RCT.mp. 3
41 | non?RCTs.mp. 5
42 | 200r21 or 22 or 23 or 24 or 250r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 | 3971748
or350r36or370r38or39o0r40or4l
43 | exp Knee Joint/ or exp Arthroplasty, Replacement, Knee/ or exp Plastic Surgery 347634
Procedures/ or "Knee reconstruction".mp. or exp Knee Dislocation/ or exp Knee
Injuries/
44 | "Knee reconstructions".mp. 71
45 | "knee arthroplasty".mp. or exp Arthroplasty, Replacement, Knee/ 48148
46 | "knee arthroplasties".mp. 3652
47 | "Reconstructive knee surgery".mp. or exp Osteoarthritis, Knee/ or exp Anterior 39478
Cruciate Ligament Reconstruction/
48 | "reconstructive knee surgeries".mp. 1
49 | "knee surgery".mp. 3579
50 | "knee surgeries".mp. 290
51 | "Knee joint reconstruction".mp. 19
52 | "Knee joint reconstructions".mp. 2
53 | "Knee joint surgery".mp. or exp Osteoarthritis, Knee/ 31361
54 | "Knee joint surgeries".mp. 11
55 | exp Patellofemoral Joint/ or Patellofemoral.mp. 9582
56 | exp Patellar Ligament/ or exp Patellar Dislocation/ or Patellar.mp. 19238
57 | 44 or 45 or 46 or 47 or 48 or 49 or 50 or 51 or 52 or 53 or 54 or 55 or 56 97893
58 | 19 and 42 and 57 240

JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>

1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59
8 |lor2or3ord4or5or6or? 84
9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]
11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | O
title]
12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
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19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

23 | 90r10orllorl2orl1l3orl4orl5oril6orl17orl18or 19 or20or21or22 57

24 | 8 and 23 55

25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]

26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]

27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]

28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]

29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929

30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616

31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 334

32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192

33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 1042

39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042

41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54

44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18

45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

47 | 250r26 0or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33or34or350r 36 or 37 or38or 39 or | 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46

48 | knee.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 336

49 | surger*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1705

50 | arthroplast*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 112

51 | reconstruction.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 129

52 | "Patellofemoral Joint".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 4

53 | Patellofemoral.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 8

54 | 49 or 50 or 51 1756

55 | 48 and 54 174

56 | 52 or 53 8

57 | 55 0or 56 179

58 | 24 and 57 15

Cochrane Library

#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103

#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96

#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37

#4 | outpatient ADJ surger* 536

#5 | "same-day surgery" 93

#6 | "same day surgery" 93

#7 | "same-day surgery" 93

#8 | "same day surgeries" 4

#9 | "day-case surgery" 342

#10 | "day case surgery" 342
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#11 | "day-case surgeries" 19
#12 | "day case surgeries" 19
#13 | "one day surgery" 37
#14 | "one-day surgery" 37
#15 | "one day surgeries" 0
#16 | "one-day surgeries" 0
#17 | #1 OR #2 104

#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR | 1037
#14 OR #15 OR #16

#19 | #17 AND #18 26
#20 | MeSH descriptor: [Arthroplasty, Replacement, Knee] explode all trees 4076
#21 | MeSH descriptor: [Knee] explode all trees 1116
#22 | surger* 344717
#23 | reconstructi* 16357
#24 | "Patellofemoral Joint" 404
#25 | "Patellofemoral” 1647
#26 | #20 OR #22 OR #23 OR #24 OR #25 350720
#27 | #21 AND #26 415
#28 | #27 AND #19 0
TRIP

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery" OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery" OR "outpatient surgery" OR "same-day surgery” OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery"” OR "same day surgeries” OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery" OR "day case surgeries") AND (knee* AND arthroplast* OR surger* OR reconstrusti* OR
joint* OR Patellofemoral* OR patellar®)

Controlled Trials: 12

Primary research: 136

PubMed

(("ambulatory surgical procedures"[MeSH Terms] OR "ambulatory surgical procedures"[MeSH
Terms]) AND "orthopedic procedures"[MeSH Terms] AND ("knee"[MeSH Terms] OR "knee
joint"[MeSH Terms]))

Filters applied: Clinical Study, Clinical Trial, Comparative Study, Controlled Clinical Trial,
Evaluation Study, Observational Study, Randomized Controlled Trial, Validation Study.
Vysledki: 125

Web of science

((((((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery" OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries” OR "day-case surgery" OR "day-case
surgeries" OR "day case surgery" OR "day case surgeries” OR "day surgery” OR "day surgeries"))
AND ALL=(orthop*edic procedure OR orthop*edic surger*)))))) AND ALL=(knee AND (surger* OR
reconstruction OR reconstructive))

Vysledki: 805

Souhrnny pocet vysledki: 1808
Z toho duplikati: 208

120



Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu

Zakrok: Mikrodiskektomie
Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 5. 2025

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE

VysledKky vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 June 11>

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

1 | "orthopedic procedure".mp. 468
2 | "orthopedic procedures ".mp. 2429
3 | "orthopaedic procedure".mp. 345
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1645
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 695854
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1710
7 | "orthopaedic surgery".mp. 12566
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 769
9 |lor2or3ord4orS5or6or7or8 700571
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22956
11 | "ambulatory surgeries".mp. 193
12 | "outpatient surgery".mp. 3797
13 | "outpatient surgeries".mp. 331
14 | "same-day surgery".mp. 799
15 | "same-day surgeries".mp. 72
16 | "Day-case surgery".mp. 1743
17 | "Day-case surgeries".mp. 52
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 25509
19 | RCT*.mp. 150049
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1382186
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368028
22 | "randomised controlled trial".mp. 54291
23 | "randomised controlled trials".mp. 41479
24 | exp cohort analysis/ 1381680
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11773194
26 | "quasi-controlled study".mp. 4
27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 4
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 288725
31 | "case-control studies".mp. 30593
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 288725
33 | "case-control studies".mp. 30593
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 109970
35 | "crossover studies".mp. 1833
36 | "cross-over study".mp. 14642
37 | "cross-over studies".mp. 879
38 | non?RCT*.mp. 27
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2757
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]
40 | 9and 18 3103
41 | exp microdiscectomy/ or microdiscectomy.mp. 2081
42 | microsurgical discectom*.mp. 103
43 | 41 0r 42 2152
44 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1458436
45 | "cohort studies".mp. 64187
46 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12764630
33 0r340r350r36o0r37o0r38or39or44or45
47 | 40 and 43 and 46 22
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Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 12, 2025>

1 | "orthopedic procedure".mp. 317
2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 389095
3 | "orthopaedic procedure".mp. 239
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1246
5 | "orthopedic surgery".mp. 11489
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1019
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9407
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 441
9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 402893
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15875
11 | "ambulatory surgeries".mp. 125
12 | "outpatient surgery".mp. 2573
13 | "outpatient surgeries".mp. 191
14 | "same-day surgery".mp. 508
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1023
17 | "Day-case surgeries".mp. 29
18 | 10or1lor12o0r130rl14orl5o0ri6orl7 17886
19 | 9and 18 1578
20 | exp Randomized Controlled Trial/ or "randomized controlled trial".mp. 698621
21 | "randomized controlled trials".mp. 256789
22 | "randomised controlled trial".mp. 37276
23 | "randomised controlled trials".mp. 32133
24 | "cohort study".mp. 365280
25 | "cohort studies".mp. or exp Cohort Studies/ 2786198
26 | "controlled study".mp. 57494
27 | "controlled studies".mp. 26914
28 | "quasi-controlled study".mp. 5
29 | "quasi-controlled studies".mp. 2
30 | "quasi controlled study".mp. 5
31 | "quasi controlled studies".mp. 2
32 | "case-control study".mp. 123250
33 | "case-control studies".mp. or exp Case-Control Studies/ 1625266
34 | "case control study".mp. 123250
35 | "case control studies".mp. 363413
36 | "crossover study".mp. 23002
37 | "crossover studies".mp. 1375
38 | "cross-over study".mp. 8565
39 | "cross-over studies".mp. or exp Cross-Over Studies/ 59826
40 | non?RCT.mp. 3
41 | non?RCTs.mp. 5
42 | 20 0r 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 | 3971748
or350r36or37o0r38or39o0r40o0r4l

43 | exp Microsurgery/ or exp Diskectomy/ or microdiscectomy.mp. 46982
44 | microsurgical discectomy.mp. 81
45 | microsurgical discectomies.mp. 3
46 | 43 or44 or 45 47002
47 | 19 and 42 and 46 72

JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>
1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
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6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59

8 |lor2or3ord4or5or6or7 84

9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38

10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]

11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | 0
title]

12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19

14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

23| 90r10orllorl2orl1l3o0rl4orl5oril6orl17orl18or 19 or20or21or22 57

24 | 8 and 23 55

25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]

26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]

27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]

28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]

29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929

30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616

31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 334

32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192

33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 1

34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 1042

39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042

41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54

44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18

45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

47 | 25 0r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46

48 | microdiscectom*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 4

49 | 24 and 47 and 48 0

Cochrane Library

#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103

#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96

#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37

#4 | outpatient ADJ surger* 536
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#5 | "same-day surgery" 93
#6 | "same day surgery" 93
#7 | "same-day surgery" 93
#8 | "same day surgeries" 4
#9 | "day-case surgery" 342
#10 | "day case surgery" 342
#11 | "day-case surgeries" 19
#12 | "day case surgeries" 19
#13 | "one day surgery" 37
#14 | "one-day surgery" 37
#15 | "one day surgeries" 0
#16 | "one-day surgeries" 0
#17 | #1 OR #2 104
#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR 1037
#14 OR #15 OR #16

#19 | #17 AND #18 26
#20 | microdiscectom* 318
#21 | #19 AND #20 1

Z toho trials: 0

TRIP

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery” OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery" OR "outpatient surgery" OR "same-day surgery” OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery"” OR "same day surgeries” OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery" OR "day case surgeries") AND (microdiscectom* OR microsurgical discectom*)

Clinical Trial: 0

Primary research: 3

PubMed

(("ambulatory surgical procedures”"[MeSH Terms] OR "ambulatory surgical procedures"”[MeSH
Terms]) AND "orthopedic procedures"[MeSH Terms] ) AND (microdiscectom?*)

Filters applied: Clinical Study, Clinical Trial, Comparative Study, Controlled Clinical Trial,
Evaluation Study, Observational Study, Randomized Controlled Trial, Validation Study.
Vysledk: 5

Web of Science

((((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery" OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case
surgeries” OR "day case surgery" OR "day case surgeries” OR "day surgery” OR "day surgeries"))
AND ALL=(orthop*edic procedure OR orthop*edic surger*)))) AND ALL=(microdiscectom?*)
Vysledkd: 3

Souhrnné vysledki: 105
Z toho duplikati: 12
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Zakrok: Drobné zakroky
Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 5. 2025

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE

VysledKky vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 June 11>

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

1 | "orthopedic procedure".mp. 468
2 | "orthopedic procedures ".mp. 2429
3 | "orthopaedic procedure".mp. 345
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1645
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 695854
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1710
7 | "orthopaedic surgery".mp. 12566
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 769
9 |lor2or3ord4orS5or6or7or8 700571
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22956
11 | "ambulatory surgeries".mp. 193
12 | "outpatient surgery".mp. 3797
13 | "outpatient surgeries".mp. 331
14 | "same-day surgery".mp. 799
15 | "same-day surgeries".mp. 72
16 | "Day-case surgery".mp. 1743
17 | "Day-case surgeries".mp. 52
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 25509
19 | RCT*.mp. 150049
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1382186
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368028
22 | "randomised controlled trial".mp. 54291
23 | "randomised controlled trials".mp. 41479
24 | exp cohort analysis/ 1381680
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11773194
26 | "quasi-controlled study".mp. 4
27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 4
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 288725
31 | "case-control studies".mp. 30593
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 288725
33 | "case-control studies".mp. 30593
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 109970
35 | "crossover studies".mp. 1833
36 | "cross-over study".mp. 14642
37 | "cross-over studies".mp. 879
38 | non?RCT*.mp. 27
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2757
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]
40 | 9and 18 3103
41 | (Minor adj2 procedures).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug trade name, 2733
original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade name, keyword
heading word, floating subheading word, candidate term word]
42 | exp biopsy/ or biopsy.mp. 1200944
43 | (minor adj2 surger*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug trade name, 5915
original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade name, keyword
heading word, floating subheading word, candidate term word]
44 | 41 or42or 43 1208656
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45 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1458436
46 | "cohort studies".mp. 64187

47 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12764630
33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 45 or 46
48 | 40 and 44 and 47 45

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 12, 2025>

1 | "orthopedic procedure".mp. 322
2 | "orthopedic procedures ".mp. 31633
3 | "orthopaedic procedure".mp. 246
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1274
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 399577
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1055
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9605
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 460
9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 407312
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 16062
11 | "ambulatory surgeries".mp. 129
12 | "outpatient surgery".mp. 2618
13 | "outpatient surgeries".mp. 197
14 | "same-day surgery".mp. 513
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1034
17 | "Day-case surgeries".mp. 30
18 | 10or1lor12o0r13o0rl14orl5o0rl6orl7 18104
19 | RCT*.mp. 99319
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 707296
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 262327
22 | "randomised controlled trial".mp. 38190
23 | "randomised controlled trials".mp. 32745
24 | exp cohort analysis/ 2794615
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 84825
26 | "quasi-controlled study".mp. 5
27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 5
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 125215
31 | "case-control studies".mp. 367271
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 1668659
33 | "case-control studies".mp. 367271
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 23268
35 | "crossover studies".mp. 1398
36 | "cross-over study".mp. 8620
37 | "cross-over studies".mp. 60457
38 | non?RCT*.mp. 20
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, book title, abstract, original 3416

title, name of substance word, subject heading word, floating sub-heading word,

keyword heading word, organism supplementary concept word, protocol

supplementary concept word, rare disease supplementary concept word, unique

identifier, synonyms, population supplementary concept word, anatomy

supplementary concept word]
40 | 9and 18 1609
41 | (Minor adj2 procedures).mp. [mp=title, book title, abstract, original title, name of 3123

substance word, subject heading word, floating sub-heading word, keyword

heading word, organism supplementary concept word, protocol supplementary

concept word, rare disease supplementary concept word, unique identifier,

126



Vhodné ortopedické vykony pro jednodenni medicinu C NARODNI INSTITUT
p vykony pro ] KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

synonyms, population supplementary concept word, anatomy supplementary

concept word]
42 | exp biopsy/ or biopsy.mp. 574482
43 | (minor adj2 surger*).mp. [mp=title, book title, abstract, original title, name of 3550

substance word, subject heading word, floating sub-heading word, keyword

heading word, organism supplementary concept word, protocol supplementary

concept word, rare disease supplementary concept word, unique identifier,

synonyms, population supplementary concept word, anatomy supplementary

concept word]
44 | 41 or 42 or 43 580138
45 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 2886460
46 | "cohort studies".mp. 401372
47 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 | 4048497

or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 45 or 46
48 | 40 and 44 and 47 11

JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>

1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59
8 |lor2or3or4or5or6or7 84
9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]
11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | O
title]
12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
23| 90r10orllorl2orl1l3o0rl4orl5orl6orl7orl18or19or20or21or22 57
24 | 8 and 23 55
25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]
26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]
27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]
28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]
29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929
30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616
31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 334
32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192
33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area nhode word, title] 1
34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
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35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291
38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042
39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291
40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042
41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37
42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15
43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54
44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18
45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37
46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15
47 | 250r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46
48 | (minor adj2 procedure*).mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18
49 | (minor adj2 surger*).mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 28
50 | 48 or 49 41
51 | 24 and 47 and 50 10
Cochrane Library
#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103
#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96
#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37
#4 | outpatient ADJ surger* 536
#5 | "same-day surgery" 93
#6 | "same day surgery" 93
#7 | "same-day surgery" 93
#8 | "same day surgeries" 4
#9 | "day-case surgery" 342
#10 | "day case surgery" 342
#11 | "day-case surgeries" 19
#12 | "day case surgeries" 19
#13 | "one day surgery" 37
#14 | "one-day surgery" 37
#15 | "one day surgeries" 0
#16 | "one-day surgeries"” 0
#17 | #1 OR #2 104
#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR 1037
#14 OR #15 OR #16
#19 | #17 AND #18 26
#20 | minor ADJ procedure* 1266
#21 | minor ADJ surger* 769
#22 | #20 OR #21 1306
#23 | #19 AND #22 13

Z toho trials: 0

TRIP

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery" OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery" OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery" OR "outpatient surgery" OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery" OR "same day surgeries" OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery” OR "day case surgeries") AND (minor ADJ2 procedure* OR minor AD]2 surger* OR
biobs*)
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Clinical Trials: 0
Primary research: 1

PubMed

((("ambulatory surgical procedures”"[MeSH Terms] OR "ambulatory surgical procedures"[MeSH
Terms]) AND "orthopedic procedures"[MeSH Terms] ) AND (minor procedures[MeSH Terms]))
OR (minor surgery[MeSH Terms])

Filters applied: Clinical Study, Clinical Trial, Comparative Study, Controlled Clinical Trial,
Evaluation Study, Observational Study, Randomized Controlled Trial, Validation Study.
Vysledki: 252

Web of Science

(((((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery" OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case
surgeries” OR "day case surgery"” OR "day case surgeries” OR "day surgery" OR "day surgeries"))
AND ALL=(orthop*edic procedure OR orthop*edic surger*))))) AND ALL=(minor procedure* OR
minor surger*)

Vysledkt: 92

Souhrnny pocet vysledki: 411
Z toho duplikatt: 21

Zakrok: Ruka a noha

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 5. 2025
Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: JANO XINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 June 11>

1 | "orthopedic procedure".mp. 468

2 | "orthopedic procedures ".mp. 2429

3 | "orthopaedic procedure".mp. 345

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1645

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 695854
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1710

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12566

8 | "orthopaedic surgeries".mp. 769

9 |lor2or3or4or5or6or7or8 700571
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22956
11 | "ambulatory surgeries".mp. 193

12 | "outpatient surgery".mp. 3797

13 | "outpatient surgeries".mp. 331

14 | "same-day surgery".mp. 799

15 | "same-day surgeries".mp. 72

16 | "Day-case surgery".mp. 1743

17 | "Day-case surgeries".mp. 52

18 | 10o0r1l1or12orl13o0orl14ori50ri6orl7 25509
19 | RCT*.mp. 150049
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1382186
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368028
22 | "randomised controlled trial".mp. 54291
23 | "randomised controlled trials".mp. 41479
24 | exp cohort analysis/ 1381680
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11773194
26 | "quasi-controlled study".mp. 4
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27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 4
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 288725
31 | "case-control studies".mp. 30593
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 288725
33 | "case-control studies".mp. 30593
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 109970
35 | "crossover studies".mp. 1833
36 | "cross-over study".mp. 14642
37 | "cross-over studies".mp. 879
38 | non?RCT*.mp. 27
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2757
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]
40 | "hand surgery".mp. or exp hand surgery/ 17802
41 | "hand surgeries".mp. 237
42 | "foot surgery".mp. or exp foot surgery/ 10310
43 | "foot surgeries".mp. 100
44 | "Upper extremity surgery".mp. 824
45 | "Upper extremity surgeries".mp. 122
46 | "Lower extremity surgery".mp. 548
47 | "Lower extremity surgeries".mp. 85
48 | "Reconstructive surgery".mp. or exp reconstructive surgery/ 41175
49 | "Reconstructive surgeries".mp. 1288
50 | "Reconstructive procedure".mp. 1539
51 | "Reconstructive procedures".mp. 4383
52 | exp orthopedic surgery/ or "Reconstructive orthopedic surgery".mp. or exp 709664
reconstructive surgery/
53 | "Reconstructive orthopedic surgeries".mp. 2
54 | "Reconstructive orthopaedic surgery".mp. 31
55 | "Reconstructive orthopaedic surgeries".mp. 0
56 | exp hand joint/ or exp hand reconstruction/ or exp hand palm/ or hand.mp. or exp | 794776
hand muscle/ or exp hand surgery/ or exp hand/
57 | foot.mp. or exp foot joint/ or exp foot surgery/ or exp foot muscle/ or exp foot/ 262139
58 | 9and 18 3103
59 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1458436
60 | "cohort studies".mp. 64187
61 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12764630
33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 59 or 60
62 | 48 or 49 or 50 or 51 or 52 or 53 or 54 or 55 729763
63 | 40 or 41 or 44 or 45 or 56 795272
64 | 62 and 63 48915
65 | 42 or 43 or 46 or 47 or 57 262691
66 | 62 and 65 46373
67 | 64 or 66 91921
68 | 58 and 61 and 67 245
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 12, 2025>
1 | "orthopedic procedure".mp. 317
2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 389095
3 | "orthopaedic procedure".mp. 239
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1246
5 | "orthopedic surgery".mp. 11489
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1019
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9407
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 441
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9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 402893
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15875
11 | "ambulatory surgeries".mp. 125
12 | "outpatient surgery".mp. 2573
13 | "outpatient surgeries".mp. 191
14 | "same-day surgery".mp. 508
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1023
17 | "Day-case surgeries".mp. 29
18 | 10or1lorl12o0r13o0rl1l4orl15o0ri6orl7 17886
19 | 9and 18 1578
20 | exp Randomized Controlled Trial/ or "randomized controlled trial".mp. 698621
21 | "randomized controlled trials".mp. 256789
22 | "randomised controlled trial".mp. 37276
23 | "randomised controlled trials".mp. 32133
24 | "cohort study".mp. 365280
25 | "cohort studies".mp. or exp Cohort Studies/ 2786198
26 | "controlled study".mp. 57494
27 | "controlled studies".mp. 26914
28 | "quasi-controlled study".mp. 5
29 | "quasi-controlled studies".mp. 2
30 | "quasi controlled study".mp. 5
31 | "quasi controlled studies".mp. 2
32 | "case-control study".mp. 123250
33 | "case-control studies".mp. or exp Case-Control Studies/ 1625266
34 | "case control study".mp. 123250
35 | "case control studies".mp. 363413
36 | "crossover study".mp. 23002
37 | "crossover studies".mp. 1375
38 | "cross-over study".mp. 8565
39 | "cross-over studies".mp. or exp Cross-Over Studies/ 59826
40 | non?RCT.mp. 3
41 | non?RCTs.mp. 5
42 | 20 0r21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 | 3971748

or350r360r370r38or39o0r40or4l
43 | exp Hand Joints/ or hand.mp. or exp Hand/ or exp Hand Bones/ or exp Hand 592652
Injuries/

44 | "hand surgery".mp. 5171
45 | "hand surgeries".mp. 177
46 | exp Upper Extremity/ or "Upper extremity surgery".mp. 196249
47 | "Upper extremity surgeries".mp. 72
48 | exp Foot Joints/ or exp Foot/ or exp Foot Bones/ or foot.mp. or exp Foot Injuries/ 199889
49 | "foot surgery".mp. 942
50 | "foot surgeries".mp. 55
51 | exp Lower Extremity/ or "Lower extremity surgery".mp. 195716
52 | "Lower extremity surgeries".mp. 47
53 | "Reconstructive surgery".mp. or exp Surgery, Plastic/ 45015
54 | "Reconstructive surgeries".mp. 871
55 | "Reconstructive procedure".mp. 1211
56 | "Reconstructive procedures".mp. 3542
57 | "reconstructive orthopedic surgery".mp. 28
58 | "reconstructive orthopedic surgeries".mp. 1
59 | "reconstructive orthopaedic surgery".mp. 26
60 | "reconstructive orthopaedic surgeries".mp. 0
61 | 43 or 44 or 45 or 46 or 47 684308
62 | 48 or 49 or 50 or 51 or 52 333309
63 | 53 or 54 or 55 or 56 or 57 or 58 or 59 or 60 49699
64 | 61 and 63 3326
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65 | 62 and 63 2309
66 | 64 or 65 5265
67 | 19 and 42 and 66 0

JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>

1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59
8 |lor2or3or4or5or6or7 84
9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]
11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | 0
title]
12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
23 | 90r10orllorl2orl1l3orl4orl5oril6orl17orl18or 19 or 20 or 21 or 22 57
24 | 8 and 23 55
25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]
26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]
27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]
28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]
29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929
30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616
31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 334
32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192
33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291
38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042
39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291
40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042
41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37
42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15
43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54
44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18
45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37
46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15
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47 | 25 0r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 0r 36 or 37 or 38 or 39 or | 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46

48 | hand*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 2628

49 | foot*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 410

50 | leg*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1105

51 | 49 or 50 1356

52 | surger*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1705

53 | reconstructi*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 181

54 | 52 or 53 1746

55 | 51 and 54 399

56 | 48 and 54 701

57 | 55 or 56 857

58 | 24 and 47 and 57 29
Cochrane Library

#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103

#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96

#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37

#4 | outpatient ADJ surger* 536

#5 | "same-day surgery" 93

#6 | "same day surgery" 93

#7 | "same-day surgery" 93

#8 | "same day surgeries" 4

#9 | "day-case surgery" 342

#10 | "day case surgery" 342

#11 | "day-case surgeries" 19

#12 | "day case surgeries" 19

#13 | "one day surgery" 37

#14 | "one-day surgery" 37

#15 | "one day surgeries" 0

#16 | "one-day surgeries" 0

#17 | #1 OR #2 104

#14 OR #15 OR #16

#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR | 1037

#19 | #17 AND #18 26

#20 | MeSH descriptor: [Hand] explode all trees 3283
#21 | surger* 344717
#22 | reconstructi* 16357
#23 | #21 OR #22 348880
#24 | #20 AND #23 718
#25 | MeSH descriptor: [Foot] explode all trees 1882
#26 | #25 AND #23 427
#27 | #24 OR #26 1131
#28 | #19 AND #27 0

TRIP
("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic

procedure” OR

"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries" OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery" OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery"” OR "outpatient surgery” OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery" OR "same day surgeries" OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery"” OR "day case surgeries") AND ("hand surgery” OR "hand surgeries" OR hand OR "foot

surgery” OR "foot surgeries” OR foot)
Trials: 1
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Primary research: 96

PubMed

(((((hand[MeSH Terms]) OR (foot[MeSH Terms])) OR ("upper extremity"[MeSH Terms])) OR
(lower extremity[MeSH Terms])) AND (ambulatory surgery[MeSH Terms])) AND (((((ambulatory
surgery[MeSH Terms]) OR (outpatient surgery[MeSH Terms])) AND (orthopedic surgical
procedure[MeSH Terms]))) AND (clinicalstudy[Filter] @OR clinicaltrial[Filter] OR
comparativestudy[Filter] OR controlledclinicaltrial[Filter] OR evaluationstudy[Filter] OR
observationalstudy[Filter] OR randomizedcontrolledtrial[Filter] OR validationstudy/[Filter]))
Vysedki: 67

Web of Science

((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery” OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case
surgeries” OR "day case surgery" OR "day case surgeries" OR "day surgery" OR "day surgeries")))
AND ALL=((hand OR foot OR "upper extremity" OR "lower extremity"))

Aktivni filtr: poslednich pét let.

vysledkt: 1112

Souhrnny pocet vysledki: 1550
Z toho duplikatt: 32

Zakrok: vertebroplastiky a kyfoplastiky patere

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 5. 2025
Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: JANO XINE
Vysledky vyhledavani:

Embase <1974 to 2025 June 11>

1 | "orthopedic procedure".mp. 468

2 | "orthopedic procedures ".mp. 2429

3 | "orthopaedic procedure".mp. 345

4 | "orthopaedic procedures".mp. 1645

5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 695854
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1710

7 | "orthopaedic surgery".mp. 12566

8 | "orthopaedic surgeries".mp. 769

9 |lor2or3or4or5or6or7or8 700571
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 22956
11 | "ambulatory surgeries".mp. 193

12 | "outpatient surgery".mp. 3797

13 | "outpatient surgeries".mp. 331

14 | "same-day surgery".mp. 799

15 | "same-day surgeries".mp. 72

16 | "Day-case surgery".mp. 1743

17 | "Day-case surgeries".mp. 52

18 | 10o0r1l1or12orl13o0orl14ori50ri6orl7 25509
19 | RCT*.mp. 150049
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1382186
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368028
22 | "randomised controlled trial".mp. 54291
23 | "randomised controlled trials".mp. 41479
24 | exp cohort analysis/ 1381680
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11773194
26 | "quasi-controlled study".mp. 4
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27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 4
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 288725
31 | "case-control studies".mp. 30593
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 288725
33 | "case-control studies".mp. 30593
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 109970
35 | "crossover studies".mp. 1833
36 | "cross-over study".mp. 14642
37 | "cross-over studies".mp. 879
38 | non?RCT*.mp. 27
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2757
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]
40 | 9 and 18 3103
41 | Vertebroplast*.mp. 8239
42 | Percutaneous vertebroplast*.mp. 7415
43 | exp kyphoplasty/ or Kyphoplast*.mp. 5220
44 | Thoracic vertebroplasty.mp. 9
45 | Thoracic kyphoplasty.mp. 4
46 | Lumbar vertebroplasty.mp. 22
47 | Lumbar kyphoplasty.mp. 8
48 | 41 or 42 or 44 or 46 8239
49 | 43 or45 or 47 5220
50 | 48 or 49 10667
51 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1458436
52 | "cohort studies".mp. 64187
53 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12764630
33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 51 or 52
54 | 40 and 50 and 53 11
Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 12, 2025>
1 | "orthopedic procedure".mp. 322
2 | "orthopedic procedures ".mp. 31633
3 | "orthopaedic procedure".mp. 246
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1274
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 399577
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1055
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9605
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 460
9 |lor2or3ord4or5or6or7or8 407312
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 16062
11 | "ambulatory surgeries".mp. 129
12 | "outpatient surgery".mp. 2618
13 | "outpatient surgeries".mp. 197
14 | "same-day surgery".mp. 513
15 | "same-day surgeries".mp. 41
16 | "Day-case surgery".mp. 1034
17 | "Day-case surgeries".mp. 30
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl15o0ri6or 17 18104
19 | RCT*.mp. 99319
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 707296
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 262327
22 | "randomised controlled trial".mp. 38190
23 | "randomised controlled trials".mp. 32745
24 | exp cohort analysis/ 2794615
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25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 84825
26 | "quasi-controlled study".mp. 5
27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 5
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 125215
31 | "case-control studies".mp. 367271
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 1668659
33 | "case-control studies".mp. 367271
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 23268
35 | "crossover studies".mp. 1398
36 | "cross-over study".mp. 8620
37 | "cross-over studies".mp. 60457
38 | non?RCT*.mp. 20
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, book title, abstract, original 3416
title, name of substance word, subject heading word, floating sub-heading word,
keyword heading word, organism supplementary concept word, protocol
supplementary concept word, rare disease supplementary concept word, unique
identifier, synonyms, population supplementary concept word, anatomy
supplementary concept word)]
40 | 9and 18 1609
41 | Vertebroplast*.mp. 5109
42 | Percutaneous vertebroplast*.mp. 2063
43 | exp kyphoplasty/ or Kyphoplast*.mp. 3058
44 | Thoracic vertebroplasty.mp. 6
45 | Thoracic kyphoplasty.mp. 2
46 | Lumbar vertebroplasty.mp. 15
47 | Lumbar kyphoplasty.mp. 3
48 | 41 or 42 or 44 or 46 5109
49 | 43 or45 or 47 3058
50 | 48 or 49 6544
51 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 2886460
52 | "cohort studies".mp. 401372
53 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 | 4048497
or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 51 or 52
54 | 40 and 50 and 53 6
JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>
1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59
8 |lor2or3or4or5or6or7 84
9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38
10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]
11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | 0
title]
12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19
14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1
15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6
16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0
17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17
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18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

23 | 90r10orllorl2orl1l3orl4orl5oril6orl17orl18or 19 or20or21or22 57

24 | 8 and 23 55

25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]

26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]

27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]

28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]

29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929

30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616

31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 334

32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192

33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 1

34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area hode word, title] 1042

39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042

41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54

44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18

45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

47 | 250r26 0or 27 or 28 or 29 or 30 or31 or 32 or 330or34or350r 36 or370or38or39or | 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46

48 | Vertebroplast*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 2

49 | (Percutaneous adj2 vertebroplast*).mp. [mp=text, heading word, subject area node 0
word, title]

50 | kyphoplast*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 2

51 | lumbar.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 160

52 | Thoracic.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 247

53 | 48 or 49 2

54 | 51 or 52 385

55 | 53 and 54 1

56 | 50 and 54 2

57 | 55 or 56 3

58 | 24 and 47 and 57 0

Cochrane Library

#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103

#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96

#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37

#4 | outpatient ADJ surger* 536

#5 | "same-day surgery" 93

#6 | "same day surgery" 93

#7 | "same-day surgery" 93

#8 | "same day surgeries" 4
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#9 | "day-case surgery" 342
#10 | "day case surgery" 342
#11 | "day-case surgeries" 19
#12 | "day case surgeries" 19
#13 | "one day surgery" 37
#14 | "one-day surgery" 37
#15 | "one day surgeries" 0
#16 | "one-day surgeries" 0
#17 | #1 OR #2 104

#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR 1037
#14 OR #15 OR #16

#19 | #17 AND #18 26
#20 | MeSH descriptor: [Vertebroplasty] explode all trees 281
#21 | lumbar 23060
#22 | thoric 0
#23 | #21 OR #22 23060
#24 | #20 AND #23 73
#25 | MeSH descriptor: [Kyphoplasty] explode all trees 126
#26 | #25 AND #23 36
#27 | #26 OR #24 73
#28 | #27 AND #19 0
TRIP

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery" OR "ambulatory surgeries" OR
"outpatient surgery" OR "outpatient surgery" OR "same-day surgery" OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery"” OR "same day surgeries” OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery" OR "day case surgeries") AND (Vertebroplast* OR kyphoplast*)

Clinical Trials: 0

Primary research: 8

PubMed

((Kyphoplasty) OR (Vertebroplasty)) AND (((((ambulatory surgery[MeSH Terms]) OR
(outpatient surgery[MeSH Terms])) AND (orthopedic surgical procedure[MeSH Terms]))) AND
(clinicalstudy[Filter] OR clinicaltrial[Filter] OR comparativestudy[Filter] OR
controlledclinicaltrial[Filter] OR evaluationstudy[Filter] OR observationalstudy[Filter] OR
randomizedcontrolledtrial[Filter] OR validationstudy/[Filter]))

Vysledki: 1

Web of Science

(((((((((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery" OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries" OR "day-case surgery” OR "day-case
surgeries" OR "day case surgery" OR "day case surgeries" OR "day surgery" OR "day
surgeries")))))))))) AND ALL=(Vertebroplast* OR kyphoplast*)

Vysledku: 74

Souhrnny pocet vysledki: 100
Z toho duplikati: 12
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Klinicka otazka: Artroskopie

Vyhledavani bylo provedeno dne: 11. 6. 2025 - 17. 5. 2025

Béhem vyhledavani byla vyuzita podpora nastroje Al: CJANO XINE

VysledKky vyhledavani:
Embase <1974 to 2025 June 16>

= NARODNI INSTITUT
KVALITY A EXCELENCE
ZDRAVOTNICTVI

1 | "orthopedic procedure".mp. 472
2 | "orthopedic procedures ".mp. 2447
3 | "orthopaedic procedure".mp. 344
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1658
5 | "orthopedic surgery".mp. or exp orthopedic surgery/ 677872
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1731
7 | "orthopaedic surgery".mp. 12613
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 780
9 |lor2or3ord4orS5or6or7or8 682619
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp ambulatory surgery/ 23045
11 | "ambulatory surgeries".mp. 197
12 | "outpatient surgery".mp. 3818
13 | "outpatient surgeries".mp. 334
14 | "same-day surgery".mp. 804
15 | "same-day surgeries".mp. 72
16 | "Day-case surgery".mp. 1748
17 | "Day-case surgeries".mp. 55
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 25609
19 | RCT*.mp. 151262
20 | "randomized controlled trial".mp. or exp randomized controlled trial/ 1395982
21 | "randomized controlled trials".mp. or "randomized controlled trial (topic)"/ 368769
22 | "randomised controlled trial".mp. 54755
23 | "randomised controlled trials".mp. 41538
24 | exp cohort analysis/ 1386536
25 | exp controlled study/ or controlled stud*.mp. 11810871
26 | "quasi-controlled study".mp. 5
27 | "quasi-controlled studies".mp. 2
28 | "quasi controlled study".mp. 5
29 | "quasi controlled studies".mp. 2
30 | "case-control study".mp. 289238
31 | "case-control studies".mp. 30651
32 | "case control study".mp. or exp case control study/ 289238
33 | "case-control studies".mp. 30651
34 | "crossover study".mp. or exp crossover procedure/ 110968
35 | "crossover studies".mp. 1837
36 | "cross-over study".mp. 14760
37 | "cross-over studies".mp. 881
38 | non?RCT*.mp. 27
39 | (non adjl randomi?ed controlled trial*).mp. [mp=title, abstract, heading word, drug | 2774
trade name, original title, device manufacturer, drug manufacturer, device trade
name, keyword heading word, floating subheading word, candidate term word]
40 | 9and 18 3108
41 | "cohort study".mp. or exp cohort analysis/ 1463376
42 | "cohort studies".mp. 64319
43 | 19 or 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 12805196
330r340r350r36o0r370r38o0r39o0r4lor42
44 | exp arthroscopic surgery/ or arthroscop* surgery.mp. 22911
45 | arthroscop* surgeries.mp. 235
46 | exp musculoskeletal system/ or musculoskeletal system*.mp. 2325637
47 | exp arthroscopy/ or arthroscop*.mp. 72355
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48 | 44 or 45 or 47 72355
49 | 46 and 48 40081
50 | 40 and 43 and 49 79

Ovid MEDLINE(R) ALL <1946 to June 16, 2025>
1 | "orthopedic procedure".mp. 318
2 | "orthopedic procedures".mp. or exp Orthopedic Procedures/ 389290
3 | "orthopaedic procedure".mp. 239
4 | "orthopaedic procedures".mp. 1247
5 | "orthopedic surgery".mp. 11509
6 | "orthopedic surgeries".mp. 1023
7 | "orthopaedic surgery".mp. 9417
8 | "orthopaedic surgeries".mp. 442
9 |lor2or3o0r4or5or6or7or8 403115
10 | "ambulatory surgery".mp. or exp Ambulatory Surgical Procedures/ 15886
11 | "ambulatory surgeries".mp. 125
12 | "outpatient surgery".mp. 2574
13 | "outpatient surgeries".mp. 191
14 | "same-day surgery".mp. 508
15 | "same-day surgeries".mp. 42
16 | "Day-case surgery".mp. 1023
17 | "Day-case surgeries".mp. 29
18 | 10or1l1or12o0r13o0rl14orl5o0ri6or 17 17898
19 | 9and 18 1580
20 | exp Randomized Controlled Trial/ or "randomized controlled trial".mp. 699342
21 | "randomized controlled trials".mp. 257207
22 | "randomised controlled trial".mp. 37333
23 | "randomised controlled trials".mp. 32168
24 | "cohort study".mp. 365932
25 | "cohort studies".mp. or exp Cohort Studies/ 2788448
26 | "controlled study".mp. 57546
27 | "controlled studies".mp. 26936
28 | "quasi-controlled study".mp. 5
29 | "quasi-controlled studies".mp. 2
30 | "quasi controlled study".mp. 5
31 | "quasi controlled studies".mp. 2
32 | "case-control study".mp. 123355
33 | "case-control studies".mp. or exp Case-Control Studies/ 1626729
34 | "case control study".mp. 123355
35 | "case control studies".mp. 363627
36 | "crossover study".mp. 23020
37 | "crossover studies".mp. 1378
38 | "cross-over study".mp. 8570
39 | "cross-over studies".mp. or exp Cross-Over Studies/ 59891
40 | non?RCT.mp. 3
41 | non?RCTs.mp. 5
42 | 20 or 21 or 22 or 23 or 24 or 25 or 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 | 3975379

or350r36o0r370r38or39o0r40or4l

43 | arthroscop* surgery.mp. 3704
44 | arthroscop* surgeries.mp. 160
45 | exp Arthroscopy/ or arthroscop*.mp. 50607
46 | exp Musculoskeletal System/ or musculoskeletal system*.mp. 1663891
47 | 43 or 44 or 45 50607
48 | 46 and 47 32033
49 | 19 and 42 and 48 172
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JBI EBP Database <Current to June 04, 2025>

1 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38

2 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19

3 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

4 | "Same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

5 | "day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

6 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

7 | "day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 59

8 |lor2or3or4or5or6or7 84

9 | "ambulatory surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 38

10 | "Ambulatory Surgical Procedures".mp. [mp=text, heading word, subject area node 4
word, title]

11 | "Ambulatory Surgical Procedure".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, | O
title]

12 | "ambulatory surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

13 | "outpatient surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 19

14 | "outpatient surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

15 | "same-day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

16 | "same-day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

17 | "Day-case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

18 | "Day-case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

19 | "same day surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 6

20 | "same day surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

21 | "day case surgery".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 17

22 | "day case surgeries".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

23| 90r10orllorl2orl1l3orl4orl5oril6orl7orl18or 19 or20or21or22 57

24 | 8 and 23 55

25 | "Randomized Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 1878
title]

26 | "Randomized Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 3006
title]

27 | "Randomised Controlled Trial".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 532
title]

28 | "Randomised Controlled Trials".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, 639
title]

29 | "cohort study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 929

30 | "cohort studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1616

31 | "controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 334

32 | "controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 192

33 | "quasi-controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

34 | "quasi-controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

35 | "quasi controlled study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1

36 | "quasi controlled studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

37 | "case-control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

38 | "case-control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042

39 | "case control study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 291

40 | "case control studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 1042

41 | "cross over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

42 | "cross over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

43 | "crossover study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 54

44 | "crossover studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 18

45 | "cross-over study".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 37

46 | "cross-over studies".mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 15

47 | 25 0r 26 or 27 or 28 or 29 or 30 or 31 or 32 or 33 or 34 or 35 or 36 or 37 or 38 or 39 or 5219
40 or 41 or 42 or 43 or 44 or 45 or 46

48 | arthroscop* surgery.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 8

49 | arthroscop* surgeries.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 0

50 | arthroscop*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 65
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51 | Musculoskeletal system*.mp. [mp=text, heading word, subject area node word, title] 20
52 | 48 or 49 or 50 65
53 | 51 and 52 1
54 | 24 and 47 and 53 0

Cochrane library

#1 | orthop?edic ADJ1 procedure* 103
#2 | orthop?edic ADJ1 surger* 96
#3 | ambulatory ADJ1 surger* 37
#4 | outpatient ADJ surger* 536
#5 | "same-day surgery" 93
#6 | "same day surgery" 93
#7 | "same-day surgery" 93
#8 | "same day surgeries" 4
#9 | "day-case surgery" 342
#10 | "day case surgery" 342
#11 | "day-case surgeries" 19
#12 | "day case surgeries" 19
#13 | "one day surgery" 37
#14 | "one-day surgery" 37
#15 | "one day surgeries" 0
#16 | "one-day surgeries" 0
#17 | #1 OR #2 104
#18 | #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR 1037
#14 OR #15 OR #16
#19 | #17 AND #18 26
#20 | arthroscop* surgery OR arthroscop* surgeries OR arthroscop* 7905
#21 | Musculoskeletal system* 9574
#22 | #20 AND #21 239
#23 | #22 AND #19 0
Trip

("orthopedic procedure” OR "orthopedic procedures” OR "orthopaedic procedure” OR
"orthopaedic procedures” OR "orthopedic surgery" OR "orthopedic surgeries” OR "orthopaedic
surgery” OR "orthopaedic surgeries") AND ("ambulatory surgery” OR "ambulatory surgeries” OR
"outpatient surgery” OR "outpatient surgery” OR "same-day surgery” OR "same-day surgeries" OR
"same day surgery"” OR "same day surgeries" OR "one-day surgery" OR one-day surgeries" OR "one
day surgery" OR "one day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case surgeries" OR "day case
surgery” OR "day case surgeries") AND (arthroscop* surgery OR arthroscop* surgeries” OR
arthroscop*) AND musculoskeletal system

Controlled trials: 1

Primary research: 3

PubMed

((arthroscopy) AND (orthopedic surgical procedure)) AND (ambulatory)
Filtr: RCT

Vysledkt: 198

Web of Science

(((((ALL=(ambulatory surger* OR outpatient surger* OR "same-day surgery" OR "same-day
surgeries" OR "same day surgery" OR "same day surgeries" OR "day-case surgery" OR "day-case
surgeries" OR "day case surgery"” OR "day case surgeries" OR "day surgery” OR "day surgeries"))
AND ALL=(orthop*edic procedure OR orthop*edic surger*)))) AND ALL=(arthroscop* surgery OR
arthroscop* surgeries OR arthroscop*)) AND ALL=(musculoskeletal system)
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Vysledkt: 4

Souhrn vSech vysledka: 457
Z toho duplikatt: 202
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