CESKA SPOLECNOST PRO ORTOPEDII A
TRAUMATOLOGI!I POHYBOVEHO USTROJI

Ministr zdravotnictvi CR
Mgr. et Mrg. Adam Vojtéch
Palackého nameésti, Praha 2
V Praze, dne 10.2.2026

Véc: Vyjadreni €SOT k zavadéni e-Poukazu z pohledu lééebné praxe v ortopedii a
traumatologii

Vazeny pane ministre,

od 1.1.2026 byl ePoukaz stanoven jako povinnd forma preskripce |éCebnych a
ortopedickych pomlcek (PZT). Tento krok je dalSim logickym krokem elektronizace
naseho zdravotnictvi, ktery vybor Ceské spoleénosti pro ortopedii a traumatologii
pohybového ustroji (CSOT) jednoznaéné podporuje, pokud tato vede ke zvy3eni
efektivity, bezpecnosti a dostupnosti zdravotni péce.

Velmi vitdme Vami stanovené prechodné adaptacni obdobi (1.1.2026 — 31.3.2026),
v pribéhu kterého ziskavaji poskytovatelé zdravotnich sluzeb delsi ¢as pro splnéni
potiebnych krok( implementace ePoukazu, avsak domnivame se, Ze dané opatreni
problém celkové neresi. Soucasny legislativni ramec distribuce nékterych PZT v
ortopedii a traumatologii povaZzujeme za dlouhodobé nevyhovuijici. Stavajici systém
neodpovida redlnym potrebam klinické praxe, zejména v situacich akutni (napfr.
Urazové) péce mimo oteviraci dobu vydejen PZT, ¢i u vysoce specializovanych
pomtUcek vyZadujicich odbornou indikaci, aplikaci a nastaveni. Zdravotnicka zafizeni,
ktera nejsou zaroven vydejnimi misty, nesmi jakkoliv participovat na vydeji PZT na
ePoukaz. Postup neni legdlni ani v ramci vytvoreni konsignacnich skladud
dodavatelskych firem v ambulancich.

Soucasny systém neumoznuje napr. aplikovat ortézu ¢i jinou imobilizujici pomUcku
v terénnich ordinacich v pripadé akutniho drazu. Za zcela neakceptovatelné
povazujeme napfriklad situace, kdy jsou rodice novorozencl s vrozenou dysplazii
kycelniho kloubu nuceni samostatné vyhledavat vhodné pomficky ve vydejnach PZT
a ndsledné se opakované dostavovat do ortopedické ambulance k jejich odborné
aplikaci. Obdobné problematicky je i soucasny systém preskripce nitrokloubnich
preparatld uréenych k lé¢bé poskozené chrupavky. Tyto pfipravky vyZaduji striktné
definované skladovaci podminky. Pfesun odpovédnosti za jejich transport a
uchovavani na pacienta mezi vydejnou PZT a ambulanci |ékafe povazujeme za
medicinsky i hygienicky neobhajitelny.

Vybor €SOT vnima soudasny stav jako kriticky, a to pfedevsim z pohledu rozporu
mezi platnou legislativou a povinnosti lékare poskytovat péci v souladu s dobrou
klinickou praxi. Stavajici systém ePoukazu neumoziuje lékari v redlném case
potvrdit vydej pomuUcky v ambulanci, coZ vytvafi prostor pro potencialni duplicity a
pravni nejistotu.
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V souvislosti s vyse zminénym si jménem vedeni CSOT dovoluji pozadat o uvazeni
nasledujicich opatreni:

1. Provedeni zmén pfrislusné legislativy s cilem napravy systému a zajiSténi
dostupné péce. Za mozné systémové reSeni v této oblasti povaiujeme
zavedeni zjednoduSeného reZzimu vydejniho mista pro definované typy PZT
pro akutni pouZziti;

2. ProdlouZeni trvani prechodného obdobi do doby zjednani legislativni

s

napravy;
3. Cestou opatieni SUKL rozsifit aktudlni seznam PZT, které je moZné vydavat

pfimo v ordinaci ortopeda, a to zejména o:
- trupové ortézy k osSetreni patologii hrudni a bederni patere,
- pomiucky k terapii vyvojové dysplazie kycelniho kloubu,
- nitrokloubni _preparaty uréené k Iécbé postizeni kloubni
chrupavky.

Jsme presvédceni, Ze navrhovana opatreni jsou v souladu se zasadami dobré klinické
praxe, ochrany pacienta a racionalni organizace zdravotni péce a jsme soucasné
pripraveni k dalsi spolupraci pfi hledani optimalniho feseni v implementaci ePoukazu,
s cilem zachovat potfebnou kvalitu péce o ortopedické a traumatologické pacienty
v CR.

Dékujeme Vam za zvazeni naSich podnéta.

S Uctou,

Prof. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.
Predseda spolec¢nosti



