
  
 
 
Ministr zdravotnictví ČR 
Mgr. et Mrg. Adam Vojtěch 
Palackého náměstí, Praha 2 

V Praze, dne 10.2.2026 
 
 
Věc: Vyjádření ČSOT k zavádění e-Poukazu z pohledu léčebné praxe v ortopedii a 
traumatologii 
 
 
Vážený pane ministře, 
 
od 1.1.2026 byl ePoukaz stanoven jako povinná forma preskripce léčebných a 
ortopedických pomůcek (PZT). Tento krok je dalším logickým krokem elektronizace 
našeho zdravotnictví, který výbor České společnosti pro ortopedii a traumatologii 
pohybového ústrojí (ČSOT) jednoznačně podporuje, pokud tato vede ke zvýšení 
efektivity, bezpečnosti a dostupnosti zdravotní péče.  
 
Velmi vítáme Vámi stanovené přechodné adaptační období (1.1.2026 – 31.3.2026), 
v průběhu kterého získávají poskytovatelé zdravotních služeb delší čas pro splnění 
potřebných kroků implementace ePoukazu, avšak domníváme se, že dané opatření 
problém celkově neřeší. Současný legislativní rámec distribuce některých PZT v 
ortopedii a traumatologii považujeme za dlouhodobě nevyhovující.  Stávající systém 
neodpovídá reálným potřebám klinické praxe, zejména v situacích akutní (např. 
úrazové) péče mimo otevírací dobu výdejen PZT, či u vysoce specializovaných 
pomůcek vyžadujících odbornou indikaci, aplikaci a nastavení. Zdravotnická zařízení, 
která nejsou zároveň výdejními místy, nesmí jakkoliv participovat na výdeji PZT na 
ePoukaz. Postup není legální ani v rámci vytvoření konsignačních skladů 
dodavatelských firem v ambulancích. 
 
Současný systém neumožňuje např. aplikovat ortézu či jinou imobilizující pomůcku 
v terénních ordinacích v případě akutního úrazu. Za zcela neakceptovatelné 
považujeme například situace, kdy jsou rodiče novorozenců s vrozenou dysplazií 
kyčelního kloubu nuceni samostatně vyhledávat vhodné pomůcky ve výdejnách PZT 
a následně se opakovaně dostavovat do ortopedické ambulance k jejich odborné 
aplikaci. Obdobně problematický je i současný systém preskripce nitrokloubních 
preparátů určených k léčbě poškozené chrupavky. Tyto přípravky vyžadují striktně 
definované skladovací podmínky. Přesun odpovědnosti za jejich transport a 
uchovávání na pacienta mezi výdejnou PZT a ambulancí lékaře považujeme za 
medicínsky i hygienicky neobhajitelný. 
 
Výbor ČSOT vnímá současný stav jako kritický, a to především z pohledu rozporu 
mezi platnou legislativou a povinností lékaře poskytovat péči v souladu s dobrou 
klinickou praxí. Stávající systém ePoukazu neumožňuje lékaři v reálném čase 
potvrdit výdej pomůcky v ambulanci, což vytváří prostor pro potenciální duplicity a 
právní nejistotu.  
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V souvislosti s výše zmíněným si jménem vedení ČSOT dovoluji požádat o uvážení  
následujících opatření: 

1. Provedení změn příslušné legislativy s cílem nápravy systému a zajištění 
dostupné péče. Za možné systémové řešení v této oblasti považujeme 
zavedení zjednodušeného režimu výdejního místa pro definované typy PZT 
pro akutní použití; 

2. Prodloužení trvání přechodného období do doby zjednání legislativní 
nápravy; 

3. Cestou opatření SÚKL rozšířit aktuální seznam PZT, které je možné vydávat 
přímo v ordinaci ortopeda, a to zejména o: 

- trupové ortézy k ošetření patologií hrudní a bederní páteře, 
- pomůcky k terapii vývojové dysplazie kyčelního kloubu, 
- nitrokloubní preparáty určené k léčbě postižení kloubní 

chrupavky. 
 
Jsme přesvědčeni, že navrhovaná opatření jsou v souladu se zásadami dobré klinické 
praxe, ochrany pacienta a racionální organizace zdravotní péče a jsme současně 
připraveni k další spolupráci při hledání optimálního řešení v implementaci ePoukazu, 
s cílem zachovat potřebnou kvalitu péče o ortopedické a traumatologické pacienty 
v ČR. 
 
Děkujeme Vám za zvážení našich podnětů. 
 

S úctou, 
 
 
 
 

Prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D. 
Předseda společnosti 

 
 
 


