Mayo klasifikace

I.CID  (karpální nestability s disociací)

1.1. Proximální karpální řady

1.2. a) nestabilní zlomeniny skafoidea                                                                                     DISI

b) skafolunární disociace               





            DISI

c) lunátotriquetrální disociace 





           VISI

    1.2.  Distální karpální řady      

           a) axiální  radiální disrupce




                        RT, UT

           b) axiální ulnární disrupce   




                         UT, RT


           c) kombinované radialní a ulnární axiální disrupce

II. CIND  (karpální nestability bez disociace)

    2.1. Radiokarpální CIND
           a) ruptura palmárních ligament 



                 DISI, UT celé proximal. řady,     

                                                                                                                                  UT se zvětšením SL prostoru,  

                                                                                                                                     PT ( aktuální je CIC)

           b) po špatně zhojených zlomeninách radia, Madelug. Deformitě,

               zlomeninách člunkové kosti, lunata ( viz adapt. zápěstí) 

    2.2. Midkarpální CIND

a) ulnární MCI z poškození palmárních vazů



           VISI

b) radiální  MCI – z poškození palmárních vazů                                                          VISI

c) kombinované UMCI a RMCI  z poškození palmárních vazů                                 VISI

d) MCI z poškození dorzálních ligament                                                                        DISI 

    2.3. Kombinované radiokarpální a MCI CIND 

           a) CLIP ( nestability capitolunární soustavy)        



VISI v DISI střídání

           b) přetržení radiálních a centrálních ligament  

  
     UT s nebo bez VISI v DISI

III. CIC ( karpální nestability komplexní a kombinované )
           a) perilunární nestabilita s radiokarpální nestabilitou                                             DISI + UT

           b) perilunární nestabilita s axiální nestabilitou                                     axiální ulnární nestabilita + UT

           c) radiokarpální s axialní nestabilitou                                                   axiální radiální nestabilita + UT

           d) skafolunární disociace s ulnární translací                                                                 DISI + UT

IV. Adaptovaný karpus 

           a) malpozice karpu s špatně zhojeným radiem                                                              DISI v DT

           b) malpozice karpu  s pakloubem skafoidea 


                           DISI 

           c) malpozice karpu  s pakloubem lunata




      DISI v VISI 


           d) malpozice karpu  s Madelungovou deformitou       
                             
UT, DISI, PT

