Nejčastěji používané klasifikace risartrózy: 

Klasifikace dle Eaton-Littlera:
I. stupeň- normální kloub s rozšířením kloubní štěrbiny (synovitida), může být náznak subluxace
II. stupeň- zúžení kloubní štěrbiny s nerovnostmi a osteofyty do 2 mm
III. stupeň- zúžení kloubní štěrbiny s nerovnostmi a osteofyty nad 2 mm
IV. stupeň- artróza CMC kloubu + artróza STT kloubu
V. stupeň- pantrapeziální artritida 

Klasifikace dle Burtona:
I.           fáze- laxnost vazů, která se projeví subluxací v dorsoradiálním směru (hypermobilita)
II. fáze- výrazná nestabilita, chronická subluxace a trapézometakarpální degenerace 
III. fáze- progrese degenerace, pantrapeziální postižení
IV. fáze- přítomny metakarpofalangální degenerativní změny
                                                                                                 (Mattulo, Ilyas, Thoder, 2007)


