Klasifikace degenerativních postižení zápěstí

Nejčastější typy poúrazového  artrotického postižení zápěstí vznikají poškozením skafolunátního vazu, nebo při pakloubu skafoidea. Na základě této příčiny se postižení dělí do dvou základních skupin a další podskupin. 
· Skafolunátní nestabilita a rozvoj artrózy (SLAC – scapholunate anvanced collaps)
SLAC I. – artróza je lokalizována na laterální části skafoidea a processus styloideus radii. SLAC II. –   se dělí dále na dva podtypy:
a. artróza postihující celý radioskafoidní kloub;
b. artróza zasahující do radioskafoidního a skafotrapezotrapezoidního kloubu
SLAC III. – artróza se rozvíjí periskafoidně a zasahuje do radioskafoidního a lunokapitátního  
                 kloubu. 

· Artrotické změny při pakloubu skafoidea (SNAC – scaphoid nonunion advanced collaps)
SNAC I. – artróza lokalizována na distálním skafoidu a processus styloideus radii.
SNAC II. – stejně jako u SNAC I + skafokapitatní artróza bez postižení lunokapitátního 
                    kloubu.
SNAC III. – postižení stejné jako u SNAC II +  lunokapitátní artróza. 


