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Stanovisko k pouZivani metody postupné fibrotomie podle prof. Ulzibata - zdtivodnéni

Vazena pani doktorko,

na vasi 7adost (email z30. 10. 2017) si dovolujeme zddvodnit stanovisko vyboru CSOT
nasledovné:

Metoda postupné fibrotomie podle prof. Ulzibata pouzivd k fibro-myotomii nafezy z malych
(punkénich) incizi a pferusuje aponeurozy-slachy-svaly.

Podobny zplsob |éceni se béZzné pouZivd na ortopedickych pracovistich, které se zabyvaiji
|é¢enim déti s détskou mozkovou obrnou, s tim, Ze jsou tenotomie nebo aponeurotomie
provadény z drobnych incizi, kde se kozni kryt bud neSije, nebo Sije jednim stehem (tzv.
stehova incise). Touto operaci se docili uvolnéni kontraktur rGznych svalll v poZadovaném
stupni rovnéz. Tyto zakroky se téZ provadéji soucasné mnohoetazové (anglicky single event
multilevel surgery), tedy na kyclich, kolenou i na noze, eventudlné na hornich koncetinach.
Navic pacienty nasledné pravidelné kontrolujeme a pfi potrebé déle I1é¢ime. Vysledky tohoto
zplsobu Iécby byly opakované publikovany v nasi i zahraniéni literature, posledni ¢lanek je od
némeckych autor(l (Putz et al) v britském casopise Bone and Joint Journal (2017; 99-B:1256-
64). Tato recentni multicentrickd studie se o Ulzibatové metodé nezmiruje ani o ni
nediskutuje.

Popis a vysledky Ulzibatovy metody nejsou uvedeny v oficidlnich medicinskych databazich.

Bé&Zné pouzivané teno-myotomie na naSich ortopedickych pracovistich jsou uvedeny
v sazebniku vykon( pojistovny jako:
1. Kéd 67227 — uvolnéni slachy/svalu, ¢as 45 minut, pocet bodd 791
2. kod 66939 — prodlouzeni /zkraceni jedné Slachy mimo ruky, ¢as 75 minut, 1558 bod(
3. kod 66941 — prodlouzeni/zkraceni dalsi Slachy mimo ruky, ¢as 40 minut, pocet bodl
310

V zasadé se tedy u nas etablované vykony nelisi od Ulzibatovy metody a hradi je vSechny
zdravotni pojistovny. Jak vyplyvad z vySe uvedeného, platba za jejich provedeni u jednoho
pacienta nepresahne 5000 K¢, zatimco spolecnost ZiNa s. r. 0. Uctuje za operaci 70 000 K¢, coz
je jasné uvedeno na internetu v diskusnim féru pacientd.

Hlavni vyhrady vyboru CSOT jsou proti metodé proto nasleduijici:
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1. Spolecnost ZiNa s. r. 0. se ohrazuje proti jakémukoliv rozsifeni této metody na dalsi
ortopedicka pracovisté a snazi se byt vyhradnim poskytovatelem této operativy, cozZ
jasné vyplyva z reakce na webu této spolecnosti na to, Ze se nékdo pokousel metodu
napodobit. Toto je velmi neetické, protoZe vSechny ucinné metody |éceni jsou
prirozené svymi puvodnimi autory doporucCovany ve snaze, aby se v co nejsirsi mire
pouzivaly.

2. Vysledky Ulzibatovy metody nejsou publikovdny ve verejné dostupnych medicinskych
databazich, takZe se nelze presvédcit o jejich validité (www.ncbi.nlh.nih.gov).

3. Z klinické praxe vime, Ze pacienti maji po Ulzibatové metodé recidivy kontraktur, o
které se uz ale ZiNA clinic s. r. 0. nezajima, a pacienti pfichazeji k dalSimu lé¢eni do
jinych statnich zafizeni, a to ve stavu, kdy je dalsi Ié¢eni obtiznéjsi.

4. Lékare, ktefi Ulzibatovu metodu v CR provadéji, nikdo nezna a je otdzkou, zda maji
povoleni k vykonu Iékatské praxe v nasi republice.

5. Cena za operaci je vyznamné premrsténd, coz povazujeme za velmi neetické predevsim
proto, Ze jsou operovany déti s détskou mozkovou obrnou, jejichz rodiny nejsou
vétsinou ekonomicky dostatecné silné, aby mohly tento financni obnos zaplatit (matka
vétsinou nepracuje, protoZe se stara o postizené dité). Poté nasleduji dehonestujici
internetové sbirky na to, aby mohlo byt dité operovdno Ulzibatovou metodou bez
publikovanych vysledk.

Zpracoval: prof. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
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