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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji je chirurgicky obor, zabyvajici se

diagnostikou, prevenci a lé¢enim vrozenych nebo ziskanych vad, chorob, trazt a funkénich
poruch pohybového apardtu. Nedilnou soucdsti oboru je traumatologie pohybového ustroji,
a to jak vlastni akutni oSetfen{ uraz, tak i feSeni jejich nasledki.

Ortopedie a traumatologie pohybového tstroji pracuje v soucinnosti s chirurgii, cévni

chirurgii, neurochirurgii, hrudni chirurgii, anesteziologii a intenzivni medicinou a i s dalSimi
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chirurgickymi obory. Obor ortopedie a traumatologie pohybového ustroji se c¢aste¢né prolina
s neurologii, détskym 1ékarstvim, rehabilitacni a fyzikalni medicinou, ortopedickou protetikou
a obory komplementu.

Je tfeba povazovat za nezbytné studium onemocnéni, vad a drazd osteoartikularniho
aparétu a z toho vyplyvajici zakladni i aplikovany vyzkum.

Cilem specializa¢niho vzdéldvani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je ziskat specializovanou zpusobilost osvojenim potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoZiujici samostatnou
¢innost specialisty jak v lizkové, tak i ambulantni zdravotni péci.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1ékaie
ukoncenim nejmén¢ Sestiletého prezencniho studia na lékafské fakulté, které obsahuje
teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné
lékaftstvi.

Specializacni vzdé€lavani se uskuteCnuje pii vykonu lékafského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdégjsich predpisi.

Specializa¢ni vzd€lavani muize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, neZ je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovd délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni prupravy.

Staze v zakladnim ortopedickém kmeni mohou byt absolvovény v libovolném pofadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji je zatazeni do oboru, absolvovani zdkladniho ortopedického kmene
(24 mésict), specializovaného vycviku (48 meésicli) a uspeéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdéldvani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni ortopedicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafrizeni Pocet mésict
anesteziologie a intenzivni medicina " * — poskytovatel zdravotnich sluZeb >
poskytujici akutni ldZkovou zdravotni pé¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici Iizkovou zdravotni 2
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékatstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou ’
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji "7 — poskytovatel

zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji se spektrem vykonil odpovidajicich
vzdélavacimu programu s akreditaci L., II. nebo IIIL. typu

1).8),9)

18

traumatologie — se zaméfenim na traumatologii

ztoho pohybového ustroji *

*Pokud poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji provadi akutni traumatologii méné nez 2 dny
v tydnu, pak je nutno praxi v délce 6 mésict doplnit na akreditovaném zatizeni provadéjicim
soustavn¢ akutni traumatologii.

Vycvik probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a wuzndvani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1€kate, zubniho 1ékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpisii
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinnd praxe voboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo i jiného liZzkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozZné splnit prostiednictvim vice smluvnich poskytovateld zdravotnich sluZeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje persondlni zabezpecCeni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimélni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluZeb, ve
znéni pozd¢jsich predpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist domdci péce, ve znéni pozdéjsich
predpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje i dal$i minimdlni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zafizeni (ddle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho ortopedického kmene (vCetné uspéSného
absolvovani povinného pisemného testu). Specializovany vycvik probihd v akreditovanych
zafizenich pro specializacni vzdélavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

a dalsich oborech.
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Cast L.
C) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicu
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji "7 — poskytovatel

zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji se spektrem vykonil odpovidajicich
vzdélavacimu programu * s akreditaci I., II. nebo III. typu

36

traumatologie " *"* a/nebo ortopedie a traumatologie
pohybového tstroji > ®" 7 se zamétenim na traumatologii
pohybového ustroji* — poskytovatel zdravotnich sluZzeb
poskytujici liZkovou zdravotni péci v oboru traumatologie
nebo poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici lazkovou
zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji s akreditaci II. nebo III. typu provadéjicim soustavné
akutni traumatologii

z toho 12

* Pokud poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizZkovou zdravotni péci v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji provadi akutni traumatologii méné nez 2 dny
v tydnu, pak je nutno praxi v délce 6 mésicii doplnit na akreditovaném zafizeni provadéjicim
soustavné akutni traumatologii formou nepfetrzité 3 meésicni praxe nebo 3 jednomésicnich
praxi béhem 3letého vlastniho specializovaného vycviku nebo formou poskytovani zdravotni
péce v dob€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimdlné 1 x tydné
na akreditovaném zafizeni oboru traumatologie se zaméfenim na traumatologii pohybového
ustroji po celou dobu trvani specializa¢ni piipravy (celkem min. 72 pracovnich dnt za
3 roky).

Cast IIl.
d) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji "7 — poskytovatel zdravotnich

sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji se spektrem vykoni odpovidajicich vzdélavacimu programu,
véetné akutni traumatologie na pracovisti s akreditaci II. typu nebo III. typu
1),8),9)

— v ramci traumacentra 1

Z toho traumatologie

specializacni praxe na akreditovaném zafizeni oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji s akreditaci III. typu, které pokryva cely rozsah vzdélavaciho 3
programu *

détska ortopedie — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici
luzkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie 1
pohybového udstroji na pracovisti s akreditaci II1. typu

z toho ortopedicka onkologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci III.

typu
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spondylochirurgie — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici
Iizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie 1
pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci II1. typu

*Pokud specializacni praxe probihd u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci
III. typu, které pokryva cely rozsah vzdé€lavaciho programu, odpadd povinna praxe v détské
ortopedii, ortopedické onkologii a spondylochirurgii. Pokud specializa¢ni praxe probiha
u poskytovatele zdravotnich sluZeb poskytujici liZkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji s akreditaci II. typu, které je akreditovdno na nckterou
zvySe uvedenych subspecialit, neni tfeba praxi v pfisluSném rozsahu absolvovat
u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci III. typu.

e) doporucena doplnkova praxe

Akreditované zafrizeni Pocet mésict
plastick4 chirurgie "' 1
cévni chirurgie """ 1
neurochirurgie " '? 1
rehabilitaéni a fyzikalni medicina "' 1
neurologie "'V 1
traumatologie " *"? — se zamé&fenim na traumatologii u d&ti 1
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IV.
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, staze, seminare Pocet dni
kurz Lékai'skd prvni pomoc " 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ' 2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 1
kurz Radia&n{ ochrana ' 1
test Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového tstroji ' 1
g) Ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Kurzy, seminare Pocet dni
specializacni stdZ na pracovisti katedry ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji Institutu postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,IPVZ*) 10
nebo na pracovistich 1ékatskych fakult (ddle jen ,,LF*)
dalsi vzdélavaci akce ve specializatnim i kontinudlnim vzdé€lavani pofddané v rozsahu min.
a garantované Ceskou spolecnosti pro ortopedii a traumatologii (dale jen 20 hod.
,CSOT*) nebo Ceskou lékatskou komorou (déle jen ,,CLK*) nebo IPVZ nebo
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LF nebo akreditovanymi zafizenimi aj. |

pravidelnd ucast na specializa¢nich kurzech katedry ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
IPVZ nebo LF

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiskda prvni pomoc a Ziklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delSi nez
5 let, nemusi byt absolvovéany znovu a zapocitaji se.

Pokud byly kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych litek a 1écba zavislosti
a Radia¢ni ochrana absolvovany v rdmci jiného vzd¢lavaciho programu v dobé ne delSi nez
10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpoklddd se absolvovadni nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
ortopedického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicti specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

* Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zdkladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivén{; zdsady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zji§téni a zvladani béZnych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

» Znalosti zédkladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zdkladnich Zivotnich
funkci.

e Zakladni typy znecitlivéni, jejich moZnosti a rizika.

e Rozsifend péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

e Provadéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

Praktické dovednosti * Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli ndhlé poruchy zdravi
¢i selhdni zdkladnich Zivotnich funkci.

» Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy
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zakladnich Zivotnich funkci.

* Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovdni praxe

* Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli ndhlé poruchy zdravi
¢i selhani zdkladnich Zivotnich funkei.

e Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

* Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZen{
do stabilizované polohy na boku.

¢ Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

e Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
e Zaklady oSetfeni popdlenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

* Anamnéza a fyzik4lni vySetfeni.

¢ Provoz ambulanci a luzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

* Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pii béZnych operacich.

e Pfedoperacni ptiprava nemocnych.

e Zasady asepse a antisepse, piiprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokdln{ a celkové anestezie.

e Zékladni pooperaéni péce a monitorace vitdlnich funkci.

e Pfitomnost pfi vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etné imobilizace.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

* Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevn{ transfize a krevnich derivatQ, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

e Prevence a zdkladni oSetieni dekubitu.

e Zékladni vysetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfiSnich
a hrudnich.

e Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

e Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického

7
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materialu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoki.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, riizné zplsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfent a Siti povrchovych ran.
e Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovdni praxe

e Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikdlniho vySetfeni pacienta.

e Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoki.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

* Poddvani krevni transfize a krevnich derivatu.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkoZzi (vcetné lokalni
anestezie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

e Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitfni lékarstvi — 2

odbornym dohledem skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

Teoretické znalosti

e Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

vV s

» Specifika onemocnéni ve vy$§im véku.

Praktické znalosti

* Anamnéza a fyzikdlni vySetieni.

¢ Provoz ambulanci a ldZzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcast&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1éEba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevn{ transfiize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

» NejcCast&ji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1é€be vnitinich nemoci.
e Akutnf stavy ve vnitfnim lékafstvi.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani inflznich roztoka.

e Injekéni techniky - s.c., im., i.v., i.d.
e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu, odsavani sekretu z dychacich cest.
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Kompetence po
absolvovdni praxe

e Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoki.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfiize a krevnich derivati.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésicu specializac¢ni pfipravy v ramci
zakladniho ortopedického kmene

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji — 12 mésict praxe na akreditovaném
zarizeni l. nebo Il. nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

e Anatomie pohybového tstroji.

e Hojeni ran.

* VySetfovaci metody v ortopedii.

e Prehledna znalost zdkladl ortopedickych a traumatologickych diagnos.

e Indikac¢nf kriteria a operacni postupy u zdkladnich ortopedickych
onemocnéni a trazu.

e Zékladni znalosti hodnoceni RTG, CT a MRI vySetfeni.

Praktické znalosti

e Piiprava pacienta k operaci.

e Znalost chirurgickych néstroji pouZivanych v ortopedické a
traumatologické operative.

e Znalost sddrovych obvazil.

e Znalost vySetfeni détského kycelniho kloubu.

e Znalost depistaZze DDH.

» Znalost manipulace s jednotlivymi typy pomicek.

e Znalost diagnostické artroskopie.

e Znalost operacniho lé¢eni statickych deformit prednoZi.

Praktické dovednosti

* Nekrvava repozice koncetinovych zlomenin.

e PriloZeni korzetu pro drazové a zanétlivé diagndzy patete.

e OSetfovdni diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputacnich
pahyla.

Traumatologie — 6 mésicu praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od
16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

e Prehled o patofyziologii urazl: tirazovy $ok, septické komplikace
po zdvazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace drazii, kompartment syndrom.

e VySetfovaci metody v drazové chirurgii v€etné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

e Diagnostika a zdkladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a bficha.

» Diagnostika a zékladni principy oSetfeni poranéni patefe a CNS véetné
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diferencidlni diagnostiky intoxikaci.

» Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikaénich kritérii
ke konzervativni a operacni 1é€bé.

e Zdakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruZenych
poranéni.

e Pfedoperacni piiprava a obecnd piiprava k operaci.

e Zékladni principy oSetfovani poranéni u déti.

¢ Chirurgické oSetfeni jednoduchych ran (30x).

e Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sddrovani a jiné imobiliza¢ni metody) (20x).

Praktické znalosti e Diagnostika a principy 1é¢by poranéni orgdnt dutiny bfi$ni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

 Asistence na operacnim sdle u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzulta¢nim
vedenim po ukonéeni zakladniho ortopedického kmene

* Provadéni komplexniho vysetieni ortopedicky nemocného, véetn€ administrativy ambulantni
i hospitaliza¢ni.

* Propousténi ortopedicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1é€eni, véetné nezbytné
administrativy.

e Aplikace injekcf s.c., i.m., i.v., v€etn¢ infizni terapie.

e Indikace a aplikace krevni transfize, véetné krevnich derivati.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a me¢kkych tkéni, véetné imobilizacnich technik.

» Asistence u vSech operaci, s moZnosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

» Provadéni pfevazl operacnich ran a rozhodovéni o jejich dal$im 1é¢eni.

* Provadéni ambulantnich ortopedickych vykoni v rozsahu ur¢eném Skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich ortopedického
pracoviste, véetné JIP.

* Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

e Poskytovéni zdravotni péce v dob€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné&.

* Provadéni dalSich ¢innosti a vykont v rdmci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych zatizenich pod vedenim
Skolitelti, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku, vcéetné zavéreCného zhodnoceni do
logbooku.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

0 Znalost anatomie koncetin a patefe.

0 Znalost patologie, symptomatologie, vySetfovani, konzervativniho a opera¢niho
1éCeni ortopedickych onemocnéni a vad.

0 DosaZeni dikladnych znalosti v traumatologii, v€etné zakladnich opera¢nich
pfistupi.

Praktické dovednosti

0 Ziskavani anamnestickych dat, provadéni klinického vySetfeni, interpretace RTG
snimkd, indikovani specializovanych vySetieni — sonografie, CT, MRI,
scintigrafie, angiografie.

o Rutinni pouzivani vySetfovacich metod jako napft. punkce, artrografie, pred
a pooperacni vySetfovani pacienta.

0 Znalost indikace a planovani konzervativni a operacni 1é¢by konkrétnich pacienti,
vcetn¢ diagnostiky a prevence obvyklych moznych komplikaci.

o Indikace rehabilitacni 1écby, znalost fyzikélnich principt elektrolécby a jejich
klinické aplikace.

0 Prohloubeni chirurgickych dovednosti pfi konzervativnim a opera¢nim lé¢eni
ortopedickych pacienti.

0 Znalost konzervativnich postupii v 1é¢eni zlomenin (repozice, trak¢ni technika,
sadrovani).

0 Praktickd znalost vnitini osteosyntézy, zevni fixace a invazivni diagnostické
metody (artroskopie).

0 Praktickd znalost ortopedické protetiky, znalost typti amputaci.

Prehled pozadovanych a provedenych diagnostickych, terapeutickych a operacnich
vykont je uveden v Zaznamu o provedenych vykonech (logbook) ve specializa¢ni piiprave.

Teoretické znalosti

Z ostatnich oboru

Chirurgie — ziskani zdkladnich zkuSenosti s diagnostikou a lé¢bou chirurgickych
pacientl (pracovisté provadi neselektovany piijem pacientil). Soucdsti jsou znalosti anatomie,
patologie a fyziologie, znalosti spolecné vSem chirurgickym oborim (hojeni ran, Sok,
resuscitace, metabolismus a vyZiva, diagnostika a 1é¢eni pacientli s nemocemi ¢i traumatem
vSech systémul: kardiovaskuldrniho, gastrointestindlntho (GIT), centrdlniho nervového
systému (CNS), lokomoc¢niho).
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Nedilnou soucésti je znalost vSech fazi péfe o poranéného pacienta na trazovém
pracovisti a JIP.

V nasledujicich oborech

Biomechanika

Neurologie

Neurofyziologie

Protetika

Rehabilitacni a fyzikdlni medicina
Patologie

Lékatska genetika

Radiologie a zobrazovaci metody

I I o o

Klinicka onkologie

Praktické dovednosti

0 Neurologické vySetfeni.

0 VysSetiovaci zobrazovaci metody — znalost standardnich a specidlnich projekci
(RTG, artrografie, sonografie pohybového aparatu).

o Intenzivni medicina — resuscitace.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (déle jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znét zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éCeni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoct,
hldSeni o pracovnim trazu, hldSeni neZadouciho dcinku 1é¢ivych piipravka,
ndlezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o ndleZitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a preddvani mistim ureni, a o naleZitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o dmrti
matky (vyhldska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jSich predpisii
musi znat list o prohlidce zemfelého,

0 dosahne potfebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pifibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zdkladni znalosti posudkového a revizniho 1ékaistvi, 1ékarské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
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0 osvoji si zdklady pocitaCové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihad pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti,
zédznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni
Skolitelem na konci zdkladniho ortopedického kmene,

» zdznamy o prubéZném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestiméesic¢nich
intervalech,

» zaznamy o absolvovani dalSich doplitkovych praxi a jejich hodnoceni.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zakladniho ortopedického kmene
vzdélavaciho programu

» absolvovéni vieobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zpusobilosti na
akreditovaném zaifizeni (viz tab. Cést L), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimaln¢ 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného testu Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji na konci zdkladniho ortopedického kmene a dal$ich Skolicich akci.

c) Predpoklad pfistupu k atestacni zkouSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo se zv1astni odbornou zptlisobilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich operacnich vykonech
v logbooku,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurzt, védeckych a vzdélavacich akcei
(viz tab. Cast IV.).

» vypracovani pisemné prace/projektu nebo predlozeni odborného ¢lanku
publikovaném v oficidlnim oborovém odborném Casopise, pokud je uchazec
autorem ¢lanku. Zadani prace je minimaln€ 6 mésict pred terminem

atestace a téma zadava skolitel. Prace musi byt odevzddna minimalné
6 tydnt pred kondnim atestace.
d) Vlastni atestaéni zkouSka

» Cdst praktickd — vySeteni pacienta, diagnostika, popis opera¢niho vykonu
apod.
Tyto vykony budou provedeny na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tustroji
s akreditaci III. typu, které ovéfuje znalosti Skolence,
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a to na zaver specializacni tifimésicni praxe. U 1ékait z akreditovanych
zafizeni budou tyto vykony provedeny v domluveném terminu
bezprostifedné pied datem teoretické zkousky.

» cdst teoretickd — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné atestacni prace
¢i prace publikované v odborném tisku.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzdé€lavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je opravnén samostatn¢ provadét ambulantni diagnostiku, prevenci a konzervativni
terapii. Je opravnén provadét ambulantni chirurgické vykony v ramci poskytovani zdravotnich
sluzeb v plném rozsahu. Na liZzkovém zafizeni je schopen provadét diagnostiku, 1écbu
a slozit¢j$i chirurgické vykony samostatné. SoucCasné je schopen samostatné provadét
konziliarni ¢innost pro jiné obory.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluZzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovdno (ustanoveni § 13 zdkona €. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v¢etné ucasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a
ve svatek minimdln¢ 1x tydné) a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které miiZe poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprice je doloZena v Zadosti o ud€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nemd
akreditaci, musi byt akreditovdna v rdmci akredita¢niho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimdlni podminky AZ jsou dény splnénim jak
persondlniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel m4 specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani{ specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového udstroji a s
minimalnim dvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam dal$ich odborniku:

- min. 2 1ékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpusobilosti v daném oboru.

e Pomér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

e Pomér $kolitel/Skolenec v rdmci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zddosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouZeni akreditace je nutno predloZit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice neZ jednu ¢4st, vZdy vyukovy plan piedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni AZ dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. a vyhlasky €. 99/2012 Sb.

e AZ 1. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového tstroji, musi vykazovat standardni ortopedickou
a traumatologickou operativu, véetné nekomplikovanych reviznich operaci,
kromé:
- détské ortopedie,
- ortopedické onkologie,
- spondylochirurgie.
e Podminkou je vlastni asepticky operacni sal.

7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu

Personalni
pozadavky

» Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tstroji a s
minimalnim dvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam dalSich odborniku:

- min. 4 1ékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpusobilosti v daném oboru.

e Pomér $kolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

e Pomér Skolitel/Skolenec v rdmci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel dokldd4 svou zpuisobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice neZ jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.
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Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni AZ dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ 1L typu svou ¢innosti pokryva téméft plné spektrum oboru, miize chybét
jedna ze ti{ subspecialit uvedenych u AZ L. typu.

e AZ II. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového tstroji a ma samostatné Iizkové ortopedické
oddélenti.

e Podminkou je vlastni asepticky operacni sdl + 1 sél pro akutn{
traumatologickou operativu.

e AZII. typu provadi soustavné akutni traumatologii.

7.1.3 Akreditované zarizeni lll. typu

Personalni
pozadavky

» Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tustroji a s
minimalnim dvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam dal$ich 1ékait:

- 2 1ékati jako $kolitelé se specializovanou zptisobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe v oboru od
ziskani specializované zpusobilosti a nejméné 5 dalsich 1ékait
se specializovanou zpusobilost{ v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji.
e Pomér Skolitel/Skolenec v rdmci kmene — 1:2.
e Pomeér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Skolitel doklad svou zpuisobilost pii Zddosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice neZ jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni AZ dle vyhlasky €. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ III. typu musi poskytovat [iZzkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového tstroji, ma samostatné lizkové ortopedické
oddéleni, vlastni opera¢ni sdly a vy€lenény specializovany sal pro septickou
operativu.

o AZ III. typu svym rozsahem pokryva plné spektrum oboru.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluZeb je akreditovan pro spole¢né staZe vzdelavaciho programu
tohoto i jiného oboru v rdmci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluZeb.

? | Poskytovatel zdravotnich sluZeb musf spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

9| Poskytovatel zdravotnich sluZeb musf spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

chirurgie, a to v ¢4sti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

» | Poskytovatel zdravotnich sluZeb mus{ spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

vnitin{ 1ékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni . typu®.

> | Poskytovatel zdravotnich sluZeb musf spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

% Poskytovatel zdravotnich sluZeb musf spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

7! Poskytovatel zdravotnich sluzeb mus{ spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni III. typu*.

® | Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi splitovat podminky stanovené vzdéldvacim programem

traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

9 1 Poskytovatel zdravotnich sluZeb musf spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem

traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

19" Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

plastickd chirurgie, a to v ¢4sti ,,akreditované zafizeni II. typu nebo III. typu*.

' Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzd&ldvacim programem

cévni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

12 Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzd&ldvacim programem

neurochirurgie, a to v ¢4sti ,,akreditované zafizeni*.

¥ Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem

rehabilitacni a fyzikdlni medicina, a to v ¢4sti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

9" Poskytovatel zdravotnich sluZeb musi spliiovat podminky stanovené vzd&ldvacim programem

neurologie, a to v ¢dsti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

9 1. v jakémkoliv vzd&lavacim programu.

19 ¢ __absolvovén{ se tyka lékatt, ktef{ pii vykonu povolani pacientiim pouze indikujf 1ékai'ské

ozéreni, tzn., nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zpiisobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

17)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsitena
neodkladnd resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov4, intraarteridlni.

Mowe

astmaticus, inhala¢n{ trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidln{
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastn{ stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zivazné dysrytmie 2

z M7

a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€Zké urazy, draz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pi¢iny, terapeutické piistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavii u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

e Garant kurzu m4 nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolan{ 1ékare
v oboru specializace.

o Utastnici kurzu obdrZi sou¢asné s pozvénkou do kurzu na CD uéebni texty Lékatskd prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umoZzni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsdhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim
zaznamem sledovanych vitdlnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoZnit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic dsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventil4torem,

- ndcvik intubace déti/novorozenct a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

— punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rtizné techniky intraosedlniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoil s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Minimalni

Predmét pocet hodin

Legislativa. 8

Zakladni pravni ptfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnd ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna droven (lege artis).

StiZznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Plétci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisSténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojistén.

Socidlni pomoc a socidln{ sluzby.
Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zdsady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladn{ principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimalné& 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socidlni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zdvislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zdvislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uZivani NL a z4vislosti na NL 2

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych obort, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuZivanim NL a z4vislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zifeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tcinkd. Veliciny a jednotky pouZivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiaéni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujictho zateni. Specificky
charakter 1€kafského ozareni, velikosti ddvek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékait indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdrojt
ionizujiciho zéfeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani poZadavki radiani ochrany pacientl pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouZzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pfi 1ékatském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuZivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované padsmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuZivani zdroji
ionizujictho zatfeni v 1ékatstvi: tloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-1ékaiskd péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana
Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, ptipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statn{ dstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Stétni tiad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru pracovni

l1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro ptedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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