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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Ortopedie je chirurgicky obor, zabyvajici se diagfiilmu, prevenci a &&nim
vrozenych nebo ziskanych vad, chorob, traz funknich poruch pohybového aparatu.
Nedilnou soutasti oboru je traumatologie pohybového Ustrojp gk vlastni akutni oSeni
arazi, tak ifeSeni jejich nasledk

Ortopedie pracuje v sounnosti s chirurgii, cévni chirurgii, neurochirutghrudni
chirurgii, anesteziologii a intenzivni medicinoui & dalSimi chirurgickymi obory. Obor
ortopedie sec¢ast&n¢ prolind s neurologii, askym lékadstvim, rehabilitani a fyzikalni
medicinou, Iékeskou protetikou a obory komplementu.

Je teba povazovat za nezbytné studium onerfimigrvad a Urax osteoartikularniho
aparatu a z toho vyplyvajici zakladni i aplikovarygkum.
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Cilem specializéniho vzd&lavani v oboru ortopedie je ziskat specializovanou
zpisobilost osvojenim pi#gbnych teoretickych znalosti a praktickych dovetinesoblasti
prevence, diagnostiky a terapie umojci samostatnodinnost specialisty jak vikkove, tak
i ambulantni pé&.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzalavani v oboru ortopedie je ziskani
odborné zpsobilosti k vykonu povolani I1éka ukortenim nejméd Sestiletého prezeéniho
studia na lekiské fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyukukrkeditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecnéisika

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjSich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Paradi stdzi v zkladnim chirurgickém kmenize byt v libovolném piadi.

Podminkou pro ziskani specializované usgbilosti v  oboru ortopedie
je zdazeni do oboru, absolvovani zakladniho chirurgiokékmene (24 i),
specializovaného vycviku (60 &sial) a usgsSné slozeni atestyai zkousky. Celkova doba
specializéniho vzalavani je minimala 7 let, z toho

v

2.1  Za&kladni chirurgicky kmen — v délce minimaln & 24 mésicu

Cast I.

a) vSeobecnd povinnd praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicu
1,2)_

chirurgie
35 lazek)
vnitini lékastvi ¥ — standardni internitkové oddleni s neselektovanym
piijmem nemocnych

laZkoveé oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnimspeon 3

1).3)

Z toho jednotka intenzivni p& ¥ 1

anesteziologie a intenzivni medicfh@ — lazkové oddleni resuscitani
a intenzivni pée

gynekologie a porodnictvi ® — gynekologicko-porodnickéikové oddleni
détské lékastvi ™ - dstské fizkové oddleni
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b) povinn& praxe v oboru kmene

Akreditované pracovist é Pocet mésicl
1),2)

chirurgie
35 lizek)
traumatologie” & ¥

). 10)

— laZkové oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnintimm 5

klinick& onkologie*
1), 11)

urologie

PoZadavky vz#&lavaciho programu je mozné splnit na vice akrediwgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahuefsle pracovigt Pracovi& disponuji
nélezitym personalnim &igtrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. Veube
povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probédFislusnych pracovistich téze nebo
i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

2.2  Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 60 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho chirukgico kmene (etre GspiSného
absolvovani povinného chirurgického kurzu a pisdrmrtéstu).

Vlastni specializovany vycvik probihd na pracoeiSti akreditovanych pro
specializéni vzdilavani v oboru ortopedie a dalSich oborech. Poigdaxzdlavaciho
programu je mozné splnit na vice akreditovanyclcqritich, pokud je nezajisti v celém
rozsahu maiské pracovist

Cast Il
C) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
ortopedie” 2 13 __ povinna souvisla praxe na standardnim ortopédick
l[aZzkovém odédleni (s minimalnim p&tem 20 tizek se spektrem vykén 30
odpovidajicich vz&lavacimu programu) s akreditaci I., Il. nebo Yot

Pokud na standardnim ortopedickérizkovém oddleni je provadna akutni
traumatologie méhnez 2 dny v tydnu, pak je nutno praxi doplnit magovisti provagjicim
soustavs akutni traumatologii.
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Cast Ill.
d) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
ortopedie? = *— povinna souvisla praxe na standardnim ortopédick
Iﬁikov’ém”ogéleni (§ mir]imélnl'm p&tem 40 tzek se spektrem v;'{kﬁn 27
odpovidajicich vzéiavacimu programu,éetn® akutni traumatologie) na
pracovisti s akreditaci Il. typu nebo Ill. typu
détska ortopedie na pracovisti s akreditaci Ill. typu
ortopedicka onkologie na pracovisti s akreditalcityipu
z toho spondylochirurgie na pracovisti s akreditaci §pu
specializ&ni praxe na pracovisti ortopedie s akreditacityjpu, 3
které pokryva cely rozsah wddvaciho programu
e) povinna dopl nAkova praxe
Akreditované pracovist & Poc€et mésict
na vybranych specializovanych pracovistich s akaedll. typu niZze uvedenych 3
obort
plasticka chirurgié *
z toho cévni chirurgie’ '®
neurochirurgié” *”
f) doporu €ena dopl fikova praxe
Akreditované pracovist & Poc€et mésict
rehabilitatni a fyzikalni medicind: *® 1
neurologie" % 1
traumatologie” ® 9— se zarrenim na traumatologii ustl 1
Cast IV.
g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, stdZe, semina e Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomoé” 3
kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legislafivy 2
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych latélba zavislostf” 1
kurz Radi&ni ochrang® 1
kurz Z&klady chirurgié? 5
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h) G€&ast na vzd élavacich aktivitAch — doporu €ena

Kurzy, semina fe Pocet dni

specializé&ni stédZ na pracovisti katedry ortopedie Institutstgradualniho

vzklavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") 10

dalSi vz@lavaci akce ve specialigaim i kontinuéalnim vz8avani pgadané
a garantovan€eskou spol@osti pro ortopedii a traumatologiiv(déle jen
,CSOT*) nebo IPVZ neb@eskou lékéskou komorou (dale jerCLK")

pravideln& dast na specializaich kurzech katedry ortopedie IPVZ

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumenta@c¢e® vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. iBdpoklada se absolvovani nebo asistence u takopétto
vykonii, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializa €niho vzd élavani

Chirurgie — 3 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fFimym odbornym dohledem
Skolitele

- Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti - Zaklady oSeaeni popéalenin, omrzlin a chemickych pofan
- Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

« Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnhim ahgickym
vykoniam.

- Asistence u ambulantnich vyBetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

- Predoperani priprava nemocnych.

- Zasady asepse a antisepsipnava operéniho pole a myti se k operag

- NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

- Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

- Pritomnost pi vySeteni a oSébvani poradni kosti, klouli a nekkych
tkani, wetne imobilizace.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtmazovacich metod.

Praktické znalosti
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Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfuze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zékladni ofsti dekubit.

Zakladni vySateni a diferetini diagnostika nahlychifhod iSnich
a hrudnich.

Zakladni postupyip diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, katetin a liicha (&etré per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materiélu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3&tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho weEgtpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, #avého katetru, odiv biologického
materiélu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podéavani krevni transfluze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porami kize a podkoZi @etre lokalni
anestézie a Siti).

Asistence fi chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni oseéeni popalenin, omrzlin, chemického a r&di&o
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové teghnik

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnit¥ni 1éka Fstvi — 3 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zaklady problematiky vnihich nemoci.
Specifika onemocmi ve vy3Sim dku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vySemni.

Provoz ambulanci @&tkového oddleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Zakladni vySdabvaci metody.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Technika podéani krevni transflze a krevnich deli@tevence a teni

6
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potransfiznich komplikaci.
Nejcéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Prevence a zékladni ofsti dekubit.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centrélni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence
po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho e$etpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centrélni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
Podéavani krevni transfluze a krevnich defivat

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo II. nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Obsah anesteziologickéde(predanestetické vydeni, giprava ged
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupp\we anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopetai analgesie).

Znalosti zéklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky a
prvni pomoci u stavohroZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Z&kladni typy znecitligni, jejich moznosti a rizika.

Rozsfena pée o pora#né Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provaéni zékladni a rozBné neodkladné resuscitace.
Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdrawi
selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti Ieékéské prvni pomoci u stéwohroZeni Zivot&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykonr- zajiséni periferniho zilniho katetru;
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZenmi d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence
po absolvovani praxe

Rozpoznéani a hodnoceni zavaZnostist@éhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajiS€ni periferniho Zilniho vstupu,
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zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porod

nictvi —2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il.
nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zaklady gynekologie a porodnictvi.

Zakladni vySabvaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

Metody sterilizace a kontracepce.

Z&kladni gynekologické a porodnické operace, kakagk a poopetai
p&e.

Lékarské vedeni porodu.

Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz tizkoveého oddleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.
VySetovaci metody v gynekologii (vy&eni v zrcadlech, bimanualni
palpani vySeteni, kolposkopie).

VySetovaci metody v porodnictvi (zevni a it vySeteni €hotné).

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni méového katetru, odiy biologického materialu.

Kompetence
po absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho weEgpacientek.
Provedeni zakladnich zevnich vy&eti pacientky.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavéani infaznich roztdk

Odbsr biologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich defivat
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské léka Fstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- Zaklady dtského lékgstvi.
Ruist a vyvoj di¢te v jednotlivych ¥kovych obdobich.

Nejc¢astjSi diagnostické jednotky akutnich a chronickyé&tsklych
onemocgni.

Nejcéastjsi infekéni onemocani v dstském wku.
Z&kladni diagnostické postupy v heonatologii.
VyZiva déti a dorostu.
Prevence v pediatrii.
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Praktické dovednost

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.
» Provoz ambulanci @tkového oddleni; vedeni zdravotnické

- Nejcastji se vyskytujici dtskd onemoacini, klinické projevy,

- Zakladni vySabvaci metody.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod
- Technika podéani krevni transflze a krevnich deliy@tevence a teni

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centrélni Zilni katetr cetre

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.

- Lumbalni punkce — asistence.

- Prohlubovani dovednostfifvySetovani dti vSech ¥kovych skupin,

dokumentace.

diagnostika, |&a a prevence.

potransfiznich komplikaci.

podavani infuznich roztaék

véetng zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence
po absolvovani praxg

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho \gétpacienta.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Podavani krevni transflize a krevnich defivat

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢eéo centralni Zilni katetr cetrg

- Zavedeni nasogastrické sondy a&diiologického materiélu.
- Odséavani sekretu z dychacich cest.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

podavani infaznich roztdk

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializa €niho vzd élavani v rdamci
zékladniho chirurgického kmene

Chirurgie — 5 m ésicu praxe (v €etné minimaln & 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod od  bornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, Z#@&nalost poruch
elektrolytového a vodniho hospddtvi.

« Hojeni ran a jejich komplikace.

- VySetovaci metody v chirurgii,detné paraklinickych
a endoskopickych.

- Predoperani vySeteni a obecnaifprava k operaci.

- Indikacni kritéria a operéni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocgni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dathikortetin
(dale jen ,DK*), tumory GIT, amputadencetin apod.).

- Difereréni diagnostika nahlychifhod iSnich a hrudnich.

Praktické znalosti

- Chirurgické nastroje, 2&zeni a chod chirurgickych opeérdch sat.

- Znalost vlastnosti évych pripravki uzivanych k analgezii a mistnimd
znecitliveni, wetrg reSeni moznych komplikactigejich podani.

- Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracloaaskomie.

I
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Zakladni postupyif gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii

Praktické dovednosti

Evakuace ascitu.
Punkce a drendZ mového ndchyre.
Punkce a drenaz hrudniku.

Konzervativni oSéeni porasini kosti, klouli a nekkych tkani, ¥etns
imobiliza¢nich technik.

Pé&e o centralni zZilni katetr.

OSeteni nekomplikovanych ran (15x).

Operace povrchovych hliz, furunkubenignich kozZnich tumdr(5x).
OSetovani diabetické nohy, amputace DK a tdeini amputénich
pahyik.

Asistence fi operacich volné a uskuté kyly (10x), varix DK (5x),
appendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladéafvstich vyvod
(5%).

Skolitele

Traumatologie — 5 m ésicu praxe (v €etné minimaln & 1 Ustavni pohotovostni sluzby
tydn &) na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem

Teoretické znalosti

Prehled o patofyziologii Urdz Urazovy Sok, septické komplikace
po zavaZzném por&ni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace Utakompartment syndrom.

VySetovaci metody v Urazové chirurgiéetné paraklinickych vyseeni
a zobrazovacich metod.

Diagnostika a zakladni principy ofeti porasni hrudniku a ficha.
Diagnostika a z&kladni principy oEei poragni patée a CNS vetns
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

Diagnostika zlomenin a luxacéetng zakladnich indikénich kritérii
ke konzervativni a opetai 1&be.

Zakladni algoritmy diagnostiky a oeni polytraumat a sdruzenych
porargni.

Predoperani priprava a obecn&iprava k operaci.
Zakladni principy oSébvani porasni u dsti.

Praktické znalosti
a dovednosti

Chirurgické oSéeni jednoduchych ran (30x).

Konzervativni I€ba zlomenin (repo&hi manévry, traéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizai metody) (20x).

Diagnostika a principy by poragni orgar dutiny &isni a hrudni
(hrudni drenéz 3x, epicystostomie 1x).

Asistence na opetaim séle u dutinovych a koetinovych pora#ni
(bficha a hrudniku 2x, vriihi osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Klinick& onkologie — 1 m ésic praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo 1.t ypu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- Zéaklady etiologie, epidemiologie, screening a preeenadorovych

chorob.
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- Diagnostické metody a staging nadorovych onericn

- Principy molekularni predikce, nddorové biomarkery.

- Zakladni principy radioterapie a systémowbié(chemoterapie, cilen
biologicka I€ba a hormonalni tba).

- Komplikace onkologické by (nevolnost a zvraceni, infék
komplikace, febrilni neutropenie, anemie, trombopgnie, nutini
podpora, léba bolesti).

- Principy I&by jednotlivych stadii nddorovych oneméon

- Indikace radikalnich a paliativnich onkologickycykena.

Praktickeé dovednosti| - Indikace neoadjuvantni a adjuvantni chemoterapagliaterapie
v komplexni |€b& nadorovych chorob.

Urologie — 1 m ésic praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il.t  ypu pod odbornym
dohledem Skolitele

Teoretické znalosti - Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.

- Zakladni urologicka anamnéza.

- Zakladni fyzikalni vyséeni urologicky nemocného.

- Zakladni metody urologické diagnostiky (vyi&eti mae,
ultrasonografie, radiologické a izotopové vysef).

- Zakladni I&ba akutnich urologickych onemagn.

- P&e o stomie a katetry; odbmate na bakteriologické vySeni,
nekomplikované katetrizace Zeny a muze,io$@ni nepiichodného
uretréiniho katetru.

Praktické dovednosti

Kompetence I€éka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho chirurgického kmene

- Provadni komplexniho vySéeni chirurgicky nemocnéhog¢etng administrativy ambulantni
i hospitaliz&ni.

- Propous&tni chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemaifio 1&eni, Wetns nezbytné
administrativy.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v.,éetné infuzni terapie.

- Indikace a aplikace krevni transfuzeéetns krevnich derivat.

- Konzervativni oSéeni poragni kosti, kloul a mékkych tkéni, ¥etné imobilizaénich technik.

- Asistence u v3ech operaci, s mozZnosti samaégpatvadit pod odbornym vedenim jejictast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

- Provaéni prevazi operg&nich ran a rozhodovani o jejich dalSirsesi.
 Provaéni ambulantnich chirurgickych vykarv rozsahu ufeném Skolitelem.

- Zaji&ovani diagnosticko-terapeutického procesu na jdiggioh oddlenich chirurgického
pracovisk, vcetrg JIP.

- Provedeni rozg&né neodkladné resuscitace.

- Ziskani zakladni urologické anamnézy, zakladnkBirii vySeteni, znalosti zakladni difer&mi
diagnostiky u urologickych onemaogmi.

- Odker cévkované mie na bakteriologické vySeini.

- Indikace vySaeni ma@e, zakladniho ultrasonografického vyget, gipadré nativnhiho
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zobrazeni (CT, nefrogramu).

- Akutni oSeteni urologickych nekomplikovanych staj. stavi bez znamek urosepgezanstu
spojeného s #stnanim moe (nekomplikované infekce rdovych cest, rendlni koliky a
hematurie, nekomplikovana katetrizace Zalém uvol@ni akutni retence nte ¢i zklidnéni
akutni hematurie, o§eni nepiichodného uretralniho katetru,geéo stomie odvagici maoc).

« Vykonavani Ustavnich pohotovostnich sluzeb.

- Provaéni dalSicheinnosti a vykof v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzklavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditoych domacich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skdljtdtteri stvrzuji piabéh praktického
vycviku, vetne zawre¢ného zhodnoceni do logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

o Znalost anatomie ka@etin a patee.

o Znalost patologie, symptomatologie, vygeani, konzervativniho a opérdho
|é¢eni ortopedickych onemoéni a vad.

o Dosazeni tlikladnych znalosti v traumatologii¢etné zakladnich opetaich
pristup.

Praktické dovednosti

o Ziskadvani anamnestickych dat, pro#dicklinického vyseteni, interpretace RTG
snimlka, indikovani specializovanych vy$ehi — sonografie, CT, MR,
scintigrafie, angiografie.

o Rutinni pouzivani vySatvacich metod jako n&ppunkce, artrografie ipd
a pooperani vySetovani pacienta.

o Znalost indikace a planovani konzervativni a ofreirl&by konkrétnich pacief
véetns diagnostiky a prevence obvyklych moznych komplikac

o Indikace rehabiliténi I&cby, znalost fyzikalnich principelektrol&by a jejich
klinické aplikace.

o Prohloubeni chirurgickych dovednosti konzervativnim a opetaim I&eni
ortopedickych paciefit

o Znalost konzervativnich postly |&eni zlomenin (repozice, tréki technika,
sadrovani).

o Prakticka znalost vriibi osteosyntézy, zevni fixace a invazivni diagrobsti
metody (artroskopie).

o Prakticka znalost ortopedické protetiky, znalogtitgmputaci.
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Prehled pozadovanych a provedenych diagnostickyatapésitickych a opetaich
vykoni je uveden v Zaznamu o provedenych vykonech (loghee specializéni pripraw.

Teoretické znalosti

Z ostatnich obor 0

Chirurgie — ziskéani zakladnich zkuSenosti s diatikms a |&bou chirurgickych
pacienti (pracovis¢ provadi neselektovanyiem pacieni). Sowasti jsou znalosti anatomie,
patologie a fyziologie, znalosti spof@ vSem chirurgickym obdm (hojeni ran, Sok,
resuscitace, metabolismus a vyziva, diagnostik&enl pacient s nemoceméi traumatem
vSech systéfn kardiovaskularniho, gastrointestinalniho (GIT)entéalniho nervovéeho
systému (CNS), lokonmimiho).

Nedilnou souasti je znalost vSech fazi g o pora#ného pacienta na Urazovém
pracovisti a JIP.

V nasledujicich oborech

Biomechanika.

Neurologie.

Neurofyziologie.

Protetika.

Rehabilité&ni a fyzikalni medicina.
Patologie.

Lékarska genetika.

Radiologie a zobrazovaci metody.
Chemoterapie.

I I A o

Praktické dovednosti
o Neurologické vySéeni.

o VySetovaci zobrazovaci metody — znalost standardnigieei&@nich projekci
(RTG, artrografie, sonografie pohybového aparatu).

o Intenzivni medicina — resuscitace.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializmiho vzdlavani:

o dosahne patbné Urova schopnosti pro komunikaci s pacientkippznymi
i spolupracovniky,
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o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihoikikg |eékdské etiky,
zdravotnickych pravnichipdpidi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0SVoji si provozni a administrativiinnosti a management tymové prace,

0svoji si zaklady p&itacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializ&ni vzaslavani probiha pod vedenintigitleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» Zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgeru odbornosti,
zaznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkmadanoceni
Skolitelem na konci zakladniho chirurgického kmene,

» zaznamy o pibéZném hodnoceni Skolitelem pravidém Sestingsicnich
intervalech,

» Zaznamy o absolvovani dalSich ddgvych praxi a jejich hodnoceni.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakiého chirurgického kmene
vzklavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli gigluSnou specializovanou igobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tabast I.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce miniméla4 nesiai,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

- absolvovani povinného kurzu Zaklady chirurgieddsp ukonieného
pisemnym testem na konci zakladniho chirurgickéherie a dalSich
Skolicich akci.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkousSce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkaé specializovanou
zpasobilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich afrech vykonech
v logbooku,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kyzédeckych a vzélavacich akci
(viz tab.Cast IV.).

» Vypracovani pisemné prace/projektu netedpZeni odbornéhg&lanku
publikovaném v oficialnim oborovém odbornéasopise, pokud je uchaze
autorenxlanku.

d) Vlastni atesténi zkouSka

» cast praktick&- vySeteni pacienta, diagnostika, op&mavykon.

Tyto vykony budou provedeny na pracovisti ortopedakreditaci lll. typu,
které oiuje znalosti Skolence, a to na Zéspecializani ttimésiéni praxe.
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U lékat z klinickych pracovig budou tyto vykony provedeny v
domluveném terminu bezpréstirg pred datem teoretické zkousky.

» cast teoretick& 3 odborné otazky, obhajoba pisemné atesf@ace
¢i prace publikované v odborném tisku.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializmiho vzdlavani v oboru ortopedie je opram samostaih
provadt ambulantni diagnostiku, prevenci a konzervatiterapii. Je oprawn provadt
ambulantni chirurgické vykony v plném rozsahu. higkbvém pracovisti je schopen provad
diagnostiku, 18bu a sloZigjSi chirurgické vykony samostatnale pod metodickym vedenim
piednosty pracovist Souwasreé je schopen samostétprovadt konziliarni ¢innost pro jiné

obory.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji¥ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 815 odst. 1
zakon&. 95/2004 Sb.). Pracovéinusi zajistit Skolenci absolvovani wévaciho programu.
Ktomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do pracetn: (¢asti na Ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale ums#rstudia a pobytu na jiném akreditovaném pracovist
poskytujicim ¢ast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracoviMzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborn€epé@ vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovi¥. Minimalni kritéria akreditovaného pracowsisou dana spknim odbornych,
provoznich, technickych a personalni¢egpokiad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

15 |




| MZCR

Vzdélavaci program oboru ORTOPEDIE

7.1  Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1  Akreditované pracovist & I. typu

- Vedouci Iék#Skolitel ma nejvyssi vadani v oboru a nejmenl0 let vykonu
povolani Iék&e v oboru specializace nebo specializovandisabpilost
v oboru ortopedie, z toho min. 5 let praxe od zislspecializované
zpasobilosti a s min. tvazkem 1,0.

« Seznam dalSich odborriik

- min. 2 l1ékdi s nejvysSim vz&lanim v oboru ortopedie nebo
L specializovanou Zsobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let grax
PRI d ziskani specializovanéspbilosti
poZadavky Vov ziskani specia V<) :

« Porer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni,
materiélni a technické vybaveni musi odpovidatasoym standaton.

« AP |. typu musi mit minimak20 hzek, musi vykazovat standardni

Materialni ortopedickou a traumatologickou operativiietnt nekomplikovanych
a technické reviznich operaci, kro#
vybaveni - détské ortopedie,
- ortopedické onkologie,
- spondylochirurgie

- Podminkou je vlastni asepticky op&rasal.

%r%?g\l/i)ir?in ! - Pristup k odborné literata, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
. nebo ve smluvnim z&eni).
poZadavky
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7.1.2

Akreditované pracovist é Il. typu

Personalni
pozZadavky

Vedouci Iék#&Skolitel ma nejvyssi vatéani v oboru a nejménlo let vykonu
povolani |ék#e v oboru specializace nebo specializovandisabilost
v oboru ortopedie, z toho min. 5 let praxe od ziglspecializované
zpasobilosti a s min. tvazkem 1,0.
Seznam dalSich odborritk
- 4 1ékai s nejvyssim vz&lanim v oboru ortopedie nebo specializovan
zpasobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let praxl ziskani
specializované Zsobilosti.
Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.
Skolitel doklada svou Zobilost i Zadosti o akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych ak
v poslednich 5 letech.
Spolu se Zadosti je nutnégalloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdlavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nez jedntést, vzdy,
vyukovy plan pedklada.

tivit

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovigtdle standarnil personalniho aifstrojového vybaveni,
materialni a technické vybaveni musi odpovidatasinym standatan.

AP 1. typu svowinnosti pokryva tégt piné spektrum oboru, iie chylst
jedna zeif subspecialit uvedenych u AP 1. typu.

AP 1. typu ma minimala 40 iZek.

Podminkou je vlastni asepticky opémasal + 1 sal pro akutni
traumatologickou operativu.

AP 1. typu provadi sousta¥rakutni traumatologii.

Védecko -
vyzkumna
éinnost

Pracovnici AP publikuji odborna &eni v domécich i zahramich
¢asopisech a podileji se teSeni vyzkumnych kbl Skolenec se seznami
béhem své fipravy se zasadamédecké prace, ma moznost seznamit se
s vyzkumnouwinnosti pracovi&, pripadre se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, etre el. databazi (zaji&i viastnimi prosedky
nebo ve smluvnim &eni).
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7.1.3

Akreditované pracovist é lll. typu

Personalni
poZadavky

+ Vedouci AP mé nejvyssi v&ldni v oboru, nejménl0 let vykonu povolani

Iékare v oboru specializace nebo specializovanaisapilost v oboru
ortopedie, z toho min. 5 let od ziskani specia@@/zfisobilosti a s min.
Gvazkem 1,0.

Seznam dalSich odborritk

- 2 lékai jako Skolitelé s nejvysSim vhnim v oboru ortopedie nebo
specializovanou Zsobilosti v oboru ortopedie, z toho min. 5 let grax
po ziskani specializovanétgmbilosti a nejméhdalSich 5 Iékal
se specializovanou #pobilosti v oboru.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou Zobilost i Zadosti o akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych ak
v poslednich 5 letech.

Spolu se Zadosti je nutnégalloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdlavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nez jedntést, vzdy,
vyukovy plan pedklada.

ivit

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni,
materialni a technické vybaveni musi odpovidatasinym standatan.

AP 111. typu mé min. 100dZek, ma vlastni opetai saly vybavené podle
souwasnych standafda dale ma wlenény specializovany sal pro septickou
operativu.

AP 11. typu svym rozsahem pokryva plné spektrurorob

Védecko-
vyzkumna
¢innost

Pracovnici AP publikuji odborna &eni v domécich i zahramich
¢asopisech a podileji se teeni vyzkumnych kbl Skolenec se seznami
béhem své fipravy se zasadamédecké prace, ma moznost seznamit se
s vyzkumnouwinnosti pracovi&t, pripadre se i na ni podilet.

Pristup k odborné literate, \etre el. databazi (zaji&i vlastnimi progedky

nebo ve smluvnim Z&eni).
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7.2  Vysveétlivky — poZzadavky na pracovist &

Y| Pracovigt je akreditovano pro spaieé staZe vatlavaciho programu tohoto i jiného oboru

v rdmci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho Haeni.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
»akreditované pracovi§tl. typu*.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdie,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
.7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078"“. Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vy3Si stupeo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu 72.0D
intenzivni pée nizsi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél2.1.4. OD

e

intenzivni pée nizsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdédvacim programem anesteziologie a
intenzivni medicinga to veasti ,akreditované pracovist. typu“. Pracovi& musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8srnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciteni p&e krong neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062pédu

.7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078". Pracavidusi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1.
OD resusciténi p&e o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 000953 0kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni p# niZSi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
.7.2.1.4. OD intenzivni p& niZSi stupe o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
.7.2.2.1. OD resuscitai p&e o kojence, &i a dorost 00061", kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, &i a dorost niZsi stuied0068" a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni pée 00080" a kapitolu ,7.2.3.5. OD porodnické intethidni p&e 00082“.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu®.

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem traumatologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem klinicka onkologie,
a to véasti ,akreditované pracovist. typu®“.

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem urologie, tat@sti
~akreditované pracovi§tl. typu*.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti
~akreditované pracovi§tl. typu*.

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti
»akreditované pracovi§tll. typu"“.

Pracovis musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

i6)

11

1%)
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»akreditované pracovistll. typu*“.

15y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem plasticka chirurgie,
a to v¢asti ,akreditované pracovistl. typu nebo Ill. typu*.

i6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem cévni chirurgie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

i7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené wédvacim programem neurochirurgie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist

i8)

Pracovis musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem rehabilitai a
fyzikalni medicina, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu“.

1))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem neurologie, a téasti
~akreditované pracovi§tl. typu*.

269

... V jakémkoliv vzdlavacim programu.

71

...absolvovani se tyka l&Ka ktefi pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
oz&eni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regiheviastni
odbornou zpsobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve&n pozdjSich
predpisi.

%)

... V.uvedeném vztvacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

Pl po¢et hodin

Nahla zastava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladnd resuscitaceetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kete, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, tromboémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatmi trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selh&véani, astma cardiale, edém plic, embolie igkcrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagndza, dif. dgapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, prirycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagvazné dysrytmie 2
a terapeutickéifstupy.

Traumatologie —¢ké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutiny iSni,

korgetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poré&mi, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické istupy. 1
Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizové logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich staw diti. 2
Extramurdalni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweteni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #gobilosti ve vygované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchavdtbmbi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- unlé plicni ventilace z plic do plic Ustyjgs masku, knim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace &i/novorozend a unglou plicni ventilaci,

- zajiseni prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachesiitgkrikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihtecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lIéka fské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

ey
Lékarskd etika(etické kodexy, etické chovani zdravotigik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanéazie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée. 8,5

Informace o zakladnich zakonnych a praiéidh gredpisech 1

ve zdravotnictvi.

Systém véeok_)_ecného zdravotniho p&ijistVztah |éka (zdravotnicke 1

zarizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni. 1

Zaklady kvality pée a bezpd. 1

Personélnﬁzeni (Zékonik prépe, komunikace s ekonomickymitinsemi — >

daiové giznéni, evidence majetku, finam toky).

Povinnosti ;dravotnickych pra,cov@i,I@’réva a povinrjosti, ved.enl' a naklad QT'S

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege mkenlivost. '

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a tichodové pojiseni. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se znalosti zdravotnického prava @ejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmér let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo

v MBA programu, pofipadt obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lé€ba zavislosti

B
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problema}tika Skodlivého uii\{éni NL_ a zévislostNla _ >

ve specifickych podminkach jednotlivych medicingkpboii, moznosti prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vygované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia €ni ochrana

. - Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Uginky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho zéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieftpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany pi 1ékarském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho zéeni v 1ékdstvi: uloha indikujiciho Iéke, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiska pée o radigni pracovniky. Lékiska pomoc lidem
ozaenym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializovanou #pobilosti v radiani
ochrart (SURO, SUJB) proiednet v boct h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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8.1.5 Program kurzu Zaklady chirurgie

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) NejcasgjSi onemoc#ni ve vnitnim lékdstvi. 2
b) zaklady neodkladné resuscitace — zakladni aiierd| 2
c) Nahlé gihody liSni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
d) Rast a vyvoj dikte; vyZiva kojence; od symptonu k diagnézesti.d 2
e) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické naldaynzervativni a chirurgicka 1
Ié¢ba periandlnich afekci.

f) Porarni kricha, klasifikace porami, diagnostické a terapeutické algoritmly. 1

g) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedenteralni a parenteralni 1
vyZzivy, typy diet, nutiéni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

h) Nahlé gihody lisni, diferencialni diagnostika, diagnostické megtod >
konzervativni a chirurgicka ¢éa, indikace k operaci.

i) Porarni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

j) Sok, diagnéza, klasifikacefipiny, terapeutické fistupy. 1

k) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepwgribstické >
a terapeutické postupy.

I) Moderni terapie onemoéni Zlwniku a Zlgovych cest, diagnostika,
intervergni radiologie a endoskopické vykony, indikace krape 2
laparoskopie.

m) Diagnostika a terapie onemdaei prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, >
imunoterapie, opetai vykony a indikace, dispenzarizace.

n) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeaexecs, klasifikace, >
diagnostika a opetai vykony.

0) Zaretlivd onemocgni stevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lécba.

p) Operace jater a pankreatu, zakladehted operénich vykoni, indikaci 1
a moznych komplikaci.

g) Vredova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

r) Zaklady laparoskopickeé chirurgie, popis jednotlimfgrkoni, vyhody, 1
komplikace.

s) Traumatologie diafyzarnich kéetinovych zlomenin. Rozteni, zaklady 1
oper&ni I&by.

t) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikac&pi&, zlomeniny lokte udi. 1

u) Traumatologie panve, kglniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace opefai &by, zvlaStnosti terapie starSich pacient

v) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikgroblematika 1

hlezna, operani l&ba.
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w) Traumatologie z&fsti a ruky. Diagnostika, o§eni poragni Slach, plastiky 1
koZnich defekt. Transpozice prat

x) Porarni patée. Klasifikace, indikace opefai I&by, komplikace. 2

y) Porarni hrudniku. Pneumotorax, indikace opgridésby. 1

z) Zawrecny test zakladniho kmene.

Celkem 36

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady chirurgie

Personalni zabezpe €eni

Lékai s nejvyssSim vz&ldnim v oboru vniini Iékastvi, nejmén 10 let praxe v oboru, praxe

v prednasené problematice minimé let pro pedmét v bodt a).

Lékai s nejvysSim vz&lanim v oboru anesteziologie a intenzivni mediciremeért 10 let praxe
v oboru, praxe vigdnaSené problematice minim&let pro pedmet v bodt b).

Lékai s nejvy3Sim vz&lanim v oboru gynekologie a porodnictvi, nejrd® let praxe v oboru,
praxe v pednasené problematice minimé let pro pednet v bock c).

Lékai s nejvysSim vz&lanim v oboru dtske Iékastvi, nejmén 10 let praxe v oboru, praxe

v ptednasené problematice minimé& let pro pedn®t v bodt d).

Lékai s nejvy3sim vz&lanim v oboru chirurgie, nejméri.0 let praxe v oboru, praxe

v prednasené problematice minimé& let pro pedn¥ty v bodeche — ).

Lékai s nejvy3sim vz&lanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, negridhlet praxe

v oboru, praxe vigdnasené problematice minimélet pro pednety v bodechs — w)

Lékai s nejvysSim vz&lanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, eveetirochirurgie,
nejmeéré 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurginimalné 5 let pro pednet v bod x).
Lékai s nejvy3Sim vz&lanim v oboru chirurgie, nejméri.0 let praxe v oboru, specializace

v thorakochirurgii minimal& 5 let pro pednt v bodt y).

Technické zabezpe &eni

Ucebna pro teoretickou vyuku sigluSnym vybavenim.

Pcatitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceniggbytné
pracovat alespos owienym kvazistandardizovanym testem.
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