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Stanovisko k používání metody postupné fibrotomie podle prof. Ulzibata 

 

Výbor ČSOT vyjadřuje vážné znepokojení nad používáním metody postupné fibrotomie dle 

prof. Ulzibata, kterou v České republice aplikuje ZiNa clinic s. r. o. Metoda má odstraňovat 

svalové kontraktury, především u pacientů s dětskou mozkovou obrnou a dále u poúrazových 

stavů (jizvy), a s tím související bolestivý syndrom. Tato metoda není podložena seriózními 

klinickými studiemi, navíc se odborníci především z dětské ortopedie a neurologie setkávají 

s kompletními recidivami kontraktur, které je potom nutné řešit složitějšími operacemi, než by 

tomu bylo u primárních operací.   

Dále výboru není známo, že by zmíněná společnost ZiNA clinic s. r. o. požádala o oficiální 

povolení metody výbory ČSOT a České chirurgické společnosti a o zařazení výkonu do 

oficiálního seznamu výkonů, který se v ČR používá. Metoda se jeví jako nejednoznačná a její 

výsledky jako diskutabilní. Dále upozorňujeme na otázku přímé platby dosahující částky až 

70 000 Kč. 

Z našeho pohledu je tedy její provozování v klinické praxi v rozporu se současným poznáním 

i etickými a právními normami.  

 

Zpracoval: prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc. 
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