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STÁRNUTÍ PACIENTŮ MĚNÍ MEDICÍNU. ODPOVĚDI ALE NEVZNIKAJÍ V JEDNOM OBORU.
SÉRIE GERIATRIE BEZ HRANIC PROPOJUJE GERIATRY A LÉKAŘE NAPŘÍČ OBORY, KTEŘÍ
SPOLEČNĚ HLEDAJÍ ŘEŠENÍ PRO KVALITNĚJŠÍ PÉČI O STÁRNOUCÍ POPULACI.

Pořadatel akce: Česká gerontologická a geriatrická společnost ČLS JEP

Odborný garant: Prim. MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. (předsedkyně ČGGS), III. Interní
gerontometabolická klinika Fakultní nemocnice Hradec Králové

Termín: 8. 9. 2026 od 16.30 do 18.00, online.  ÚČAST ZDARMA. REGISTRACE NUTNÁ. 

GERIATRIE BEZ HRANIC
Jak mezioborová spolupráce mění péči o stárnoucí populaci

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16.

Co série přináší
13 odborných webinářů od září 2026 do prosince 2027. 90 minut online. Hlavní odborná přednáška         
a mezioborová diskuse, klinická kazuistika, prostor pro dotazy,, praktické doporučení využitelné hned        
v praxi. Účast zdarma. Registrace na stránkách www.cggs.cz nutná.
Určino pro: praktické lékaře, geriatry, internisty a další klinické obory , všeobecné sestry, farmaceuty,
fyzioterapeuty i sociální a domácí péče.

Program 
Proč senioři padají? Jak poznat syndrom frailty v běžné praxi? Jak zabránit druhému pádu? Jaké
komplikace nejčastěji následují po první hospitalizaci? Klinická kazuistika.
Syndrom pádů • Frailty • Osteoporóza • Poruchy rovnováhy • Rehabilitace • Inkontinence po pádu •
Prevence dekubitů během hospitalizace

Přednáší: MUDr. Astrid Matějková, praktický lékař pro dospělé, Geriatr Pardubice a MUDr. Zuzana
Valešová, lékařka MSPP Holice a Chrudim, Geriatrické oddělení PN, Hospic Chrudim

Webinář je určen praktickým lékařům, geriatrům, neurologům, ortopedům, rehabilitačním lékařům,
fyzioterapeutům i všeobecným sestrám.

Akreditace:  ČGGS podala žádost o akreditaci u České lékařské komory. V případě shválení získají
účastníci za každý absolvovaný webinář 2 kredity. Více informací a registrace: www.CGGS.cz


