Schize vyboru CSOT — 14.11.2023

Kédy pro ultrazvukove vysetreni v ortopedii
aktualni stav a navrh reseni

Tomas Novotny

Sekce muskuloskeletdini sonografie CSOT
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CESKA SPOLECNOST

radiologickych vykont (CT,MR) s ekonomickymi i medicinskymi dopady

ZAPIS Z JEDNANIi- PROBLEMATIKA UZ VYKONU V ODB. 999 » kompetence k UZ vykonim by mély byt ukotveny ve vzdélavacich programech (VP) jednotlivych
odbornosti, Radiologicka spoleénost nema detailni pfehled o obsahu VP jednotlivych
odbornosti

8.3.2023, PRAHA, USTREDI VZP R (FORMOU WEBEX) » 09141 UZ DOPPLEROVSKE VYSETRENI CEV BEZ B ZOBRAZENI - diskutabilni diagnosticky

pfinos, vykon bude na vyboru spol. prodiskutovan a nasledné probéhne jednani se Sdruzeni
praktickych lékaft
UCASTNICI JEDNANI

Zastupci VZP CR: PhDr. Mgr. Bodnar, MUDr. Sajdlova, MUDr. Brabcova, Ing. Jankuj

. . M . Zapsala: MUDr. Brabcova
Zastupci Radiologické spole&nosti €LS JEP: doc. MUDr. Mechl, prof. MUDr. Rogek

1. Uvod:

Jednani ve véci revize nastaveni odbornych podminek pro nasmlouvani ultrazvukovych (UZ) vykon( v
odb. 999 hrazenych z v.z.p.

2. Pribéh jednani:

VZP:

» naVZP se obraci VPL a |ékafi jednotlivych lékarskych specializaci s pozadavky na nasmlouvani j ed n a’ n Il VZ P/ Ra d io I ogi c ka, S po I eé n ost

nize uvedenych UZ vykonU, které nemaji konkrétni autorskou odbornost, ale jsou v odb. 999
(jde o univerzalni multioborové vykony):

e 09135 - UZ VYSETRENI POUZE JEDNOHO ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH
https://szv.mzcr.cz/VVykon/Detail/09135

« 09137 - UZ VYSETRENI DVOU ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/09137

« 09139 - UZ VYSETRENI TRIi A VICE ORGANU V NEKOLIKA
ROVINACH https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/09139

* 09141 UZ DOPPLEROVSKE VYSETRENI CEV BEZ B

ZOBRAZENI https:/fszv.mzcr.cz/\Vykon/Detail/09141

» PZS Zadajici o nasmlouvani mezioboravych UZ vykonu piedkladaji jiné pfistrojové vybaveni
nez uvadi registraéni listy (RL) vykon(i zvefejnénych na webu MZCR, erudice pro tyto vykony
neni v RL uvedena, nejsou indikace k UZ vykonim, otdzkou jsou kompetence pro provedeni
UZ v jednotlivych odb.

» s VPL (odb. 001) maji zdravotni pojistovny uzavienu Dohodu o zakladnim souboru vykon
odbornosti 001, aktualné je soucasti této dohody je v ramci kategorie fakultativnich vykonG 7 s s 7 s V
historicky uveden téZ vykon 09141 UZ DOPPLEROVSKE VYS8ETRENI CEV BEZ B Za Staven| nasm Iouvava n| Sd |IenyCh
ZOBRAZENI.

» idealni stav — kazda odbornost byla méla ukotveny své konkrétni UZ vykony s aktualizovanym

pfistrojovym vybavenim a erudici pro provedeni UZ vykonu a indikacemi, UZ vykony v odb. 999 S O n O kc,) d CI n Ovy, m p ra COV i §t Ilm

navazné zrusit — nelze vSak realizovat v kratkodobém horizontu

Radiologicka spoleénost CLS JEP:

» Radiologicka spoleénost neni garantem UZ vykonid v odb. 999 — nem(zZe iniciovat Upravu
vykond

» Radiologicka spole¢nost [nepodporuje provadéni ani dhradu ultrazvukovych vykoni
z prostfedk( v.z.p. praktickymi ékafi, a to ani v ramci tzv. POCUS, ponévadZ by mohlo dochazet



CESKA SPOLECNOST PRO OR TOPEDII A
TRAUMATOLOGII POHYBOVEHO USTROJI

VaEeny pan

PhDr. Mgr. Jan Bodnar, LL.M.

Néméstek feditele VZP CR pro zdravotni pééi
Vieobecnd zdravotni pojidtovna CR

Orlicka 4/2020

13000 Praha 3

Véikens pani
Ing. Martina Cetelova
Pracovni skupina pro bezpedi pacientd a kvalitu zdravetnich sluieb
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Palackého namésti 375/4
12801 Praha 2
Olomouc, 28.7.2023

Véc: Stanovisko €SOT k zdméru VZP zastavit nasmlouvavani kédil ultrazvukového vydetieni
ortopediim, resp. daliim specialistim v odb. 999
(reakce na jedndni o problematice UZ vykoni v odb. 999 ze dne 8.3.2023)

VaZeny pane ndméstku, vaZend pani inenyrko,

1) Rutinni poufivdni ultrazvuku v ortopedii je v souladu s doporuéenymi postupy mediciny
zaloZené na dikazech a je proto nedilnou a nenahraditelnou soucdsti dobré klinické praxe
v natem oboru. Nenahraditelnd je tato metoda vfadé situaci, ale za viechny zminime
ultrazvukem providény screening vyvojové dysplazie kyéelniho kloubu, ktery v Ceské republice
stanovuje vyhlddka Ministerstva zdravotnictvi. Screening je pokryt pouze 3x vykazatelnym
kddern 66031-v pFipadé nutnosti dali dispenzarizace pacienta tak neni dostupny Zadny dalsi
kod pro vykazdni vydetfeni ultrazvukem (pfi aplazii jader, monitorovani vyvoje/létby wvojové
dysplazie atd.).

Stdvajici sonografické wykony poufivané ortopedy patfl do skupiny univerzélnich
multioborowych vykon( (999) a my jsme pfesvédEeni o tom, Ze jejich znepfistupnéni & zrudeni
by narudilo kvalitu a strukturu poskytované péée nejen ortopedii, ale i v fadé daldich obord,
které je vyuZivaji (napf. revmatologie). Jsme si védomi toho, Ze jde o kddy z roku 1995, které
uZ ani newyhovuji dnenim podminkdm - ale podle nadeho nézoru je nutné je zachovat do
doby, nei se wivofl jiny Uhradovy model.

09135 — UZ VYSETREN( POUZE JEDNOHO ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH

https://szv.mzer.czVykon/Detail /0913

09137 — UZ VYSETREN( DVOU ORGANU ¥ NEKOLIKA ROVINACH
https://szv.mzer.cz/Mykon/Detail/0913

09139 — UZ VYSETREN( TRI A VICE ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH
https://szv.mzer.cz/Vykon/Detail /09139

2) Viadném pfipadé nenl moiné argumentovat tim, e nadi lékafi nejsou v oblasti MSK
sonografie dostateéné vycviceni & erudovani. JiZ nyni je MSK sonografie nedilnou soucésti
naieho oboru. V rdmci €80T pracuje sekce pro MSK sonografii, probihd vzd&lavani - napiiklad
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kurzy pro SONO détskych kyell, MSK sonografie byla ukotvena i do vzdéldvaciho programu nadi
odbornosti (je v procesu schvalovani na MZ). V neposledni fadé vydal nas asopis kompletni
vyietfovacl postupy MSK sonografie.

3) £SOT souhlasi s tim, e reforma je nutna. V souladu s preferenci VZP poiaduje CSOT ukotveni
stévajicich UZ wykond (09135, 09137 a 09139) do odbornosti Ortopedie. 50T je pfipravena se
jednani o nowych vykonech ziéastnit a pfispét konstruktivné k popisu a vymezeni téchto
vykonll — vzd&lani nositele, pfistrojové wybaveni pro muskuloskeletalni (MSK) sonografii,
regulace apod.

4) Wie zminéné kédy vykazované pfi diagnostice MSK poranéni, nemoci | vad MSK aparétu
jsou dlouhodobé podhodnocené a mélo by dojit kjejich raciondlni wvalorizaci. Jednou
2 moinosti je zavést napfiklad kdd ,ultrazvuk MSK slofity” — provedeny specialistou v tomto
podoboru (podobné jako se Fedily stupné obtiZnosti ASK vykoni).

5) Sougasné Iniciujeme névrh kédu nového — punkee/biopsie pod UZ kontrolou (stavajici RTG
kod 89313). Vzhledem k absenci radiaéni zatéZe, dostupnosti UZ pfistrojd na ortopedickych
pracovidtich, nardstu vlastnich zkudenosti a vytiZenosti radiologickych pracovidt je tento vykon
providén ortopedy stile astéji, aviak bez moinosti dhrady wykonu. Jde zejména o punkee
abscesl, biopsie tumord, piedoperaéni pldnovani onkoortopedie pod UZ kontrolou, UZ
navigovana diagnostika/obstfiky v pfipadé hlubiich, méné pfehlednych oblasti (napf. ky&elni
kloub) atd.

Z naznafeného wyEtu je zcela zfejmé, Ze vySetfeni UZ je nedilnou sougdst! dobré klinické praxe
v nadem oboru (,evidence-based orthopaedics”), Ze o tuto metodu stojime, vzdélavdme se v ni
a wibec si tedy nedovedeme predstavit situaci, kdy by toto wyietfeni nemohli nadi
poskytovatelé vykazovat v rdmei vefejného dhradového systému.

5 pozdravem

Prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.
Pfedseda Ceské spoleénosti pro ortopedii a traumatologii pohybového ustraji
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Zadost o zachovani stavajicich
vykonul do doreseni stavu
+
Navrh na vznik kédi novych v
odbornosti 606




VSEOBECNA vzp R
A ZDRAVOTNI POJISTOVNA Orlicks 2020/4
¢ CESKE REPUBLIKY 130 00 Praha 3

VAS DOPIS ZN Vazeny pan
ZE DNE 28.7.2023 Prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.
NASE ZN. UZP-318+345/2023, OSP-146+164/2023 Predseda Ceské spoleénosti
VYRIZUJE MUDr. Helena Sajdlova pro ortopedii a traumatologii
TEL 952 220 381 DOhYDOV?hO astroji

E-MAIL helena sajdlova@vzp.cz gallo@fnol.cz

DATUM 4.9 2023

Véazeny pane profesore.

z povéfeni naméstka feditele VZP CR pro zdravotni pé&i PhDr. Mgr. Jana Bodnara, LL.M odpovidam
na Vas dopis ze dne 28. 7. 2023 ve véci vykonl UZ vysetfeni odbornosti 999

Vas navrh na ukotveni specializovanych sonografickych vykonl pro muskuloskeletalni systém (MSK)
do Vasi odbornosti s jasné stanovenymi podminkami pro pfistrojové vybaveni, erudici lékafu a
jednoznaénymi indikacemi pro provadéni téchto vykonu, je piné v souladu s postojem VZP CR

V této souvislosti Vas si Vas dovoluji pozadat o pfipravu navrhu pro jednotlivé specializované UZ
ortopedické vykony pro MSK

Do doby uvefejnéni téchto specializovanych vykoni v Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi
hodnotami (SZV) standardni cestou Pracovni skupiny MZCR k SZV, nejdéle véak do 31. 12. 2025,
umozni VZP CR nasmlouvani a vykazovani UZ vykond odbornosti 999 i pro odbornost ortopedie, a to
za predpokladu jednoznaéného stanoveni indikaci pro UZ MSK Ceskou spole¢nosti pro ortopedii a
traumatologii pohybového ustroji, které budou uvedeny v Pfiloze ¢. 2 Smlouvy o poskytovani a uhradé
hrazenych sluzeb, v ¢asti Dal$i smluvni ujednani

Soucasné si tedy dovolujeme Vasi odbornou spole¢nost pozadat o zaslani jednoznaénych indikaci, pfi
kterych je diagnostiky nezbytné a pfinosné provedeni ultrazvukoveho vy$etreni

S diky za spolupraci a s pratelskym pozdravem

MUDr. Helena Sajdlova
feditelka odboru smiuvni politiky

Cc: Mgr. Tomas Troch, feditel odboru regulace cen a uhrad, MZCR, tomas tro

Infolinka: 952 222 222 info@vzp.cz IC: 41197518

www.vzp.cz podatelna@vzp.cz DIC: C241197518

1~ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
e - CESKE REPUBLIKY

V této souvislosti jsme si vyzadali reakci VZP. Ta nam zaslala vyjadreni, jez rovnéz
obdrzela VaSe odborna spole¢nost a z néhoz vyplynulo, Ze pojiStovna podporuje Vas
navrh na zavedeni specializovanych vykonu pro odbornost ortopedie. Do doby, nez budou
nové vykony zavedeny do novely vyhlasky ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam
zdravotnich vykon(i s bodovymi hodnotami, umoZni VZP nasmlouvani a vykazovani UZ
vykonl odbornosti 999 i pro odbornost ortopedie. Podminkou je oviem jednoznacéné
stanoveni indikaci Vasi odbornou spoleénosti, coz bude nasledné uvedeno v Pfiloze ¢. 2
smlouvy o poskytovani a Uhradé hrazenych sluzeb.

Neni tedy pochyb, Ze sonograficka vysetfeni do ortopedické péce patti, a neni divod se
obavat, Ze by tuto péci VZP hodlala jednostranné omezit. Naopak Vase odborna
spole¢nost byla pozadana, aby pfipravila navrhy pro jednotlivé specializované
ultrazvukové vykony pro muskuloskeletalni systém.

Tyto nové navrhy, stejné jak dal$i planovany navrh nového zdravotniho vykonu —
Punkce/biopsie pod UZ kontrolou — by mély projit standardnim legislativnim postupem
danym pro novelizaci vySe zminéné vyhlasky, coz je podani zadosti o navrh nového &i
zménu stavajiciho registraéniho listu zdravotniho vykonu (ustanoveni § 17b zakona
6. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist). Vami fizena odborna spole¢nost jako
navrhovatel by pak zajistila naleZitou odbornou Uroven zpracovani navrhu zdravotniho
vykonu véetné odpovédnosti za dodrzeni standardu péce o pacienty.

Dovoluji si Vas ubezpecit, vazeny pane predsedo, Ze i ministerstvo dlouhodobé usiluje
oto, aby spektrum zdravotnich vykonl hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi
odpovidalo co nejvice realité. Proto budte ujistén, Ze Vase navrhy budou v ramci Pracovni
skupiny pro seznam zdravotnich vykonu projednany s nejvétsi vaznosti.

S pozdravem

Mgr. Tomas Troch

feditel odboru regulace cen a tGhrad

podepsano elektronicky
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Schvaleni navrhu na zachovani
stavajicich vykonu do doreseni
stavu pri definici indikaci
+
Vyzva k vytvoreni kddu novych




VaZzena pani doktorko,

Velmi si vaZzime Vaseho vstficného pfistupu k nasi zddosti. V soutasné dobé pracujeme na pfipravé
podkladd pro navrhy novych jednotlivych specializovanych sonografickych vykont pro pohybovy aparat
a ultrazvukem navigované intervence. Dle instrukci pani Ing. Cetelové z Oddéleni zdravotnich vykont a
dotaci Ministerstva zdravotnictvi zaSleme nase navrhy nejpozdéji do 15.12.2023 tak, aby mohly byt
projedndny na jedndni pracovni skupiny, které probéhne v bfeznu 2024.

Vramci pozadovaného jednoznaéného stanoveni indikaci, p¥i kterych je diagnosticky nezbytné a
pfinosné provedeni MSK ultrazvukového vysetteni, k uvedeni v Pfiloze €. 2 Smlouvy o poskytovéni a
uhradé hrazenych sluZeb, v ¢asti Dal$i smluvni ujednani si dovolujeme navrhnout nasledujici:

Pro kéd 09135 (UZ vy3etieni pouze jednoho organu v nékolika rovinach)

MSK UZ jednoho kloubu, nebo jednoho MSK regionu je indikovdno v ndvaznosti na klinické vysetreni
|ékafem odbornosti Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji v kategorii L1, L2 a L3 a s pfisluSnym
vzdélanim v MSK sonografii, jestlize neni za danych okolnosti dostupné provedeni tohoto vysetieni
|ékafem odbornosti Radiologie.

Indikaci k MSK UZ je u kloubl zejména zobrazeni a nutnost diferenciace intraartikularni a
paraartikularni kolekce tekutin, hodnoceni moznych urazovych ¢i degenerativnich poskozeni vazovych
struktur kloubli, hodnoceni moiné pfitomnosti nitrokloubnich chrupavéitych disekdtd a také
morfometrie reaktivnich zmén nitrokloubni synovidlni vystelky. Pfi vySetfovani kycelniho kloubu
kojencti nad rdmec screeningu vyvojové dysplazie kyéelniho kloubu (DDH) je to hodnoceni pfitomnosti
a symetrie osifikaénich jader a hodnoceni dal3iho vyvoje kloubu u pacient( v souvislosti s terapii DDH.

Indikaci MSK UZ jsou u jednotlivych extraartikularnich MSK regionl zejména nutnost zhodnoceni
patologii svalovych Upond, Slach a svall, diferenciace extraartikuldrnich kolekci hypoechogenit,
hodnoceni mékkotkaniovych expanzi, hodnoceni periostu a integrity skeletdlnich povrchd u
traumatologickych a neoplastickych indikaci, diferenciace cizich téles a dynamické vySetfovani
funkénich poruch pohybového aparatu.

Pro kéd 09137 (UZ vy3etieni dvou organi v nékolika rovinach)

MSK UZ dvou kloubt, nebo dvou MSK region je indikovéno v ndvaznosti na klinické vySetieni lékafem
odbornosti Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji v kategorii L1, L2 a L3 a s pfislusnym
vzdélanim v MSK sonografii, jestlie neni za danych okolnosti dostupné provedeni tohoto vySetieni
|ékafem odbornosti Radiologie.

Indikace viz vyse.

Pro kéd 09139 (UZ vy3eteni tFi a vice organii v nékolika rovinach)

MSK UZ tfi a vice kloub(, nebo tfi a vice MSK region(i je indikovédno v ndvaznosti na klinické vysetieni
|ékafem odbornosti Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji v kategorii L1, L2 a L3 a s pfislusnym
vzdélanim v MSK sonografii, jestlize neni za danych okolnosti dostupné provedeni tohoto vySetieni

|ékafem odbornosti Radiologie.

Indikace viz vyse.

Defince indikaci u stavajicich vykont

1A

Zobrazeni a nutnost diferenciace intraartikularni a
paraartikularni kolekce tekutin

Hodnoceni moznych urazovych Ci degenerativnich poskozeni
vazovych struktur kloub

Hodnoceni mozné pritomnosti nitrokloubnich chrupavcitych
disekatu

Morfometrie reaktivnich zmén nitrokloubni synovialni vystelky.
Nasledna vysetreni pri terapii DDH

EA

Zhodnoceni patologii svalovych upond, sSlach a svall
Diferenciace extraartikularnich kolekci hypoechogenit
Hodnoceni mékkotkanovych expanzi

Hodnoceni periostu a integrity skeletalnich povrch( u
traumatologickych a neoplastickych indikaci

Diferenciace cizich téles

Dynamické vysetrovani funkcénich poruch pohybového aparatu

CESKA SPOLECNOST




Soucasny stav diagnostickych vykonu

999 09135 UZ VYSETRENI POUZE JEDNOHO ORGANU V NEKOLIKA ROVIN... 1/1 den 4327 82,66 52,65 179
999 09137 UZ VYSETRENI DVOU ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH 1/1 den 57,16 110,22 70,20 238
999 09139 UZ VYSETRENI TRi A VICE ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH... 1/1 den 84,93 165,33 105,30 356

Kéd z roku 1995
Kalkulovano na pozici L2

Chybi kod pro specialistu v MSK sonografie



Absence intervencniho kodu

r r
Evropskrél unie e :” S d t 1, h v k °
Operacn program Zamestanost MINITERSTVO ZDRAVOTNICTV €Znam zdravotnich vykonu

Registracni list - 89313
PERKUTANNI PUNKCE NEBO BIOPSIE RiZENA RDG METODOU (RTG - SKIA, UZ, CT)
Obsah registrac¢niho listu

Bodova hodnota PFimé Osobni Rezijni Celkem

46,60 267,89 105,30 420




Navrhované kody

Ultrazvukové vysetreni jednoho muskuloskeletalniho regionu ortopedem

Sonograficky navigovana ortopedicka intervence jednoho muskuloskeletalniho regionu



Ultrazvukové vysetreni jednoho muskuloskeletalniho
regionu ortopedem — k diskuzi

Zakladni (L2) a Expertni GUroven (L3) — podminéno poctem vykonu a vzdélanim

Spojeni podani s RHB spolecnosti

Indikace



Ultrazvukové vysetreni jednoho muskuloskeletalniho
regionu ortopedem — k diskuzi

Defince indikaci

IA

* Zobrazeni a nutnost diferenciace intraartikularni a paraartikularni kolekce tekutin

* Hodnoceni moZznych Urazovych ¢i degenerativnich poskozeni kloubnich povrch( a vazovych struktur kloubt
* Hodnoceni mozné pritomnosti nitrokloubnich chrupavéitych disekat(

* Morfometrie reaktivnich zmén nitrokloubni synovialni vystelky.

* Nasledna vysetreni pri terapii DDH

EA

* Zhodnoceni patologii svalovych Upon0, Slach a svalt

* Diferenciace extraartikularnich kolekci hypoechogenit

* Hodnoceni mékkotkanovych expanzi

* Hodnoceni periostu a integrity skeletalnich povrchd u traumatologickych a neoplastickych indikaci
* Diferenciace cizich téles

* Dynamické vysetrovani funkénich poruch pohybového aparatu




Sonograficky navigovana ortopedicka intervence jednoho
muskuloskeletalniho regionu — k diskuzi

Spojeni podani s RHB spolecnosti

Indikace...



Ultrazvukové vysetreni jednoho muskuloskeletalniho
regionu ortopedem — k diskuzi

Defince indikaci

1A

e UZ navigovana intraartikularni aplikace IécCiva
* UZ navigovana diagnosticka a odlehcovaci punkce kloubu
e UZ navigovana intraartikularni aplikace kontrastni latky pro artrografii

EA

e UZ navigovana peritendinosni a Uponova administrace |éCiva

* UZ navigovana diagnosticka a odlehcovaci punkce burz, cyst, abscest a dalSich tekutinovych kolekci s moznou
administraci léCiva

e UZ navigované predoperacni znaCeni meékotkanovych expanzi




Dékuji za pozornost
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